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പരിശുദ്ധ തിജാനിയ്യയുലെ ഫേരളീയ മുഖദ്ദമീങ്ങളില്  ഒരാളായ സ്യ്യിദീ ഹാഫിെവ് ഇഹ്സ്ാന്‍  തായിഫനരി 
എന്നവരുലെ ആഗ്രഹ സ്ാക്ഷാത്ോരമാണ് WWW.TIJANIYA.IN എന്ന പരിശുദ്ധ തിജാനിയ്യയുലെ 
ആധിോരിേമായ മെയാള ലവബ്സസ്റ്റ് പ്രസ്ാധനം ലെയ്ത നിങ്ങളുലെ സേേളിെിരിക്കുന്ന ഈ കൃതി. 
മെയാളിേളായ നമുക്ക്, ആധിോരിേമായി തിജാനിയ്യലയ പരിെയലെൊനം അതിലെ നിയമങ്ങലളയും 
നിബന്ധനേലളയും ഔറാദുേലളയും സ്ംബന്ധിച്്ച സ്മാനയമായി മനസ്സിൊക്കാനം സ്ഹായേമാകുന്ന ഒരു പുസ്്
തേം ഫപാലം െഭ്യമാോത്ത ഒരു അവസ്ഥയായിരുന്നഫല്ലാ ഉണ്ടായിരുന്നത്. ഇത്തരലമാരു ചുറ്റുപാെിലന നീക്കാനം 
എത്രയും ഫവഗം മിേച്ച കൃതിേലള സൃഷെ്ിലച്ചടുക്കാനം ഫവണ്ടത് ലെയ്യണലമന്ന് എലെ മാനയസുഹൃത്്ത 
ആവശ്യലെട്ടഫൊഴാണ് ഇതിലെ പ്രാധാനയത്തിഫെക്്ക ഈ ഫെഖേന് ഫബാധമുണ്ടാകുന്നത്. തുെര്‍ഗ്ന്ന് െക്ഷയം 
നിറഫവറ്റുന്നതിഫെക്കുള്ള അഫനവഷണമായിരുന്നു. സ്വന്തമായി ഒരു പുസ്്തേലത്ത തട്ടിക്കൂട്ടുന്നതിലനക്കാള്  
മഹത്തുക്കളുലെ വാെേങ്ങലള മെയാളീേരിക്കൊണ് ഏറ്റവം മഹതവലമന്്ന മനസ്സിൊക്കിയ സ്ന്ദര്‍ഗ്ഭ്ത്തില്  തലന്ന 
ആയിരക്കണഫക്കാളം വരുന്ന തിജാനിയ്യഃ കൃതിേളില്  നിന്്ന ഓെിലയത്തിയത് ഈ അനഗ്രഹീതകൃതിയായിരുന്നു. 
ോരണം ശ്ാഫിഈ മദ്ഹബുോരായ നലമ്മ സ്ംബന്ധിച്ചിെഫത്താളം ഇതാണ് കൂടുതല്  അനഫയാജയലമന്ന് ഫതാന്നി. 
പിലന്ന താമസ്ിച്ചില്ല െക്ഷയ പ്രാപ്തിയിഫെക്കുള്ള പ്രയാണം തുെങ്ങി. അങ്ങലന അവസ്ാനം അല്ലാു((സു) അത് 
നിങ്ങളുലെ േരങ്ങളിലെത്തിക്കുേയും ലെയ്തു. അല്ഹംദുെില്ലാഹ്. 

ഫേരളീയ മുസ്്െിം ജനസ്മൂഹത്തിന് െിരപരിെിതനായ സശ്ഖ് ഷരീഫ് മുഹമ്മദ ് അെവി മാെിേി(റ) 
അെങ്ങുന്ന അഫറബയന്‍  പണ്ഡിതരുലെയും അഹ്ലസ്സുന്നത്തിനായി ജീവിതം സ്മര്‍ഗ് െിക്കുന്ന ഇന്നലത്ത 
മഹാരഥന്മാരായ അനവധി ഉെമാക്കളുലെയും ഗുരുവരയരാണ് മൂെകൃതിയുലെ രെയിതാവായ സശ്ഖുല്  മുഹദ്ദിസ്് 
അല്ലാമഃ ഷരീഫ് സ്യ്യിദീ മുഹമ്മദ് ഹാഫിെവ് തിജാനി അല്  മിസ്വ്രി(റ). ഈജിപ്തിലെ ഹദീസ്് പണ്ഡിതനായി 
അറിയലെട്ട ഈ പുണയാത്മാവ ് നിരവധി ഗ്രന്ഥങ്ങളുലെ ഉെമ കൂെിയാണ്. സ്വന്തമായി ഒരു സ്വൂഫീ മാസ്ിേ 
പുറത്തിക്കിയിരുന്ന സശ്ഖവര്‍ഗ് േള്  ആഫഗാളതെത്തിലള്ള പുത്തന്‍വാദിേള്ലക്കതിലര ശ്ായിമായി ജിഹവയും 
തൂെിേയും െെിെിച്ചവരായിരുന്നു. പരിശുദ്ധ തിജാനിയ്യലയയും അഹ്ലസ്സുന്നത്തിലെ വാദഗതിേലളയും െളിതമായ 
രീതിയില്  സ്മര്‍ഗ്ഥിക്കാനള്ള ഒരു പ്രതയേ േഴിവ് തലന്ന മഹാത്മാവിനണ്്ട. അത്തരലമാരു കൃതിയുലെ 
വിവര്‍ഗ്ത്തനമാണ് നിങ്ങളുലെ സേേളിലള്ളത്. വളലര ചുരുങ്ങിയ പുറങ്ങളാണ ് ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലള്ളലതങ്കിലം 
നിരവധി വിഷയങ്ങള്  ഇതിലൊളിഞ്്ഞ േിെപ്പുണ്ട്. തിജാനിയ്യത്തിലെ പെ ലവബ്സസ്റ്റുേളും ഈ 
ഗ്രന്ഥലത്തയാണ് തങ്ങളുലെ െക്ഷയസ്ാക്ഷാത്ോരത്തിനായി പ്രഫയാജനലെടുത്തുന്നത്. ആയതിനാല്  വളലര 
ശ്രദ്ധാപൂര്‍ഗ്വം വായനക്ക് വിഫധയമാക്കണലമന്ന് അഭ്യര്‍ഗ്ഥിക്കലട്ട. 

ഈ മഹത്തായ കൃതി പൂര്‍ഗ്ണമാകുന്നതറിഞ്ഞഫൊള്  വളലര സ്ഫന്താഷഫത്താലെ ഞങ്ങലള 
ആശ്ീര്‍ഗ്വദിക്കുേയും ദുആ ലെ്യുകേയും ലെയ്ത പരിശുദ്ധ തിജാനിയ്യയുലെ ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന ആയിരക്കണക്കിന് 
പണ്ഡിതാശ്രയങ്ങളില്  ഒരാളും സുസേറിജി ഖജാനേളുലെ അവോശ്ിയുമായ സ്യ്യിദീ ഷരീഫ് അല്ലാമഃ മുഹമ്മദ് 
റാദവി േന്നൂന്‍  അല്  ഇദ്രീസ്ി അല്  ഹസ്നി(റ)വിലന ഇവിലെ പ്രതയേം സ്്മരിക്കലട്ട. ഉദാസ്ീനതയുലെ പിെിയില്  
നിന്ന് ഞങ്ങലള രക്ഷിച്ച് ഈ മഹത്തായ മാര്‍ഗ്ഗത്തിലെ ഫസ്വേരാക്കിയതും ആ മഹാനഭ്ാവന്‍  തലന്ന. ഈ 
ഗ്രന്ഥം പുറത്തിറക്കുന്നതിന് പിന്നില്  പരിഭ്ാഷേന് തുെയമായ മലറ്റാരു േരം കൂെിയുലണ്ടന്നത് പറയാലത വയ്യ. 
തലെ ഫപര് ലവളിലെടുത്തരുലതന്ന ശ്ായിമായ താക്കീതുള്ളതിനാൊണ ് അഫദ്ദഹത്തിലെ ഫപരിവിലെ 
പരാമര്‍ഗ്ശ്ിക്കാത്തത്. അഫതാലൊെം നിരവധി സ്ഫഹാദരങ്ങളുലെ മാനസ്ിേപിന്തുണയും പ്രതയേം 
എടുത്തുപറഫയണ്ടതുണ്ട്. 

പ്രസാധകക്കുറിപ്പ് 

 ـم الله الرحمن الرحيم الحمد لله رب العالمين اللهم صل على سيدنا محمد الفاتح لما اغلقسب

 ـــممقداره العظـــ ستقيم وعلى آله حق قدره ووالخاتم لما سبق ناصر الحق بالحق والهادى الى صراطك الم 
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സ്ഫഹാദരങ്ങഫള... പരമാവധി മൂെഗ്രന്ഥഫത്താെ ് നീതി പുെര്‍ഗ്ത്താനള്ള ശ്രമം നെത്തിയതിനാല്  
വായനാസുഖലത്തയും ആസ്വാദനലത്തയും പരിഗണിക്കാന്‍  േഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. അത് ഞങ്ങളുലെ െക്ഷയവമല്ല. 
ആവര്‍ഗ്ത്തിച്ചുള്ള ള്ള ശ്രദ്ധാപൂര്‍ഗ്വമായ വായനയിലൂലെയല്ലാലത വസ്്തുതേലള ഗ്രഹിക്കാന്‍  സ്ാധിക്കില്ല എന്ന ോരയം 
മറക്കരുത്. അപ്രോരം തലന്ന നൂനതേലള ലതാട്്ട സ്വതന്ത്രമാണ് ഈ കൃതിലയന്ന് പറയുന്നതിലനക്കാള്  
നൂനതേള്  സ്ംഭ്ിവിച്ചിട്ടിലല്ലങ്കിഫെ അത്ഭുതമുളൂ എ എന്ന് പറയുേയാവം കൂടുതല്  ഫയാജിെ്. ോരണം ബാഹയാന്തരിേ 
വിജ്ഞാനങ്ങളുലെ വിഹായസ്സില്  നീന്തിത്തുെിക്കുന്ന ഒരു മഹാമനീഷിയുലെ ലെയ്തിേലള അങ്ങേലെ നിന്്ന 
അശ്രദ്ധമായി വീക്ഷിക്കുന്ന ബാെലെ അവസ്ഥയാണ് ഇതിലെ പരിഭ്ാഷേനള്ളത്. അഫതാലൊെം 
ആയിരക്കണക്കിന് ജ്ഞാനങ്ങലള ഉള്ലക്കാള്ളുന്ന ന്ന ഈ മഹത്ഗ്രന്ഥത്തിലെ ആശ്യങ്ങലള മെയാള 
ജാെേത്തിലൂലെ ഫനാക്കിക്കാണുേലയന്നത് ശ്രമേരവം അപൂര്‍ഗ്ണവമാണ്. അറബിഭ്ാഷയുലെ മഹതവം നുലെ 
ഭ്ാഷലയ സ്ംബന്ധിച്ചിെഫത്താളം അതുന്നതമാലണന്നത് അവിതര്‍ഗ്ക്കിതമാണഫല്ലാ. കൂലെ സ്ാഫങ്കതിേപദങ്ങളുലെ 
ദൗര്‍ഗ്െഭ്യത കൂെി പരിഗണിക്കുഫപാള്  ഈ കൃതിയുലെ ബെഹീനത വയായിമായിലല്ലങ്കിഫെ അതിശ്യമുളൂ എ. 
അബദ്ധങ്ങളും നൂനതേളും ഇെര്‍ഗ്ച്ചേളും പിഴവേളുലമല്ലാം സ്ഫഹാദരബുദ്ധയാ ്ടണ്ടിക്കാണിക്കണലമന്ന് വിനീതമായി 
അഭ്യര്‍ഗ്ഥിക്കലട്ട. മെയാളിേളായ തിജാനിേളുലെ ജ്ഞാനദാഹലത്ത ഓര്‍ഗ്ത്ത് മാത്രമാണിതിന് തുനിഞ്ഞിട്ടുള്ളത്. 
അല്ലാു((സു) ഇത് ലോണ്ട് ഉപോരം ഫനെിലയടുക്കാന്‍  നമുക്്ക തൗഫീഖ ് നല് കുന്നഫതാലൊെം ഒരു 
സ്ദ്പ്രവര്‍ഗ്ത്തനമായി ഇതിലന സ്വീേരിക്കുമാറാേലട്ട... ആമീന്‍  

 

 

 

 

 

മുഹമ്മദ് അബ്ദുല്  അല ീം 
(ലവബ്സസ്റ്റ് നിര്‍ഗ്മ്മാതാവ)് 

tijaniservant@gmail.com 
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ഖസ്വ്ദുസ്സബീല്  എന്ന തെലക്കട്ടാണ് ഈ െഘുഗ്രന്ഥത്തിനായി മൗൊനാ സശ്ഖ് മുഹമ്മദ് അല്  ഹാഫിെവ് 
തിജാനി(റ) ലതരലഞ്ഞടുത്തിരിക്കുന്നത്. 

അല്ലാഹുവിനെ െിങ്ങള്  സൂക്ഷിക്കുക. െിങ്ങള്കവന്  പഠിപ്പിച്ച് തരീം. 
(സൂറതുല്.ബഖറഃ - 22) 

അല്ലാു((സു) ഈ സൂായിത്തില്  വയായിമാക്കിയത് പ്രോരം ദീര്‍ഗ്ഘദൃഷഷ്െിയാലള്ള ഒരു നിര്‍ഗ്മ്മാണലത്തയാണ് 
അത്ഭുതേരമായ ഈ ലതരലഞ്ഞടുെ് പ്രതിഫെിെിക്കുന്നത്. മുഖ്താറുസ്സവിഹാഹ് എന്ന ഗ്രന്ഥം പരിഫശ്ാധിച്ചഫൊള്  
ഖസ്വ്ദ് എന്നാല്  ഒരു വസ്്തുവിലന ലോണ്ടുവരിേ അഥവാ അതിലെ ഭ്ാഗഫത്തക്ക് തിരിയുേ എന്നും സ്ബീല്  
എന്നാല്  മാര്‍ഗ്ഗം എന്നുമുള്ള അര്‍ഗ്ഥമാണ് നമുക്ക് െഭ്ിച്ചത്. അല്ലാു((സു) അരുളുന്നു :  

െബിയേ, അവിടുന്ന് പറഞ്ഞാലീം ഇതാണ് എനെ മാര്‍ഗ്ഗീം. 
സുദൃഢയബാധയയതാട് കൂടി അല്ലാഹുവിയലക് ഞാന്  ക്ഷണിക്കുന്നു ഞാനീം എനന്ന പിന്പറ്റിിേവരീം. 

(സുറതുല് .യൂസുഫ് - 108) 

ഈ തവരീഖതുമായി ബന്ധം സ്ഥാപിക്കുവാന്‍  ഉഫദ്ദശ്ിക്കുന്നവര്‍ഗ്ലക്കല്ലാം ഇതിലെ വയവസ്ഥേളും മരയാദേളും 
പാെിക്കല്  നിര്‍ഗ്ബന്ധമാണ്. മതവിധിേളാലള്ള ശ്ാസ്നേളുലെ ഫമല്  ജ്ഞാന-േര്‍ഗ്മ്മ ഫമഖെേളില്  കൃതയനിഷ്ഠ 
പുെര്‍ഗ്ത്തൊണ് അവയിഫെറ്റവം പ്രബെമായ ോരയം. ോരണം പരിശുദ്ധ ഖുര്‍ഗ്ആനം തിരുെരയയുമനസ്രിച്ചുള്ള ള്ള 
േര്‍ഗ്മ്മമാണ് ആത്മീയപാതയുലെ തുെക്കവം ഒടുക്കവം. സശ്ഖ് സ്യ്യിദീ അഹമ്ദ് തിജാനി(റ) ഇപ്രോരം പറയുേ 
തലന്ന ലെയത്ിരിക്കുന്നു. 

എലന്ന സ്ംബന്ധിച്്ച വല്ലതും നിങ്ങള്  ശ്രവിക്കുന്ന പക്ഷം മതനിയമങ്ങളുലെ തുൊസ്ിെിട്ട്  
അവലയ തൂക്കി ഫനാക്കുേ. ഫയാജിക്കുേയാലണങ്കില്  അത് ലോണ്ട് പ്രവര്‍ഗ്ത്തിക്കുേ. 

എതിരാവേയാലണങ്കില്  ഉഫപക്ഷിക്കുേയും ലെ്യുകേ. 

അനന്തരം ഗ്രന്ഥേര്‍ഗ്ത്താവ് വിശ്ദീേരിക്കുന്നത് തിജാനിയ്യഃ തവരീഖതിലന ഏലറ്റടുക്കുവാനഫദ്ദശ്ിക്കുന്ന 
ഒരുവന് ബാധേമാവന്ന ഈ മഹത്തായ തവരീഖത്തിലെ നിബന്ധനേളാണ്. അല്ലാു((സു)വിഫനാെ് 
നന്മലയഫത്തടുേയും (ഇസ്്തിഖാറത് നിസ്്േരിക്കുേ) മാതാപിതാക്കളില്  ഇരുവഫരാഫൊ/ഒരാഫളാഫൊ സ്മ്മതം 
ഫൊദിക്കുേയും ലെയ്തതിന ഫശ്ഷമായിരിക്കണം ഇതിന് തയ്യാറാഫേണ്ടത്. ോരണം, ഇത്തരക്കാരന്‍  
അല്ലാു(വിലെ തിരുസ്ന്നിധിയിഫെക്കാണ് ഓെിയടുക്കാനായി െക്ഷയമിടുന്നത്. എന്നാല്  അല്ലാു((സു)ഫയാടുള്ള 
സ്മ്പൂര്‍ഗ്ണഅെിമത്തഫത്താടും തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വ സ്ല്ലമ തങ്ങള്  പ്രസ്ത്ാവിച്ചതനസ്രിച്ചുള്ള ള്ള 
രക്ഷാേര്‍ഗ്ൃതവബാധയതേളുലെ നിര്‍ഗ്വഹണഫത്താടുലമാെഫമ ഇത് സ്ാധിക്കൂ. പ്രസ്ത്ുത ഹദീസ്് ഇതാ : 

െിശ്ചേീം, െിനെ രക്ഷിതാവിയൊട് െിെക് ബാധയതയുണ്ട്.  
െിനെ കുടുീംബയതാട് െിെക് ബാധയതയുണ്ട്. െിനെ ശരിരതിയൊട് െിെക് ബാധയതയുണ്ട്.  

അതിൊല്  ബാധയതനപ്പട്ടവര്‍ഗ്നകല്ലാീം അവരനട ബാധയതകനെ െ  െിറയവറ്റുക. 

ഗ്രന്ഥപരിചേീം 

 بســـــــــــــــم الله الرحمن الرحيم الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على اشرف المرسلين

 سيدنا محمد و على آله واصحابه الميامين و عنا بهم اجمعين و بعد
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ഈ പവിത്രമായ തവരീഖത്തിലെ നിര്‍ഗ്ബന്ധമായ ഔറാദുേലളയും അദ്ോറുേലളയും മൗൊനാ ഹാഫിെവ(്റ) 
വിശ്ദീേരിക്കുന്നുണ്ട്. പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദ്, പ്രഫദാഷ   വിര്‍ഗ്ദ്, വെവീഫഃ, സഹെെഃ തുെങ്ങിയവയാണവ. ഉദയദിക്്ക മുതല്  
അസ്്തമാനദിക്ക് വലരയും വെഫക്ക അറ്റം മുതല്  ലതഫക്ക അറ്റം വലരയും ഭൂമിയിലെ എല്ലായിെത്തും തിജാനി 
മുരീദുേള്  യാലതാരു മാറ്റത്തിരുത്തലേളും കൂൊലത ഈ ഔറാദുേലള പാരായണം ലെയ്ത് വരുന്നു. അല്ലാു(വിന് 
തലന്നയാണ് സ്ര്‍ഗ്വസ്്തുതിയും. തിജാനി മുരീദ ് ഇസ്്ൊമിേ ഫൊേത്തിലെ ഏലതാരു രാഷ്ട്രത്തിഫെക്്ക 
ഫപാവേയാലണങ്കിലം ശ്രി, ഈ പുണയമാര്‍ഗ്ഗവമായി ബന്ധിതരായ സ്ഫഹാദരങ്ങള്  അവലെലയല്ലാം അവന് 
േലണ്ടത്താനാകും. സ്വന്തം നാട്ടിലെ പാരായണ രീതിയില്  തലന്ന അവിെങ്ങളില്  ലവച്ചുള്ള ം ജമാഅത്തായി വെവീഫഃ 
അനഷഠ്ിക്കുവാനം അവന് സ്ാധിക്കുന്നു. ആയതിനാല്, സ്ര്‍ഗ്വസ്്ഫതാത്രങ്ങളും അല്ലാു(വിനലത്ര. ഈ 
തവരീഖത്തിലന ഇതര ആത്മീയസ്രണിേളില്  നിലന്നല്ലാം ഫവര്‍ഗ് തിരിക്കുന്ന സ്വിഫശ്ഷതയാണിത്. അതയപാരമായ 
ഈ അനഗ്രഹം നുലെ ഫമല്  സ്ഥിരമായി നിെനില്ക്കാനം മാറ്റത്തിരുത്തലേളില്  നിന്ന് സ്ംരക്ഷിക്കലെൊനം 
അല്ലാു(വിഫനാെ് നമുക്ക് ദുആ ലെയ്യാം. ഈ വിശ്ിഷ്െ ആത്മീയസ്രണിയുലെ സ്ന്തതിേലളല്ലാവരും തലന്ന 
മാെിേി-ശ്ാഫിഈ-ഹനഫി-ഹന്‍ബെി എന്നീ പ്രാമാണിേമായ മദ്ഹബുേളിലൊന്നിലന അനധാവനം 
ലെ്യുകന്നവരാലണന്്ന നിങ്ങള് ക്ക് േലണ്ടത്താന്‍  സ്ാധിക്കും. തിജാനിേലള ആലരങ്കിലം മദ്ഹബ് നിരാസ്ം ലോണ്്ട 
വിമര്‍ഗ് ശ്ിക്കുന്നുലവങ്കില്  അവരുലെ ഫമല്  േള്ളക്കഥ ലേട്ടിച്ചമച്ചവര്‍ഗ്  മാത്രമായിരിക്കും പ്രസ്്തുത വിമര്‍ഗ് ശ്േര്‍ഗ് . 
ോരണം, തിജാനിേള്  നിെലോള്ളുന്ന ന്ന വസ്്തുതയുമായി യാലതാരു നിെക്കും ഫയാജിക്കാത്ത ആഫരാപണമാണിത്. 
അല്ലാു(വാണഫല്ലാ ഏറ്റവം നന്നായി അറിയുന്നവന്‍ !!! 

സ്യ്യിദീ അഹമ്ദ് തിജാനി(റ) ഇപ്രോരം പ്രസ്ത്ാവിക്കുേ തലന്ന ലെയ്തിരിക്കുന്നു : 

സദവിേവിജയത്തിഫെക്ക് നയിക്കുന്നവന്‍  ഈ സ്ന്നിധിയിഫെക്ക് ഒരു വിഭ്ാഗം ജനങ്ങലള നയിക്കും. 
സദവിേമാര്‍ഗ്ഗത്തില്  നിന്ന ്തിരിച്ചുള്ള േളയുന്നവന്‍  മലറ്റാരു കൂട്ടം ജനങ്ങലള  

ഇതിലനലത്താട്്ട തിരിച്ചുള്ള േളയുേയും ലെ്യുകം. 

അതുന്നതനം സ്ര്‍ഗ്വശ്േ്തനമായ അല്ലാു(വിഫനാെ ് ഇഹത്തിലം പരത്തിലം വിജയശ്രീൊളിതരായവരുലെ 
കൂട്ടത്തില്  നലമ്മലയല്ലാം ഉള്ലെടുത്താന്‍  ഈയുള്ളവന്‍  അഭ്യര്‍ഗ്ഥിക്കുേയാണ്. അല്ലാു(വിലെ ഫമല്  മാത്രമാകുന്നു 
സ്തയസ്രണിയിഫെക്കുള്ള പ്രാപ്തി. 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ഹിജ്റഃ 1428 ജമാദുല്  അവല്  19 
ക്രിസ്്താബ്ദം 2007 ജൂണ്  5 

 

 

ശശഖ് ഷര ഫ് സയ്യിദ  അഹ്ശശഖ് ഷര ഫ് സയ്യിദ  അഹ്മദ്മദ്  
മുഹമ്മദ് ഹാഫിലവ്മുഹമ്മദ് ഹാഫിലവ് തിനാെി അ തിനാെി അല്ല്    മിസ്മിസ്രി(റ)രി(റ)  

(ഈജിപ്തിലെ തിജാനിയ്യഃ ഖെീഫഃ) 
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(തിജാനിയ്യഃ സ്രണിയിലെ) 

മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി 
  

  

  

  

  

  

ഖസ്വ്ദുസ്സബീല്  

 

അല്ലാമഃ സ്യ്യിദീ മുഹമ്മദ് ഹാഫിെവ് തിജാനി(റ) 
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അല്ലാു(വിലെ മാര്‍ഗ്ഗത്തിലള്ള എലെ സ്ഫഹാദരനായ സശ്ഖ് ഷരീഫ് ശ്ാഫിഈ അസ്സഹ്വി (അല്ലാു( ഇവലര 
സ്ംരക്ഷിക്കുേയും പരിഗണിക്കുേയും ലെ്യുകമാറാേലട്ട) അവര്‍ഗ് േള്  അറിയുന്നതിനായ്... താങ്കളുലെ ഫമലം നുലെ 
എല്ലാ സ്്ഫനഹിതരുലെ ഫമലം  അല്ലാു(വിലെ രക്ഷയും അനഗ്രഹവം ഐശ്വരയങ്ങളും വര്‍ഗ്ഷിക്കലട്ട... 

അല്ലഫയാ എലെ ആത്മകുെംബാംഗങ്ങഫള... എലെ ഹൃദയബന്ധുക്കഫള... എലെ കുടുംബാംഗങ്ങളുലെ കൂലെ 
ഞാന്‍  ജന്മം ലോണ്ട നാട്ടില്  നിന്നാണ് നിങ്ങളിഫെക്ക് ഞാനിത് എഴുതുന്നത്. പരിശുദ്ധവാനായ അല്ലാു(വിഫനാെ്, 
ഈ അനഗ്രഹീതമായ അഹ്മദിയ്യഃ തീരത്തുള്ള നുലെ കൂട്ടായ്മ എലന്നന്നും അവന്‍  നിെനിര്‍ഗ്ത്താനം, മുദ്രിതവം 
(ഖത്മിയ്യഃ) ഓശ്ാരതയുഫെതുമായ ആത്മീയവൃത്തത്തിലെ ഉന്നത പദവിയിഫെക്ക് നലമ്മ എത്തിക്കാനം, അവലെ 
സ്ഥിരമായ ൃപ്തിയിൊയി പൂര്‍ഗ്ണമായ ഉറെിലെ ഫമല്  നലമ്മ മരിെിക്കാനം അവഫനാെ് ഞാന്‍  യാെിക്കുന്നു. 

ഈ സ്ംഗ്രഹഗ്രന്ഥം താങ്കളിഫെക്കും താങ്കലളാരുമിച്്ച കൂട്ടിയ നുലെ സ്ഫഹാദരങ്ങളിഫെക്കുമായി ഞാന്‍  
സ്മര്‍ഗ് െിക്കുേയാണ്. നുലെ തവരീഖത്തിലെ േര്‍ഗ്മ്മശ്ാസ്ത്്രത്തിലെ പതാേവാഹേരായ സ്യ്യിദുനാ സശ്ഖ് 
ഷന്‍ഖവീതവി(റ)വിലെ ൃക്കരങ്ങളാല്  വിശ്ിഷ്െമായ തിജാനിയ്യഃ ദര്‍ഗ്ശ്നമാണീ ഗ്രന്ഥം. ഈ ഫമഖെയിലള്ള 
മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ ഫശ്രഷെ്തലയ നീതിനിഷ്ഠ ഉഫപക്ഷിച്ചവരല്ലാലത മറ്റാരും നിഫഷധിക്കുേയില്ല. അഫതാലൊെം ഈ 
കൃതിയുലെ സ്വീോരയതയില്  പ്രതീക്ഷയര്‍ഗ്െിച്ച് ലോണ്ട ് തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ മുഴുവന്‍  ഫനതാക്കളിഫെക്കും 
ഞാനിത ് സ്മര്‍ഗ് െിര്‍ഗ് ക്കുന്നുണ്ട്. ഈ പഥിതഹൃദയത്തിഫത്താടുള്ള അനേപയും, നിങ്ങളില്  നിന്നുള്ള 
സ്ദ്പ്രാര്‍ഗ്ഥനേളും നിഫരാധിക്കലെൊത്തവനാഫയക്കാം ഞാന്‍ . 

നുലെയും നുലെ സ്ഫഹാദരങ്ങളുലെയും വീഴ്െേള്  വിട്ട്വീഴ്െ ലെയ്ത് തരണലമന്നും, തലെ പക്കല്  
നിന്നുള്ള നന്മേളായി അവലയ പരിവര്‍ഗ്ത്തിെിക്കണലമന്നും, സ്യ്യിദുനാ മൗൊനാ ഖുതുബുല്.മക്തം അഹ് മദ് 
തിജാനി(റ)വിലെ വിശ്ിഷെ്മായ സ്ഹവാസ്ത്തിലെ ഫമെിലം, റസൂലല്ലാഹി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ 
തങ്ങളുലെ ബന്ധുക്കഫളാടും, പരിശുദ്ധരും ഇരുഗുണങ്ങളാല്  വിജയിച്ചവരും ഇരുമുദ്രേളില്  നിന്നും ഇന്ദ്രിയ-
അതീന്ദ്രീയമായ അനന്തരവോശ്ധനലത്ത അനന്തരലമടുത്തവരുമായ അവിടുലത്ത കുടുംബഫത്താടുമുള്ള സ്്
ഫനഹത്തിലെ ഫമെിലമായി നലമ്മ ജീവിെിക്കുേയും മരിെിക്കുേയും പുനരുജ്ജീവിെിക്കുേയും ലെയ്യണലമന്നും 
അല്ലാു(വിഫനാെ് ഞാന്‍  ഫേഴുന്നു. 

നുലെ ഫനതാവായ മുഹമ്മദ് നബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമയുലെ ഫമലം അവിടുത്ത 
സ്ഹേളത്രാദിേളുലെ ഫമലം അല്ലാു(വിലെ അനഗ്രഹമുണ്ടാേലട്ട... ഖുതുബുല്  മക്തമിലന ലതാട്ടും 
മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ കുടുംബത്തിലന ലതാട്ടും അവിടുലത്ത അനെരലര ലതാട്ടും മുഴുവന്‍  സ്തയവിശ്വാസ്ി-
വിശ്വാസ്ിനിേലള ലതാട്ടും അല്ലാു( ൃപ്തിയെയലട്ട... ആമീന്‍ . 

ആദയമായും അവസ്ാനമായും 

 السلام عليكم و رحمة الله وبركاته
  

  

  

ആമുഖസയേശീം 

 لعالمينبســـــــــــــــم الله الرحمن الرحيم الحمد لله رب ا

 اللهم صل على سيدنا محمد الفاتح الخاتم وآله وصحبه وكل مسلم و مسلمة 
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അഅല്ല്  .ആരിഫുബില്ലാഹ്.ആരിഫുബില്ലാഹ്    
ശശഖുശശഖുല്ല്    മുഹദ്ദിസ് മുഹദ്ദിസ് സയ്യിദ  ഷര ഫ് സയ്യിദ  ഷര ഫ്   

മുഹമ്മദ് ഹാഫിലവ് തിനാെി അമുഹമ്മദ് ഹാഫിലവ് തിനാെി അല്ല്    മിമിസ്സ്രി(റ)രി(റ)  
                            (േഫര്‍ഗ്  ഖൂറസ്്, മര്‍ഗ്േസ്് ഉഷ്മൂന്‍, മനൂഫിയഃ) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ഹിജ്റഃ 1348 ദുല്.ഹിജ്ജഃ 1 
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തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ, അബൂദാവൂദും തുര്‍ഗ്മുദിയും നിഫവദനം ലെയത് 
തിരുവെനം ലോണ്ട് തലന്ന പ്രസ്്താവനക്ക് നാം തുെക്കമിെലട്ട. അവിടുന്ന് അരുളുന്നു : 

ജ്ഞാെികള്  പ്രവാചകന്മാരനട അെന്തരാവകാശികൊകുന്നു. െിശ്ചേീം, പ്രവാചകന്മാര്‍ഗ്  സവര്‍ഗ്ണൊണേങ്ങയൊ 
നവള്ളിൊണേങ്ങയൊ അെന്തരാവകാശമാേി െല്കിേിട്ടില്ല. മറിച്ച്, ജ്ഞാെനതോണ് അവര്‍ഗ്  

അെന്തരമാേി െല്കുന്നത്. അതിൊല്  ഏനതാരവന്  ആ ജ്ഞാെനത 
സമ്പാദിച്ചുയവാ അവന്  വമ്പിച്ച് ഓഹരിനേ മുറുനകപ്പിടിച്ചു. 

അന്ധോരത്തിലെ ആവരണത്തില്  നിന്നും ആത്മാവിലന ഫമാെിെിക്കുന്നതും ഭ്ൗതിേതയുലെ ഫേച്ഛതേലള 
ലതാട്ട് ഫദഹിലയ ശുദ്ധീേരിക്കുന്നതുമായ ജ്ഞാനം പ്രവാെേന്മാര്‍ഗ്  അനന്തരമായി നല്േിയവയില്  
ഉള്ലെട്ടിട്ടുലണ്ടന്ന ോരയത്തില്  തീലരത്തലന്ന സ്ംശ്യമില്ല. ഇത്തരം ജ്ഞാനങ്ങള് , അതീന്ദ്രിയഫൊേഫത്തക്കും 
ഇച്ഛാനാശ്ത്തിഫെക്കും ആത്മാവിലന വഴിലതളിക്കുന്നതും കൂെിയാണ്. എത്രഫത്താളലമന്നാല്  ഭ്ൗതിേതഫക്കാ മഫറ്റാ 
യാലതാരു നിെക്കും സ്വാധീനം ലെലത്താനാോത്ത ഒരു അവസ്ഥയിഫെക്ക് തന്മൂെം ആത്മാവ് എത്തിലെടും. 
പ്രതുത, അതിലെ പരിശുദ്ധി ദൃഷഢമായി ഉറക്കുേയും അങ്ങലന അത് ആേര്‍ഗ്ഷേമായിത്തീരുേയും ലെ്യുകന്നു. 
അതിലെ രഹസ്യങ്ങള്  അഫെതന വസ്്തുക്കളിഫെലക്കങ്ങാനം പ്രസ്രിക്കുന്ന പക്ഷം അതവലയ 
ജീവസ്സുറ്റതാക്കിത്തീര്‍ഗ്ക്കും. പരമസ്തയവാന്‍  തലെ ഫതജസ്സിനാല്  അതിലന ഫപാഷിെിക്കുേ കൂെി ലെ്യുകഫപാള്  
അതിലെ സൂക്ഷമദൃഷഷ്െി കുത്തിത്തുളക്കുന്നതായിത്തീരും. തല്ഫെമായി പരമസ്തയവാനാല്  ശ്ായിിലെട്ടതായ 
നിെയില്  പ്രസ്്തുത ആത്മാവ് ദര്‍ഗ്ശ്ിക്കുേയും ശ്രവിക്കുേയും അെങ്ങുേയും അനങ്ങുേയും അറിയുേയും 
സ്വീേരിക്കുേയും ഉഫപക്ഷിക്കുേയും ലെ്യുകം. അല്ലാു((സു)യാണ് അതിലന ലതരലഞ്ഞടുത്തത്.  അതിനാല്  
അവനതിലന സ്ംശുദ്ധീേരിക്കുേ തലന്ന ലെയ്തിരിക്കുന്നു. അങ്ങലന പ്രസ്്തുത ആത്മാവ് 
പരമോരണിേഫനാലൊെം സ്്ഫനഹബന്ധത്തിൊയിത്തീരുന്നു. അത് വിശ്ിഷെ്മായ സ്്ഫനഹവം ഉത്കൃഷെ്മായ 
സ്ാമീപയവമലത്ര. ഇത്തരം ഉന്നതമായ ആത്മാവിനെമേളാണ് പ്രവാെോനന്തരാവോശ്ിേളായ 
ആത്മീയപണ്ഡിതന്മാര്‍ഗ്. അല്ലാു((സു) ഫരാഗലത്തയും പ്രതിവിധിലയയും സ്ംബന്ധിച്്ച വയായിമായി അവര്‍ഗ്ക്്ക 
അറിയിച്ച് ലോടുത്തിരിക്കുന്നു. അവരാണ് ഹൃദയങ്ങളുലെ െിേിത്സേരും ആത്മാക്കളുലെ പരിൊരേരും. 

അതുന്നതനായ അല്ലാു( മുഹമ്മദിയ്യഃ സ്മുദായത്തിലെ ഫമല്  േനിഞ്ഞ അനഗ്രഹത്തില്  ലപട്ടതാണ് പ്രസ്്
തുത മഹാത്മാക്കലള ലതാട്ട് ോെം ഒഴിഞ്ഞിരിക്കുേയില്ല എന്നത്. തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ 
തങ്ങലള ലതാട്ട് ഇപ്രോരം സ്ഥിരലെട്ടിരിക്കുന്നു : 

എനെ സമുദാേതില്  െിന്ന് ഒര വിഭാഗീം അന്തയദിെീം സമാഗതമാകുന്നത് വയരക്കുീം  
സതയതിനെ യമല്  െിലയുറപ്പിക്കുന്നത് തുടര്‍ഗ്ന്ന് നകായണ്ടേിരിക്കുീം. 

കൂൊലത നുലെ ഫദഹിേലള സ്ംസ്്േരിലച്ചടുക്കാനം സ്്ഫുെം ലെയ്യാനം പരിശ്ീെിെിക്കാനം നഫമ്മാെ് അല്ലാു((സു) 
േല്പിക്കുേേയും ലെയ്തിട്ടുണ്ട്. അതുന്നതവാനായ അവന്‍  അരുളുന്നു : 

 بســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم الله الرحمن الرحيم

 الاهومن والحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله صفوته من خلقه وعلى آله  
 

തവര ഖത്തുകളുനട ആദയാവസാെീം 
പരിശുദ്ധഗ്രന്ഥ-തിരചരയാനസാരകര്‍ഗ് മ്മീം 

 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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ആത്മാകളുീം അവനേ അെൂെമാേി ശരിനപ്പടുതിേവനീം തന്നോനണ സതയീം.  
അവയുനട തിന്മയുീം െന്മയുീം അവക് അവന്  യതാന്നിച്ച് നകാടുക്കുകയുീം നചേ്തിരിക്കുന്നു. 

െിശ്ചേമായുീം ആത്മാവിനെ സീംശുദ്ധമാകിേവന്  വിനേിച്ചു.  
അതിനെ കെങ്കനപ്പടുതിേവന്  െിശ്ചേമായുീം പരാനേനപ്പടുകയുീം നചേ്തു 

(സൂറതുശ്ശംസ്് - 7,8,9,10) 

ഉത്തമസ്ഹവാസ്ിഫെക്ക് നലമ്മ മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങള്  ഫപ്രരിെിച്ചിട്ടുണ്്ട. 
ആത്മസ്ംസ്്േരണത്തിലെ സുന്ദരമായ പ്രതിഫെനം അതില്  ഉള്ലക്കാള്ളുന്ന ന്നു എന്നതാണ് ഇതിന് നിദാനം. നൂറ് 
വയായിിതവങ്ങലള ലോെലെടുത്തിയ പശ്ചാത്താപിയുലെ സ്ംഭ്വം അവിടുന്ന് നഫമ്മാെ് ഉദ്ധരിക്കുേയുമുണ്ടായി. 
അങ്ങലന ആ മനഷയന്‍  ഒരു പണ്ഡിതഫനാെ് കൂെിയാഫൊെന നെത്തുേയായിരുന്നു. പ്രസ്്തുത പണ്ഡിതന്‍ , 
ഇന്നാെിന്ന പ്രഫദശ്ത്്ത നീ എത്തിലെടുന്ന പക്ഷം അവിലെ അല്ലാു(വിലന ആരാധിക്കുന്ന ഒരു ജനവിഭ്ാഗം 
ഉലണ്ടന്നും അവഫരാലൊെം നീയും അവന് ആരാധന നിര്‍ഗ്വഹിക്കണലമന്നും സ്വന്തം നാട്ടിഫെക്കിനി മെങ്ങരുലതന്നും 
അവിെം െീത്തസ്ഥെമാലണന്നും അയാഫളാെ് നിര്‍ഗ്ഫദ്ദശ്ിച്ചുള്ള . അങ്ങലന ആ പശ്ചാത്താപി പുറലെടുേയും വഴിയുലെ 
മധയത്തിലെത്തിയഫൊഫഴക്കും മരണം അവലന പിെികൂടുേയും ലെയ്തു. അനന്തരം അവലെ ോരയത്തില്  
ോരുണയത്തിലെ മെക്കുേയും ശ്ിക്ഷയുലെ മെക്കുേയും വാക്കുതര്‍ഗ്ക്കത്തിഫെര്‍ഗ്ലെട്ടു. അങ്ങലന 
ോരുണയത്തിഫെക്കായിരുന്നു അയാളുലെ പരയവസ്ാനം ലെലന്നത്തിയത്. ഇത് നിഫവദനം ലെയ്തിരിക്കുന്നത് 
ബുഖാരിയും മുസ്െ്ിമുമാണ്. 

തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ പ്രസ്്താവിച്ചുള്ള  : 

സച്ചരിതൊേ സഹവാസിയുനടയുീം ദുഷിച്ചവൊേ സഹവാസിയുനടയുീം ഉപമ 
സുഗന്ധവാഹകനെയുീം ആലേിലൂതുന്നവനെയുീം യപാനലോണ്. അയപ്പാള്  സുഗന്ധവാഹകൊകനട്ട, 

ഒന്നുകില്  അവന്  െിെക് സുഗന്ധീം െല് കുന്നതാണ്. അനല്ലങ്കില്  അവെില്  െിന്നുീം സുഗന്ധനത െ  വാങ്ങീം. 
അതുമനല്ലങ്കില്  സുഗന്ധമാരതനെനേങ്കിലീം അവെിന്  െിന്നുീം െ  എതിക്കുന്നതാണ്. 

എന്നാല്  ആലിേിലൂതുന്നവന്  ഒന്നുകില്  െിനെ വസ്ത്രനത അവന്  കരിച്ചുകെയുകയുീം. 
 അനല്ലങ്കില്  ദുര്‍ഗ്ഗന്ധമാേിരിക്കുീം അവെില്  െിന്നുീം  െിെക് വഹിയകണ്ടി വരക. 

സ്ഹവാസ്ത്തിന് പെ പദവിേളുമുണ്ട്. അവയിഫെറ്റവം ഉത്കൃഷ്െമായത് ആത്മാവ ്ആത്മാവിഫനാലൊെമുള്ള 
സ്ഹവാസ്മാണ്. പരിശുദ്ധതയുലെയും ലതളിമയുലെയും ഫൊേത്ത ് അവ രണ്ടും കൂെിക്കെരുന്നു. അല്ലാു(വിലെ 
ഫമൊണ് അവരിരുവരും സ്ംഗമിക്കുന്നത്. അല്ലാു(വിലെ സ്ംൃപ്തിയില്   അവലെ മാര്‍ഗ്ഗത്തിലം അവലെ 
അനസ്രണയിലമായി അവ പരസ്്പരം സ്്ഫനഹിക്കുന്നു. ഇത് തലന്നയാണ് മുഹമ്മദിയ്യഃ െരയേളുലെ ആത്മാവ്. 
അല്ലാു((സു)യുലെ വായിാക്കളായ ആത്മജ്ഞാനിേള്  ഏഫോപിച്ച അല്ലാു(വിഫെക്കുള്ള പാന്ഥാവാണിത്. 
ഔെിയാക്കളുലെ പാതയും ഇത് തലന്നയാണ്. ഇതാണവലരലയല്ലാം കൂട്ടിഫച്ചര്‍ഗ് ക്കുന്നതും. തങ്ങളുലെ യാത്ര വയതയസ്ഥ 
നിെയിൊലണങ്കിലം അവരില്  നിന്നുള്ള ഒരാള്  ഫപാലം ഈ പാതലയ ലതാട്ട ്പുറത്ത്േെന്നിട്ടില്ല. ആയതിനാല്  
അവരില്  െിെര്‍ഗ്  ശ്ീഘ്രഗതിക്കാരാണ്. മന്ദഗതിക്കാരും അവരുലെ കൂട്ടത്തിലണ്ട്. െിെരുലെ ഫമല്  മിേച്്ച 
നില്ക്കുന്നത് സ്ൗന്ദരയമായിരിക്കും. െിെരുലെ ഫമൊേലട്ട മഹതവമായിരിക്കും കൂടുതല്  നിഴെിക്കുേ. ഇതരഗുണങ്ങലള 
ഒരുമിച്ചുള്ള കൂട്ടിയവരും അവരുലെ കൂട്ടത്തിലണ്്ട. ഇവലയല്ലാം തലന്ന ഒലരാറ്റ അെിസ്ഥാനത്തിഫെക്കാണ് മെങ്ങുന്നത്. 
പ്രസ്്തുത അെിസ്ഥാനമാേലട്ട, അല്ലാു(വിലന ഫതെലം അവനല്ലാത്ത മലറ്റാല്ലാത്തിലനയും ലതാട്ട് അവനിഫെക്്ക 
ഓെിലയാളിക്കലം അതുന്നതവാനം അനഗ്രഹത്തിനെമയുമായ അവഫനാടുള്ള അെിമത്തത്തിലെ പൂര്‍ഗ്ത്തീേരണവം 
പരിപാെേഫനാടുള്ള ബാദ്ധയതാ നിര്‍ഗ്വഹണവലമാലക്കയാണ്. ഇത് തലന്നയാണ് അല്ലാു(വിഫെക്കുള്ള യാത്രയുലെ 
ോരയത്തില്  മുഴുവന്‍  ആത്മീയസ്രണിേളുലെയും ആലേത്തുേ. തിജാനിയ്യഃ തവരീഖതും അതില്  ലപട്ടത് 
തലന്നയാണ്. ഏലതാരുവന്‍  പ്രസ്്തുത രീതിശ്ാസ്്ത്രത്തിലെ ഫമെല്ലാലതയായിത്തീരുന്നഫവാ അത്തരക്കാരലെ 
ഫെര്‍ഗ്ച്ച നിരര്‍ഗ്ഥേമായ പാന്ഥാവിഫെക്കായിരിക്കും. 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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സ്വന്തം ശ്രീരഫത്താെ് ോപെയം ോണിക്കാതിരിക്കലം, പാപങ്ങളുലെ അന്ധോരത്തിഫെക്കും 
സ്തയലത്തലത്താട്ടുള്ള വിദൂരതയിഫെക്കും വിഫശ്ഷജനങ്ങള്  ആസ്വദിക്കുന്ന ോരയങ്ങളുമായുള്ള 
ബന്ധവിഫച്ഛനത്തിഫെക്കുലമല്ലാം ശ്രീരലത്ത ഉഫപക്ഷിക്കാതിരിക്കലം മനഷയലെ ഫമല്  നിര്‍ഗ്ബന്ധമലത്ര. 
സ്തയസ്ന്ധരും സ്ച്ചരിതരുമായ മഹാത്മാക്കഫളാടുള്ള സ്ഹവാസ്ത്തിലൂലെ അതിലന െിേിത്സിഫക്കണ്ടതാണ്. 
സ്ഹവാസ്ത്തിലെ ോരയത്തില്  ജനങ്ങളില്  നിന്്ന ഏറ്റവം ബന്ധലെട്ടവര്‍ഗ്  സ്തയത്തിലെ വായിാക്കളും 
പ്രതയേക്കാരുമായ ആത്മാക്കളുലെ ഫതരാളിേളായ ആ മഹത്തുക്കളാലണന്നതില്  യാലതാരു സ്ംശ്യവമില്ല. ആ 
മഹാന്മാര്‍ഗ്  ജ്ഞാനത്തില്  നിന്നുള്ള പ്രസ്്തുത ഇനത്തിനായി തലെ തനിച്ച ഔദാരയത്താല്  അല്ലാു( 
ഒരുക്കിക്കൂട്ടിയവരും ലതരലഞ്ഞടുക്കലെട്ടവരുമാണ്. 

അല്ലാു(വിലെ ഔെിയാക്കളുലെ ോരയത്തിലം പരിശുദ്ധവാനായ അവന്‍  ആ മഹത്തുക്കലള 
വിഫശ്ഷലെടുത്തിയതിലം ജ്ഞാനത്താലം പ്രവര്‍ഗ് ത്തനത്താലമുള്ള അസ്ാധാരണതവങ്ങള്  ലോണ്ട് ജീവിതത്തിലം 
മരണാനന്തരവം അവലരയവന്‍  ആദരിച്ചതിലലമാലക്ക അവിശ്വാസ്ിയായി മാറിയ ഒരുവന് പരിശുദ്ധ 
ഗ്രന്ഥത്തിഫെക്കും തിരുെരയയിഫെക്കും പണ്ഡിതന്മാര്‍ഗ്  ഇവലയ സ്ഥിരലെടുത്തിയിട്ടുള്ള പ്രസ്്താവനേളിഫെക്കും 
മെങ്ങല്  അനിവാരയമാണ്. ഇവയില്  ലപട്ട ധാരാളം ോരയങ്ങള്  പ്രബെമായ ഹദീസുേളില്  സ്ഥാനം പിെിച്ചിട്ടുമുണ്ട്. 

ഇവിഷയലത്ത അല്ലാു( അറിയിച്ചുള്ള ലോടുത്ത ഒരുവഫനാെ് മാത്രമാണ് ഇവിലെയുള്ള സ്ംഫബാധന. 
അത്തരക്കാരന്‍  ഭ്ൗതിേതയുലെ ോരാഗൃഹത്തില്  നിന്നുള്ള ഫമാെനവം തലെ സ്ഥിരതയാര്‍ഗ്ന്ന ഹൃദയസ്്
ഫെിേത്തിലെ ലതളിമയും അന്തമായ ആത്മാവിലെ അനാവരണലത്തയും ോംക്ഷിച്ചവനാണ്. ഫമല്െറയലെട്ട 
ഫതരാളിേളില്  നിന്നും താന്‍  ലതരലഞ്ഞടുക്കുന്ന ഏലതാരു ഭ്ിഷഗവരനമായുള്ള സ്ഹവാസ്ഫത്തയും അവന് 
സ്തയസ്ന്ധമാക്കി ഗണിക്കാവന്നതാണ്. ോരണം അല്ലാു(വിലെ വായിാക്കളുലെ മുഴുവന്‍  സ്രണിേളും അവലെ 
സ്ന്നിധിയിഫെക്്ക എത്തിക്കുന്നത് തലന്ന. മസ്്ജിദുല്  ഹറാമിലള്ള പരശ്ശതം േവാെങ്ങള്  ഫപാലെയാണ് 
ഇവിഷയത്തിലള്ള അവരുലെ ഉെമ. ഒരുവന്‍  ഏത് വാതിെില്  കൂെി പ്രഫവശ്ിച്ചാലം പരിശുദ്ധവാനായ 
പരമസ്തയവാലെ സ്ന്നിധാനത്തിൊണ് അവന്‍  എത്തിഫച്ചരുന്നത്. അവരുമായുള്ള സ്ഹവാസ്ത്തിലെ ഫമന്മ 
പരിെയസ്പന്നമാക്കലെട്ടത് തലന്നയാണ്. എത്രലയത്ര ദുര്‍ഗ്മാര്‍ഗ്ഗിേളായ ഫദഹങ്ങളാണ് അത്വഴി സ്ന്മാര്‍ഗ് ഗിേളും 
സ്മാധാനിേളുമായത്. എത്രലയത്ര ഇരുളെഞ്ഞ നയനങ്ങളാണ് ഇനിലയാരിക്കലം തമസ്സിഫനാെ് കൂെി 
ജീവിക്കാനാോത്ത വിധം  അവരുലെ ഔദാരയത്താല്  പ്രഭ്യാലള്ള അജ്ഞനം ലോണ്ട ് േണ്ണുേളില്  
സുറുമയണിഞ്ഞത്. അങ്ങലന അനഫയാഗിേളും പ്രതിഫയാഗിേളും സ്ാക്ഷയലെടുത്തുന്ന അനഭ്വങ്ങള്  എത്രലയത്ര... 

ഈ ആത്മീയസ്രണിയിലെ ദിവയലവളിപാടുള്ളവരായ അതുന്നതമഹത്തുക്കള്  പ്രസ്്താവിക്കുന്നു. നിശ്ചയം, 
സ്േെ ആത്മീയസ്രണിേളിലെയും അതുന്നതഘട്ടലത്ത ഉള് ലക്കാണ്ടതാണ് ഈ മഹത്തായ തവരീഖത്ത്. 
ആത്മശ്ിക്ഷണത്തിലെ മുഴുവന്‍  സ്രണിേളും ഇതില്  േെന്നുകൂടുേയും ലെ്യുകം. ഏോന്തവാസ്ം കൂൊലത 
ജനസ്പര്‍ഗ്ക്കത്തിലൂലെ ശ്ിക്ഷണം നെത്തുന്നവരും ഏോന്തവാസ്ം ലോണ്ട് മാത്രം ശ്ിക്ഷണം നെത്തുന്നവരും 
ആത്മീയശ്ിക്ഷേരുലെ കൂട്ടത്തിലലണ്ടന്നത് അല്ലാു(വിലെ വായിാക്കളുലെ പാതേലള സ്ംബന്ധിച്്ച വയായിമായ 
ധാരണയുള്ളവരുലെ അടുക്കല്  അറിയലെട്ട വസ്്തുതയാണ്. അപ്രോരം തലന്ന രഹസ്യമായ ദിേ്റുേള്  ലോണ്്ട 
സ്ംസ്്േരണം നെത്തുന്നവരും ഉച്ചത്തിലള്ള ദിേ്റുേള്  ലോണ്ട് സ്ംസ്്േരണം നെത്തുന്നരും അവരുലെ 
കൂട്ടത്തിലണ്്ട. ഇതിലനല്ലാം പുറലമ മനഷയരില്  െിെര്‍ഗ്  തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ 
ഫമലള്ള സ്വൊതിലെ പാതയിലൂലെ െക്ഷയപ്രാപ്തി േരഗതമാക്കുന്നവരാണ്. ഇഫത പ്രോരം ഒരു ഫനാട്ടം ലോഫണ്ടാ 
ഒരു അഭ്ിമുഖം ലോഫണ്ടാ ഒരു വെനം ലോഫണ്ടാ ഒരു നാമം ലോഫണ്ടാ ഒരു ആേര്‍ഗ്ഷണം ലോഫണ്ടാ 
ആത്മിഫയാന്നതി സേവരിക്കുന്നവലരയും ോണാം. ഇത്തരത്തില്  അറിയലെട്ട ോരയങ്ങളില്  അവസ്ാനം 
വലരയുള്ളതില്  നിന്ന് ഏലതാന്്ന ലോണ്ടും ആത്മീയാഭ്ിവൃദ്ധി െിെഫൊള്  ഉണ്ടാലയന്ന് വരാം. സശ്ഖ് അനവാദം 
നല്കുന്ന അെിസ്ഥാനപരമായവയില്  നിന്നുള്ളഫതാ അലല്ലങ്കില്  രഹസ്യങ്ങളില്  നിന്നുള്ളഫതാ ആയ ഏലതാന്നും 
ഈ തവരീഖത്തില്  ഏറ്റവം പരിപൂര്‍ഗ്ണമായ ത്പത്തിെല്ലാലത ഉണ്ടാവേയില്ല. ആയതിനാല്  ഈ മഹത്തായ 
സ്രണിയില്  മുഴുവന്‍  തവരീഖതുേളുലെയും സ്വിഫശ്ഷതേള്  ഒരുമിച്്ച കൂടുേയും സ്വന്തം അവോശ്ിേള്ക്്ക 
മാത്രമുള്ള പ്രഫതയേതേള്  ലോണ്ട് ഇത് തനിച്്ച നില്ക്കുേയും ലെയത്ിരിക്കുന്നു. 
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താന്  ഇച്ഛിക്കുന്നവര്‍ഗ്ക് മാത്രീം െല്കുന്ന അല്ലാഹുവിനെ ഔദാരയമനത്ര അത്.  
അല്ലാഹു അതിമഹതാേ ഔദാരയതിനടമോകുന്നു. 

(സൂറതുല്.ജുമുഅഃ - 4) 

മുരീദ് ഒന്നുേില്  അനഗ്രഹോംക്ഷയുലെ മുരീദ് (തബര്‍ഗ്റുേ)് ആയിരിക്കും. ഇത്തരക്കാരന്‍  
ആത്മശ്ിക്ഷണത്തിലെ നിബന്ധനേള്  ബാധേമല്ലാത്തവനാണ്. അലല്ലങ്കില്  ആത്മശ്ിക്ഷണത്തിലെ മുരീദ് 
(തര്‍ഗ്ബിയഃ) ആയിരിക്കും. ഇത്തരക്കാരന് പ്രസ്്തുത നിബന്ധനേളില്  ബന്ധനസ്ഥനാവല്  അനിവാരയമാണ്. 
ഏലതാരു വിഷയത്തിലെയും ആവശ്യങ്ങളനസ്രിച്ച ് േര്‍ഗ് ത്തവയനിര്‍ഗ് വഹണം നെത്തുന്നവനല്ലാലത പ്രസ്്തുത 
വിഷത്തില്  പൂര്‍ഗ്ണത പ്രാപിക്കുേയില്ല എന്നതാണ് വസ്്തുത. 

ഏലതാരു വിഷയത്തിലെയും വായിാക്കളായിരിക്കും പ്രസ്്തുത വിഷയത്തിലെ ആധിോരിേഫരഖ. ഒരു 
സ്തയവാനായ മുരീദ് തലെ സശ്ഖാണ് ആത്മീയാൊരയന്മാരില്  ലവച്ച് ഏറ്റവം പരിപൂര്‍ഗ്ണലനന്നും തലെ 
തവരീഖത്താണ് ആത്മീയസ്രണിേളില്  ലവച്ച് ഏറ്റവം ഉന്നതമായലതന്നും വിശ്വസ്ിഫക്കണ്ടതാണ് എന്നത് മുഴുവന്‍  
തവരീഖത്തുേളിലെയും ആത്മീയശ്ിക്ഷേരായ അതുന്നതമഹത്തുക്കലളല്ലാം ഏഫോപിച്ച ഒരു ോരയമാണ്. അങ്ങലന 
വരുഫപാള്  സ്ര്‍ഗ്വസ്പന്നമായ ഈ തവരീഖതിലെ അവസ്ഥ എങ്ങലനയായിരിക്കും! ഇവിലെയുള്ള നുലെ െര്‍ഗ്ച്ച 
തര്‍ഗ്ബിയതിലെ മുരീദിലെ ോരയത്തില്  പ്രഫതയേമായതാണ്. ോരണം അതിലെ നിബന്ധനേളുലെ ഫമെല്ലാലത ഈ 
തവരീഖത്തിഫെക്്ക ആര്‍ഗ്ക്കും പ്രഫവശ്നസ്മ്മതം നല്േലെടുേയില്ല. 
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തിനാെിയ്യഃ തവര ഖതിനെ െിബന്ധകള്  അഞ്ച് വിഭാഗമാണ് 

1) ശശഖിനീം മുര ദിനീം ഇടേിലണ്ടായകണ്ട സവിയശഷമാേ സഹവാസതിനെ 

െിബന്ധെകള്  

2) തല്ക്ഷണീം തനന്ന പ്രയവശൊനമതി ഉേര്‍ഗ് തനപ്പടുന്ന കാരയങ്ങെിയലക് 

എതിനപ്പടുന്നതിനെതിനര ശ ലിയകണ്ട െിബന്ധെകള്  

3) ഔറാദുകള്  സാധുവാകാനള്ള െിബന്ധെകള്  

4) ഉയപക്ഷിക്കുന്നത് മൂലീം ഔറാദുകള്  അസാധുവാകുകേിനല്ലങ്കിലീം അവയുനട 

തിരപ്രഭക് ഇടിവ് സീംഭവിക്കുന്ന പ്രബലമാേ െിബന്ധെകളുീം മരയാദകളുീം 

5) തവര ഖതിയലക്കുള്ള പ്രയവശെസമ്മതീം സാധുവാകാനള്ള െിബന്ധെകള്  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

തിനാെിയ്യഃ തവര ഖതിനെ െിബന്ധെകള്  
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സശ്ഖിനം മുരീദിനം ഇെയിലള്ള സ്വിഫശ്ഷമായ സ്ഹവാസ്ത്തിന് ഉണ്ടായിരിഫക്കണ്ട 
നിബന്ധനേളാണ് ഇതിലെ പ്രതിപാദയവിഷയം. ഇരുവര്‍ഗ്ക്കുമിെയിലെ ബന്ധം ഈ 

നിബന്ധനേള് ക്ക് അനസൃതമായിരിക്കും. 

1. ജീവിതത്തിലെനീളം ഈ തവരീഖത് ലോണ്ട് മാത്രം തനിച്ചവനാേല്  : തിജാനിയ്യഫയാലൊെം മലറ്റാരു 
തവരീഖത്തിലനഫയാ അവയുലെ ഔറാദുേലളഫയാ മുരീദ് ഒരുമിച്്ച കൂട്ടരുത്. തവരീഖത് സ്ംബന്ധമായ 
ോരയങ്ങലള നിെനിര്‍ഗ്ത്താന്‍  ഫവണ്ടി മറ്റുള്ളവലയ അവന്‍  ഉഫപക്ഷിക്കണം. ഒരു ോരയത്തിഫെക്ക് ഒരുവന്‍  
മുറിഞ്ഞ് വീണാല്  അവന്‍  സ്ത്പ്രവര്‍ഗ് ത്തനം നെത്തി എന്നതില്  സ്ംശ്യഫമ ഇല്ല. 
 

2. ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരും മരണമെഞ്ഞവരുമായ ഔെിയാക്കളില്  നിന്നും തലെ സശ്ഖ് അനവാദം 
നല്േിയവരിഫെക്ക് മാത്രമാക്കി മുരീദ് സ്ിയാറത്തിലന പരിമിതലെടുത്തല്  : മറ്റുള്ളവലര സ്ിയാറത്്ത 
ലെ്യുകന്നത് ഹറാമാലണഫന്നാ േറാഹത്താലണഫന്നാ േരുതാലതയാവണം ഇത്. അഫതാലൊെം മുഴുവന്‍  
ഔെിയാക്കലളയും സ്്ഫനഹിക്കുേയും മഹതവലെടുത്തുേയും ആദരിക്കുേയും ലെയ്യണം. 

മുഴുവന്‍  തവരീഖത്തുേളിലെയും ആത്മീയശ്ിക്ഷണത്തിലെ അവോശ്ിേളായ അതുന്നത മഹത്തുക്കള്  
ഇക്കാരയം വയായിമാക്കിയിട്ടുണ്ട്. സ്യ്യിദീ മുഹ്യിദ്ദീന്‍  ഇബന്ില്  അറബിയ്യ്(റ), സ്യ്യിദീ അെി്യുകല്  
ഖവാസ്വ്(റ), ഇബ്ന ഹജര്‍ഗ്  അല്.സഹതമി(റ), ശ്അ്റാനി(റ), സശ്ഖ് സ്റൂഖ്(റ), സശ്ഖ് സ്മ് -
നൂദി(റ), അദ്ദര്‍ഗ്ദീര്‍ഗ്(റ), അശ്ശുസറശ്ി(റ), ഇബ് നല്.ബന്നാ അസ്സര്‍ഗ്ഖവുസ്്തി(റ), ഇബ്ന അജീബഃ(റ), 
സ്യ്യിദീ അബ്ദുല്  അസ്ീസ്് അദ്ദബ്ബാഗ്(റ), സശ്ഖ് അല്  േിന്‍തി(റ), ഇമാം അല്  ഫാസ്ി(റ), 
സശ്ഖ് മുഹമ്മദ് ബ്നി അബ്ദില്ലാഹ് അല്.ഖാനി അല്.ഖാെിദി അന്നഖ്ഷബന്ദി(റ) തുെങ്ങിയവരും മറ്്റ 
സ്ര്‍ഗ്വ തവരീഖത്തില്  നിന്നുള്ളവരും ഇക്കാരയം സ്്പഷെ്മാക്കിയതാണ്. അത്ലോണ്ട് തലന്ന 
ആത്മജ്ഞാനിേള്ക്കിെയില്  സ്ര്‍ഗ്വാംഗീകൃതമായ ഒരു വസ്്തുതയാണിത്. 

ഈ പരിമിതലെടുത്തല്  ആത്മീയശ്ിക്ഷണത്തിലെ വായിാക്കളുലെ മരയാദേളില്  ലപട്ട ഒരു 
മരയാദയല്ലാലത മലറ്റാന്നുമല്ല. ോരണം, മുരീദിന് ഭ്ാഗിക്കലെട്ട ഉപോരഫരാതസ്സുേളുലെ ഫമല്  
അല്ലാു((സു) ലവളിവാക്കി ലോടുത്ത സ്തയസ്ന്ധനായ ഭ്ിഷഗവരനാണ് നിശ്ചയമായും സശ്ഖ്. 
അത്ലോണ്ട് തലന്ന മുരീദിന് അല്ലാു( േണക്കാക്കിയ ഫെങ്ങള്  ഏലതാരാളുലെ േരങ്ങളിലൂലെ 
െഭ്യമാകുന്നുഫവാ അവലര യഥാര്‍ഗ്ഥമായ ദിവയജ്ഞാനത്തിലെ പാതയിലൂലെ സശ്ഖ് 
മനസ്സിൊക്കിയിരിക്കും. അത്തരക്കാലര സ്ന്ദര്‍ഗ് ശ്ിക്കുന്നതിൊയിരിക്കും മുരീദിലന സശ്ഖ് 
വയാപൃതനാക്കുേ. ഇക്കാരയം ആത്മജ്ഞാനിയായ ഇമാം ശ്അ്റാനി(റ) പ്രസ്്താവിച്ചതാണ്. നുലെ 
ഫനതാവായ സ്യ്യിദീ അഹ്മദ് തിജാനി(റ) തലെ അനെരന്മാര്‍ഗ്ക്ക് തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി 
വ സ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ സ്വഹാബത്തിലനയും അത്ഫപാലെ തങ്ങളുലെ തവരീഖത്തിലെ സ്ഫഹാദരങ്ങലളയും 
സ്ന്ദര്‍ഗ്ശ്ിക്കുന്നതിന് നിരുപാധിേമായ സ്മ്മതം തലന്ന നല്േിയിട്ടുണ്്ട. സ്ന്ദര്‍ഗ്ശ്നത്തിലെയും 
സ്ഹായാഭ്യര്‍ഗ്ഥനയുലെയും വിഷയത്തില്  മറ്റുള്ളവലരക്കാള്  ഏറ്റവം അര്‍ഗ്ഹരായവര്‍ഗ്  
പ്രവാെേന്മാരാലണന്ന ോരയം ഇവിലെ പ്രഫതയേം ഉണര്‍ഗ്ഫത്തണ്ട ആവശ്യം തലന്നയില്ലഫല്ലാ. 

3. ഔറാദുേള്  മരണം വലര വിഫച്ഛദിക്കാത്ത വിധം പതിവാക്കല്  : ആയത് ലോണ്ട് തിജാനിയ്യത്തിലെ 
നിര്‍ഗ്ബന്ധ ഔറാദുേലള ആജീവനാന്തം ബാധയതയാക്കുന്നവര്‍ഗ്ക്കല്ലാലത തവരീഖത്ത് നല്േലെടുേയില്ല. 
ഇക്കാരണത്താല്  ഫനര്‍ഗ്ച്ചയാക്കലെട്ട ആരാധനേലളഫൊലെ അവ നിര്‍ഗ്ബന്ധ ബാധയതയായി 
മാറുന്നതാണ്. മനഷയലന സ്ംബന്ധിച്ചിെഫത്താളം നിെനിര്‍ഗ്ത്താന്‍  െളിതമായവയാണ് ഈ ഔറാദുേള്. 
വിടുതിയില്ലാത്ത അവസ്രത്തിൊണ് ഇവ നിബന്ധനലെടുത്തിയിട്ടുള്ളത് എന്നതിനാല്  പ്രഫതയേിച്ചുള്ള ം. 

ഒന്നാീം വിഭാഗീം 

 

 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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ഇനി തവരീഖത് ഒഴിവാക്കാന്‍  ഒരാള്  ദൃഷഢനിശ്ചയലമടുത്താല്  അയാള്ക്കും സശ്ഖിനമിെയിലെ ബന്ധം 
മുറിഞ്ഞുഫപാകും. ഫനര്‍ഗ്ച്ചവീട്ടല്  നിര്‍ഗ്ബന്ധമായതിനാല്  തത്ഫെമായി അയാള്  പാപിയുമാകും. എന്നാല്  
തവരീഖതിലെ ഫനര്‍ഗ്ച്ചയാക്കലെൊത്ത ഔറാദുേള്  ഇപ്രോരമല്ല. ആയതിനാല്  അവ ഉഫപക്ഷിക്കുന്നത് 
മൂെം ഒഴിവാക്കുന്നവന്‍  കുറ്റക്കാരനാവേയുമില്ല. നിര്‍ഗ്ബന്ധ േര്‍ഗ്മ്മങ്ങളുലെ പ്രതിഫെം െഭ്യമാകും 
എന്നതാണ് ഔറാദുേള്  ഫനര്‍ഗ്ച്ചയാക്കുന്നതിന് പിന്നിലെ യുായിി. ഈ ത്പത്തിലൂലെ പ്രതിഫെം 
വര്‍ഗ് ദ്ധിെിക്കുന്നതിഫെക്ക് നിരവധി ഔെിയാക്കള്  ഫപ്രരണ നല്േിയിട്ടുണ്്ട. അവരില്  ലപട്ടവരലത്ര ഇമാം 
ബൂസ്വീരി(റ). മഹാനവര്‍ഗ്േള്  പാെി : 

 ولا تزودت قبل الموت نافلـة   ولم ا صل سوى فرض ولم ا صم

മരണത്തിന്‍  മുപ് ഞാന്‍  സ്പാദിച്ചില്ലഫല്ലാ പാഫഥയമാലയാരു സുന്നത് ഫപാല് !                             
ഫര്‍ഗ്ദവിലനക്കൂൊലത നിസ്്േരിച്ചില്ല ഞാന്‍ ; അപ്രോരം തലന്ന എലെ ഫനാമ്പം! 

ഈ േവിതലയക്കുറിച്ച് മഹാന്മാര്‍ഗ്  പറയുന്നു : 

 “സുന്നതായ േര്‍ഗ്മ്മങ്ങള്  ഫനര്‍ഗ്ച്ചയാക്കുന്നവരായിരുന്നു ഇമാം ബൂസ്വീരി(റ). അങ്ങലന നിര്‍ഗ്ബന്ധ 
േര്‍ഗ് മ്മങ്ങളുലെ പ്രതിഫെം അവക്ക് നല്േലെടുേയും മഹാനവര്‍ഗ്േള്ക്കുള്ള പ്രതിഫെം വര്‍ഗ്ദ്ധിക്കുേയും 
ലെയ്തു”  

നുലെ തവരീഖതിലെ വായിാക്കളായ െിെ മഹത്തുക്കള്  ഇപ്രോരം പ്രസ്്താവിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു : 

“നുലെ പ്രവര്‍ഗ്ത്തനങ്ങള്ക്ക് നിര്‍ഗ്ബന്ധേര്‍ഗ്മ്മങ്ങളുലെ പ്രതിഫെം നല്േലെടുന്നുണ്ട് എന്നതാണ് 
നുലെ തവരീഖത്തിലെ ഔന്നിതയത്തിനള്ള ോരണങ്ങളിലൊന്ന്. ഇപ്രോരം അല്ലാത്തവര്‍ഗ്ലക്കല്ലാം 
ഐച്ഛിേേര്‍ഗ്മ്മങ്ങളുലെ പ്രതിഫെം മാത്രഫമ നല്േലെടുന്നുളൂ എ ” 

4. സശ്ഖ്(റ)വിലന െീത്തപറയുേ/ഫദവഷയം ലവക്കുേ/ശ്ത്രുത പുെര്‍ഗ്ത്തുേ/ അവിടുലത്ത ബു(മാനലത്ത 
ഇെിച്ചുള്ള താഴ്ത്തുേ തുെങ്ങിയവ സ്ംഭ്വിക്കാതിരിക്കല്  : ോരണം സശ്ഖിലനയും തവരീഖത്തിലനയും 
നിഫഷധിക്കൊണിത്. സശ്ഖിലെ േല്പനയും നിഫരാധനയും പരിഗണിക്കാതിരിക്കൊണ ് ബു(മാനയത 
ഇെിച്ചുള്ള താഴ്ത്തുന്നതിലെ െക്ഷണം. ജവാഹിറുല്  മആനിയില്  സശ്ഖ്(റ) തലന്ന അരുളിയത് 
അനസ്രിച്ചാണിത്. 
 

5. സശ്ഖ്(റ)വിഫനാടുള്ള സ്്ഫനഹം അണമുറിയാലത എലന്നന്നും തുെരല്  : അഫൊള്  ആരുലെലയങ്കിലം 
സ്വന്തം സശ്ഖിഫനാടുള്ള സ്്ഫനഹം നീങ്ങിഫൊയാല്  സശ്ഖിലന ലതാട്ട ്അവന്‍  ഫവര്‍ഗ്പിരിഞ്ഞവനാകും. 
തലെ ആത്മീയഗുരുവിഫനാെ് ലവറുഫൊ ശ്ത്രുതഫയാ ഇേ്ഴ്ത്തഫൊ അവന്‍  ഒളിെിച്ച് ലവച്ചിട്ടിലല്ലങ്കിലം 
ശ്രി. 
 

6. സശ്ഖ്(റ)വിലന നിത്പിക്കുന്നതില്  നിന്നും ഫമാെിതനാവല്  : മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ ോരയങ്ങളില്  നിന്നും 
തനിക്്ക െക്ഷയം അറിയാത്ത വിഷയങ്ങള്ക്്ക സ്തയത്തില്  നിയമാനസൃതമായ െക്ഷയം ഉണ്ടായിരിക്കും. 
അത് അവലെ ഫമല്  ഫഗാപയമാക്കലെട്ടതാണ്. മുരീദിലനക്കാള്  ശ്രീഅത് നന്നായി അറിയുന്നവരും 
അതില്  കൂടുതല്  തല്പരനമായിരിക്കും സശ്ഖ്. നിര്‍ഗ്ണിതമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലൂലെ പ്രസ്്തുത െക്ഷയം 
അഫനവഷിക്കാന്‍  അവന് അവസ്രവമുണ്ട്. 

 
7. സശ്ഖ്(റ)വിലന വിശ്വസ്ിക്കല്. മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ മുഴുവന്‍  വെനങ്ങലളയും സ്തയമാക്കല്  : ോരണം 

പരിശുദ്ധ ഖുര്‍ഗ്ആനിനം തിരുസുന്നത്തിനം അനസൃതമാണ് ആ ലമാഴിമുത്തുേലളല്ലാം. ഇപ്രോരം 
തലന്നയാണ് മുഴുവന്‍  ഔെിയാക്കളുലെയും അവസ്ഥ. സ്തയസ്ന്ധലര േളവാക്കുന്നതില്  നിന്നും 
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രക്ഷഫനടും എന്നതാണ് വിശ്വസ്ിക്കുേഫയാ നിത്പിക്കുേഫയാ ലെയ്യാത്ത സ്ഫന്ദഹിക്കുള്ള പരമാവധി 
ഫനട്ടം. എങ്കിലം അവലനാരു മുരീദ് ആവേയില്ല. ോരണം, സ്ംശ്യലത്ത അേറ്റുന്നതിലം െിന്തനീയവം 
അനവദനീയവമായ ഒരു ോരയത്തില്  സ്തയസ്ന്ധനം നീതിനിഷ്ഠനമായ ആളുലെ വര്‍ഗ്ത്തമാനലത്ത 
സ്വീേരിക്കെിലമാണ് ആത്മീയെക്ഷയപ്രാപ്തി ബന്ധലെട്ടിരിക്കുന്നത്. ശ്രീഅത് നിെനില്ക്കുന്നതും 
ഇക്കാരയത്തിലെ ഫമല്  മാത്രമാണ്. 
 

ഈ നിബന്ധനേളില്  നിഫന്നലതങ്കിലം ഒന്നിന് എതിരായി ഒരുവന്‍  പ്രവര്‍ഗ്ത്തിക്കുന്ന പക്ഷം 
സശ്ഖുമായുള്ള അവലെ ബന്ധം മുറിയുേ തലന്ന ലെ്യുകം. തല്ക്ഷണം തലന്ന തവരീഖതിലള്ള അവലെ 
സ്മ്മതം ഉയര്‍ഗ് ത്തലെടുന്നതാണ്. ഫഖദിച്ച് മെങ്ങുേയും തവരീഖതിലെ പ്രഫവശ്നലത്ത പുതുക്കുേയും താന്‍  
മുറുലേെിെിച്ചതില്  സ്തയവാനാകുേയും ലെ്യുകന്നത് വലരയും സശ്ഖുമായുള്ള ബന്ധത്തിഫെക്ക് അവന്‍  
തിരിലേലയത്തുേയില്ല. െിന്തനീയമായ ഒരു വാര്‍ഗ്ത്തയില്  സ്തയസ്ന്ധനം നീതിമാനമായ ഒരാലള 
േളവാക്കുന്നത് അനവദനീയമല്ല എന്നതില്  സ്ംശ്യഫമ ഇല്ല. മതപരമായി തലന്ന സ്ജ്ജനങ്ങലള സ്്-
ഫനഹം ലവച്ച് പുെര്‍ഗ്ത്താന്‍  േല്പിക്കലെട്ടവരാണ് നാം. എന്നല്ല സ്േെ സ്തയവിശ്വാസ്ിേഫളാടും 
ഇപ്രോരം നാം വര്‍ഗ്ത്തിഫക്കണ്ടവരാണ്. സ്തയത്തിലെ ഫമല്  നിെനില്ക്കുന്ന ോെഫത്താളം അവലര 
െീത്തപറയാഫനാ അവഫഹളിക്കാഫനാ ഇേഴ്ത്താഫനാ പാെില്ല എന്നും േല്പനയുണ്്ട. എന്നിരിലക്ക 
സ്തയസ്ന്ധനായ സ്ദ്വൃത്തനമായ സ്ഹവസ്ിക്കുന്നതിലന ഫനര്‍ഗ്ച്ചയാക്കിയ ഒരാളുലെ അവസ്ഥ 
എന്തായിരിക്കും? 
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തല്ക്ഷണം തലന്ന തവരീഖതിലെ അനമതി ഉയര്‍ഗ്ത്തിക്കളയുന്ന ോരയങ്ങളില്   
സ്ംഭ്വിക്കുന്നതിലനതിലര പരിശ്ീെിഫക്കണ്ട നിബന്ധനേള്  

1. വിജ്ഞാനത്താലം പ്രവര്‍ഗ്ത്തനത്താലം മതപരമായ മുഴുവന്‍  ോരയങ്ങളുലെ ഫമലം കൃതയനിഷ്ഠ 
പുെര്‍ഗ്ത്തല്  : അഞ്്ച ഫനരലത്ത നിസ്്ോരം അതാത് സ്മയത്ത ് തലന്ന നിര്‍ഗ്വഹിക്കുന്നത് 
ോത്്തസൂക്ഷിക്കുേ. സ്ാധിക്കുലമങ്കില്  ജമാഅഫത്താെ ് കൂെി. അഫതാലൊെം അവയുലെ ശ്ര്‍ഗ്തവുേളും 
ഫര്‍ഗ്ദവുേളും അബ്ആദവ്-ഹയ്ആത് സുന്നത്തുേളും പരിപൂര്‍ഗ്ണമാക്കണം. കൂൊലത ഭ്യഭ്ായിി ഉെനീളം 
ഉണ്ടാവേയും ഫവണം. അഭ്ിപ്രായ ഭ്ിന്നതലയ ലതാട്ട് പുറലെട്ട നിെയില്  ഫാതിഹഫയാലൊെം ബിസ്്-
മിലയ ശ്ബ്ദം താഴ്ത്തിഫയാഫതണ്ട നിസ്്ോരങ്ങളില്  ശ്ബ്ദം താഴ്ത്തിയും ശ്ബ്ദമുയര്‍ഗ്ഫത്തണ്ട നിസ്്-
ോരങ്ങളില്  ശ്ബ്ദമുയര്‍ഗ്ത്തിയും ഓഫതണ്ടതാണ്. അഫതാലൊെം റുകൂഇലം സുജൂദിലം 
അനക്കമെങ്ങുേയും ഫവണം. അനക്കമെങ്ങല്  നിര്‍ഗ് ബന്ധമാക്കിയവഫരാെ് ഏതിരാകുന്നതില്  നിന്്ന 
ഫമാെനം ഫനൊനായി, ഫവഗത്തിലള്ളഫതാ സദര്‍ഗ്ഘയമുള്ളഫതാ അല്ലാത്ത മിതമായ നിെക്കുള്ള അളവില്  
ഏറ്റവം ചുരുങ്ങിയ മൂന്ന് തസ്ബീഹിലെ സ്മയം ലോണ്ടായിരിക്കണം ഇത്. തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( 
അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങലള ലതാട്ടുള്ള തിരുെരയേളില്  സ്ഥിരലെട്ടിരിക്കുന്നു : 
 

െിങ്ങെിലാനരങ്കിലീം റുകൂഅ് നചയ്യുകോനണങ്കില്  ََالْعَظِيمَِ رَبِّىََ سُبْحَان  എന്ന് മൂന്ന് വട്ടീം അവന്  പറേനട്ട. 
അതാണ് റുകൂഇല്  ഏറ്റിവീം താഴയതത്. സുജൂദ് നചയ്യുകോനണങ്കില്  എന്ന് ََالْْعَْلىَ رَبِّىََ سُبْحَان  മൂന്ന് വട്ടീം 

അവന്  പറേനട്ട. അതാണ് സൂജുദില്  ഏറ്റിവീം താഴയതത്. 
 

ദാറുഖുതവ്നിയുലെയും തവബറാനിയുലെയും ഉദ്ധരണിയില്  ഇപ്രോരമാണ് : 
 

وَبحَِمْدِهَِ الْْعَْلىَ رَبِّىََ سُبْحَانََ وَبحَِمْدِهَِ الْعَظِيمَِ رَبِّىََ سُبْحَانََ  
 

ആലരലയങ്കിലം തുെരുന്ന പക്ഷം അയാള്  നിസ്്ോരം പൂര്‍ഗ്ണത്പത്തില്  നിര്‍ഗ്വഹിക്കുന്നവനാകുവാന്‍  
ശ്രദ്ധിഫക്കണ്ടതാണ്. അങ്ങലനയാകുഫപാള്  ഈ അളവിലന ലതാട്ട ് ചുരുങ്ങുേയില്ല. അതുഫപാലെ 
തുെരലെടുന്നവന്‍  അഹല്സ്സുന്നത്തില്  അെിയുറച്ച് നില്ക്കുന്നവനായിരിക്കണം. പുത്തന്‍വാദിേലളയും 
ലതമ്മാെിേലളയും പിന്തുെരല്  േറാഹതാലണന്ന് പണ്ഡിതന്മാര്‍ഗ്  വയായിമാക്കുേ തലന്ന ലെയ്തിട്ടുണ്ട്. 
അല്ലാു((സു)വിലെ ഔെിയാക്കഫളാെ് ശ്ത്രുത പുെര്‍ഗ്ത്തുന്നവന്‍  ലതമ്മാെിയാലണന്നതില്  യാലതാരു 
സ്ംശ്യവമില്ല. സശ്ഖ(്റ)വം ഔെിയാക്കളില്  ലപട്ടവരാണ്. അല്ലാു( ബു(മാനലെട്ടവലരയും മുഴുവന്‍  
ഒെിയാക്കലളയും ൃപ്തിലെെലട്ട. 
 

2. ഉത്കൃഷെ്നം മഫഹാന്നതനമായ അല്ലാു(വിലെ ഭ്ീേരതന്ത്രലത്ത ലതാട്്ട നിര്‍ഗ്ഭ്യനാേല്  : 
അല്ലാു(വിലെ ോരുണയത്തിഫൊ ഏലതങ്കിലം നബിയുലെഫയാ വെിയ്യിലെഫയാ                       
ശുപാര്‍ഗ്ശ്യിഫൊ ഭ്ാരഫമല്പിച്ച് കുറ്റകൃതയങ്ങളില്  മുഴുേലം നിര്‍ഗ്ഭ്യതവത്തില്  ലപട്ടത് തലന്ന. 
അല്ലാു((സു) അരുളി : 
 

െഷ്ടവാന്മാരാേ ഒര വിഭാഗമല്ലാനത അല്ലാഹുവിനെ  
ഭ കരതന്ത്രനത നതാട്ട് െിര്‍ഗ്ഭേരാവകേില്ല  

(സൂറതുല്.അഅ്റാഫ് - 99) 
 

3. മാതാപിതാക്കള്ക്്ക ഗുണം ലെയ്യല്  : അല്ലാു((സു) അരുളുന്നു :  
 

രണ്ടാീം വിഭാഗീം 
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മാതാപിതാകള്ക് െന്മനചയ്യണനമന്നുീം 
(സൂറതുല്.ബഖറഃ - 83) 

 
മാതാപിതാക്കലള ധിക്കരിക്കുന്നവലെ സ്ത്േര്‍ഗ്മ്മങ്ങള്  ആോശ്ഫത്തക്്ക ഉയര്‍ഗ്ത്തലെടുേയിലല്ലന്്ന 
ആത്മജ്ഞാനിേള്  പ്രസ്ത്ാവിച്ചിട്ടുണ്ട്. സശ്ഖ(്റ) പറയുന്നു : 
 

തലെ മാതാപിതാക്കള്ക്ക് ഗുണം ലെയ്യാത്തവന്  
ഈ സ്രണിയിഫെക്ക് പ്രഫവശ്ിക്കുന്നത് സുഗമമാവേയില്ല 

 

4. നല്ോനള്ള ശ്രിയായ സ്മ്മതമില്ലാലത വിര്‍ഗ്ദ് നല്കുന്നതിനള്ള ഫമന്മ നെിക്കാതിരിക്കല്  : േപെമായ 
ആത്മീയ ഫനൃതവലത്ത വാദിക്കല്  പരാജയത്തിലെ െക്ഷണങ്ങളില്  ലപട്ടതാലണന്ന് െിെ 
ഔെിയാക്കലള ലതാട്ട് ഉദ്ധരിക്കലെട്ടിട്ടുണ്്ട. അല്ലാു( ോത്തുരക്ഷിക്കുമാറാേലട്ട. 
 

5. വിര്‍ഗ്ദിലന നിസ്ാരവത്ക്കരിക്കാതിരിക്കല്  : ോരണം കൂൊലത ശ്രഷ്െമായ സ്മയലത്ത വിട്ട് പിന്തിക്കലം 
ഇതില്  ലപട്ടതാണ്. ോരണം പ്രതയേമാക്കലെട്ട ഒരു ത്പത്തിലെ ഫമൊണ് മുരീദ് വിര്‍ഗ്ദിലന 
ഏലറ്റടുത്തത്. 
 

6. സശ്ഖിഫനാെ് ബന്ധം ഫെര്‍ഗ്ക്കലെടുന്നവലരലയല്ലാം ആദരിക്കല്  : പ്രഫതയേിച്ചുള്ള ം വിഫശ്ഷതയുലെ 
അവോശ്ിേളായ അതുന്നതമഹത്തുക്കലള. 
 

7. സശ്ഖ്(റ)വിലെ ഫമല്  വിമര്‍ഗ്ശ്നമുന്നയിക്കുന്നവരുമായി വിട്ടുനില്ക്കല്  : ോരണം അത്തരക്കാഫരാെ് 
കൂെിക്കെരുേയാലണങ്കില്  പ്രശ്ന്രഹിതമാവാനള്ള സ്ാധയത വിരളമാണ്. 
 

8. തനിക്കും സൃഷെ്ിേള്ക്കുമിെയില്  ബന്ധവിഫച്ഛദമില്ലാതിരിക്കല്  : മതപരമായ ോരണങ്ങള്ക്ക് 
ഫവണ്ടിയല്ലാലത ആകുഫപാഴാണിത്. പ്രഫതയേിച്ചുള്ള ം തിജാനി സ്ഫഹാദരങ്ങഫളാെ്. 
 

9. വെവീഫക്കും ഹയ്െെക്കുമായി സ്ംഗമിക്കല്  : തെസ്സലമാന്നുമില്ലാത്ത സ്ഫഹാദരങ്ങള്  അവഫനാലൊെം 
ഉലണ്ടങ്കിൊണിത്. 

ഒരുവന്‍  ഈ നിബന്ധനേളില്  നിന്ന ്ഏലതങ്കിലം ഒന്നിന ്എതിരായാല്  പ്രസ്്തുത വീഴെ്ലയലത്താട്ട് എത്രയും 
ഫവഗം അവന്‍  മെങ്ങിലക്കാള്ളലട്ട. അഫതാലൊെം അവന്‍  അല്ലാു(വിഫെക്ക് പശ്ചാത്തപിക്കുേയും അങ്ങലന തലെ 
ആത്മീയയാത്രയിലം അദ്ധയാത്മിേപ്രഫവശ്നത്തിലം അവന്‍  സ്ഥിരലെടുഫവാളം ഈ നിബന്ധനേലള 
മുറലേെിെിക്കുേയും ലെഫയ്യണ്ടതാണ്. 
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ഔറാദുേള്  സ്ാധുവാോനള്ള നിബന്ധനേളാണിവ 

1. നിയ്യത് : നിശ്ചയം തിജാനിയ്യഃ ഔറാദുേള്  ഏലറ്റടുക്കുന്നഫതാെ് കൂെി ഫനര്‍ഗ്ച്ചയാക്കലെട്ട ഏലതാരു 
ആരാധനലയയും ഫപാലെ അത് നിര്‍ഗ്ബന്ധമായിത്തീരുന്നതാണ്. ആയതിനാല്  നിരുപാധിേമായ 
സുന്നത്തില്  നിന്നും ഫവര്‍ഗ്തിരിക്കുന്ന നിയ്യത് ഇവക്ക് കൂെിഫയ തീത്. 
 

2. അശുദ്ധിയില്  നിന്നും ശുദ്ധിയാവല്  : ഈ വിഷയത്തിലള്ള മതവിധിയാലള്ള പരിധിേളുലെ  ഫമല്  
അനസൃതമായി ജെം ലോഫണ്ടാ തയും ലോഫണ്ടാ ആയിരിക്കണം ഇത്. 

 
3. മാെിനയങ്ങളില്  നിന്നും ശുദ്ധിയാവല്  : നിസ്്ോരത്തിനായി ഈ വിഷയത്തില്  വയായിമാലെട്ട 

മതനിയമങ്ങളാലള്ള െിട്ടേളുലെ ഫമല്  ശ്രീരം, വസ്്ത്രം, സ്ഥെം തുെങ്ങിയവ മാെിനയവിമുായിമാേണം. 
 

4. ഔറത് മറക്കുേ : നിസ്്ോരത്തിഫെത് ഫപാലെ അശുദ്ധിയില്  നിന്നും മാെിനയങ്ങളില്  നിന്നും 
ശുദ്ധിയാേലം ഔറത് മറക്കലം മതേീയ വീക്ഷണപ്രോരം ലപാതുവായ ദിക്ററുേളില്  തലന്ന 
സുന്നത്താണ് എന്നത് അവയായിമായ ോരയലമാന്നുമല്ല. നിര്‍ഗ്ബന്ധബാധയതയായി സ്വീേരിക്കുന്നതിലൂലെ 
ഇത് വാജിബായിത്തീരുന്നു. നിര്‍ഗ്ബന്ധമായ ഔറാദുേലളഫൊലെ ഐച്ഛിേമായവയിലം ഇക്കാരയം 
നിബന്ധനയാക്ക ലെട്ടിട്ടുണ്്ട. 
 

5. വിര്‍ഗ്ദിലെ തുെക്കം മുതല്  ഒടുക്കം വലരയും സ്ംസ്ാരമില്ലാതിരിക്കല്  : നിര്‍ഗ്ബന്ധഘട്ടങ്ങളില്  ഒഴിലേ. 
അഫന്നരം  ആംഗയം ോണിഫക്കണ്ടതാണ്. സൂെന മനസ്ിൊകുന്നിലല്ലങ്കില്  ഒഫന്നാ രഫണ്ടാ വാക്കുേള്  
സ്ംസ്ാരിക്കാം. ദിേ്ര്‍ഗ്  ലൊല്ലുന്നവന് സ്ൊം മെക്കല്  നിര്‍ഗ്ബന്ധമിലല്ലന്ന് പറഞ്ഞവര്‍ഗ്  
പണ്ഡിതന്മാരുലെ കൂട്ടത്തിലണ്ട്. ോരണം അത്തരക്കാരന്‍  അതുന്നതനായ അല്ലാു(വിലന ലോണ്്ട 
വയാപൃതനായവനാണ്. അതിനാല്  മഫഹാന്നതനം ഉന്നതവാനമായ അവലെ സ്ന്നിധിലയ ലതാട്്ട 
തിരിഞ്ഞ് േളയല്  നല്ലതല്ല. അല്ലാമഃ സ്യ്യിദീ ഇയാദവ്(റ) പറയുന്നു. മനഷയലെ ഫമല്  സ്ൊം 
ലൊല്ലലെഫെണ്ടതില്ലാത്ത ോഴ്െൊടുേളില്  ഒന്നാണിതും. ഇനിലയങ്ങാനം സ്ൊം പറയലെട്ടാല്  
മെഫക്കണ്ടതുമില്ല. െിെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ഗ്  വയായിമാക്കുന്നു. 

 
“ചുവലെ പറയാത്തവലരാഴിലേയുള്ള മുഴുവന്‍  ജനങ്ങള് ക്കും നിര്‍ഗ് ബന്ധമാണ് സ്ൊം മെക്കല് : (1)നിസ്്-
ോരിക്കുന്നവന്‍ , (2)തിന്നുന്നവന്‍ , (3)കുെിക്കുന്നവന്‍ , (4)ഖുര്‍ഗ്ആന്‍  ഓതുന്നവന്‍ , (5)ദിേ്ര്‍ഗ് , (6)ദുആ, 
(7)ഖുതുബഃ, (8)തല്ബിയഃ തുെങ്ങിയവയിഫെര്‍ഗ് ലെട്ടവന്‍ , (9)പ്രാഥമിോവശ്യം നിര്‍ഗ് വഹിക്കുന്നവന്‍  
(10)ബാഫങ്കാ (11)ഇഖാമഫതാ ലോടുക്കുന്നവന്‍  (12)കുട്ടി, (13)െഹരിയില്  മുഴുേിയന്‍ , (14)പ്രശ്്നം 
ഭ്യലെടുന്ന യുവതി, (15)ലതമ്മാെി, (16)ഗാഢമായി ഉറങ്ങുന്നവന്‍ , (17)തൂങ്ങിയുറങ്ങുന്നവന്‍ , 
(18)സ്ംഫയാഗം, (19)വിധിപ്രസ്്താവന തുെങ്ങിയ അവസ്രങ്ങളില് , (20)കുളിമുറിയിലള്ളവന്‍ , 
(21)ഭ്രാന്തന്‍ . ഇങ്ങലന ഇരുപത്തിലയാന്നു ഫപര്‍ഗ് ക്ക് പ്രതയഭ്ിവാദയം നല് ഫേണ്ടതില്ല” 

 
ശ്ാഫഈ മദ്ഹബുോര്‍ഗ്  അവരുലെ ഗ്രന്ഥങ്ങളിലം ഇതുഫപാലള്ള ോരയങ്ങള്  പറഞ്ഞിട്ടുണ്്ട. പുരുഷന്‍  
മാതാപിതാക്കള്ക്്ക ഉത്തരം ലെഫയ്യണ്ടതാണ്. അങ്ങലന ലെയ്യാതിരിക്കുന്നത് മൂെം 
അവരിരുവഫരാടുമുള്ള ധിക്കാരം വന്നുഫപാകും എന്നതിനാൊണിത്. സ്്ത്രീയും അവളുലെ 

മൂന്നാീം വിഭാഗീം 
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മാതാപിതാക്കള്ക്്ക ഉത്തരം ലെഫയ്യണ്ടതാണ്. ഭ്ര്‍ഗ്ത്താവിനം മറുപെി നല്േണം. അവള്ക്ക് ഫമല്  
ഭ്ര്‍ഗ്ത്താവിന് അവോശ്മുണ്ട് എന്ന ോരണത്താല് . 
 
ഫഭ്ാജന-പാനവം ഇല്ലാതിരിക്കല്  : കുറഞ്ഞ ഫതാതിൊയാലം കൂെിയ അളവിൊയാലം ഇത് ലോണ്്ട 
വിര്‍ഗ്ദ് അസ്ാധുവായിത്തീരും. വെവീഫഃ കൂെിയ അളവ് ലോണ്ട് നിഷ്ഫെമാവലമങ്കിലം ഒരിറക്്ക 
ലവള്ളവം പല്ലുേള്ക്കിെയില്  അവഫശ്ഷിക്കുന്ന ഭ്ക്ഷണസ്ാധനവം ഫപാലെ നിര്‍ഗ്ബന്ധിത ഘട്ടത്തിലെ 
കുറഞ്ഞ അളവ് ലോണ്ടാലണങ്കില്  കുഴെമില്ല. ഈ     നിബന്ധനേളില്  നിഫന്നലതങ്കിലം ഒന്നിഫനാെ് 
എതിര് പ്രവര്‍ഗ്ത്തിച്ചവലെ വിര്‍ഗ്ദ് ബാതവിൊവന്നതാണ്. എക്കാെത്തും അവലയ മെക്കുേയും ഫവണം. 
 

6. ജൗഹറതിന് ജെശുദ്ധി ഉണ്ടായിരിക്കല്  : ആറ് ഫപര്‍ഗ് ക്ക് വിശ്ാെമാവന്ന ശുദ്ധമായ സ്ഥെവം 
ഫവണ്ടതാണ്. അത് ഒരു പ്രാവശ്യം മാത്രമാണ് ഓതുന്നലതങ്കില്  ഫപാലം. വാഹനപ്പുറഫത്താ േെെിലെ 
ഫമൊഫയാ ലൊല്ലാതിരിഫക്കണ്ടതുമാണ്. അഫൊള് , േല്ല് ലോണ്ട് ശ്ൗെം ലെയ്ത വന്‍ , തയും ലെയ്-
തവന്‍ , വസ്്ത്രത്തിഫൊ ശ്രീരഫത്താ ഉണ്ടായ മാെിനയലത്ത നിക്കാന്‍  അശ്ായിനായവന്‍  തുെങ്ങിയവര്‍ഗ്  
വെവീഫയില്  ജൗഹറതിന ്പേരമായ ഇരുപത് സ്വൊതുല്  ഫാതിഹാണ് ലൊഫല്ലണ്ടത്. ജൗഹറതിലെ 
മുഴുവന്‍  നിബന്ധനേളും പാെിക്കാത്തവനം ഇപ്രോരം വര്‍ഗ് ത്തിക്കണം. ഒരുവന്‍  വെവീഫയില്  
ജൗഹറതിനണ്ടായിരിഫക്കണ്ട പ്രതയേ നിബന്ധനേള് ക്ക ് വിപരീതം ലെയ്താല്  വെവീഫലയ അവന്‍  
മെഫക്കണ്ടി വരും. 
 
ഇവലയല്ലാം തലന്ന ദിക്ററിലെ ലപാതുവായ മരയാദേളിഫെക്ക് മെങ്ങുന്നവയാണ്. 
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പ്രബെമായ നിബന്ധനേളും മരയാദേളുമാണിവ. ഇവ ഉഫപക്ഷിക്കുന്നത് മൂെം വിര്‍ഗ്ദ് 
അസ്ാധുവാകുേയിലല്ലങ്കിലം അതിലെ ആത്മീയപ്രഭ്ക്ക് ഇെിവ് സ്ംഭ്വിക്കും. 

1. ഇരുത്തം : മതിയായ വിടുതി കൂൊലത േിെന്നു ലോണ്ടും നിന്ന് ലോണ്ടും വിര്‍ഗ്ദിലന പാരായണം 
ലെയ്യരുത്. ോരണമുലണ്ടങ്കില്  നെന്ന് ലോണ്ടായാല്  ഫപാലം വിര്‍ഗ്ദ് ലൊല്ലുന്നത് സ്ാധുവായിത്തീരും. 
സ്ാധയമായ ഘട്ടത്തില്  മാെിനയങ്ങലളലത്താലട്ടല്ലാം സൂക്ഷമത പുെര്‍ഗ്ത്തണം എന്ന 
നിബന്ധനഫയാലെയാണ് ഇലതന്ന് മാത്രം. 
 

2. ഖിബ്െക്ക് മുന്നിടുേ : യാത്രക്കാരലനഫൊലെ ഖിബ്െക്ക് മുന്നിൊന്‍  സ്ാധയമാോത്ത തെസ്സമുലണ്ടങ്കില്  
ഒഴിലേ. അത് ലെറിയ യാത്രയാലണങ്കില്  ഫപാലം. 
 

3. തനിച്ചുള്ള ള്ള വിര്‍ഗ്ദില്  പതുലക്ക ലൊല്ലുേ : സ്വന്തം ശ്രീരലത്തയാണ് അവന്‍  ഫേള്െിഫക്കണ്ടത്. ദിേ്റിലെ 
വെനങ്ങലള ശ്രദ്ധിച്ച് ഫേള്ക്കുേയും ലെയ്യലട്ട. എന്നാല്  വെവീഫയിലം ഹയ്െെയിലം സ്ംഘമായാണ് 
പാരായണം ലെ്യുകന്നലതങ്കില്  ശ്ബ്ദമുയര്‍ഗ്ത്തുേയാണ് ഫവണ്ടത്. 
 

4. ദിേ്റിലെ ആശ്യങ്ങലള ഹാജരാക്കുേ : സ്ാധയമാവന്നയത്രയാവണം ഇത്. അഫതാലൊെം 
ഈണലത്ത ഉഫപക്ഷിക്കുേയും സ്ാവധാനഫത്താലെയാകുേയും ഫവണം. 
 

5. സശ്ഖ്(റ)വിലെ ത്പലത്ത ഹാജരാക്കുേ. ഏറ്റവം മഹതവം തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ 
തങ്ങളുലെ ത്പലത്ത ഹാജരാക്കൊണ് : ോരണം ഈ പ്രവര്‍ഗ് ത്തനത്തിലൂലെ നിരര്‍ഗ് ഥേമായ സ്ങ്ക-
ല് പങ്ങലള ലതാട്ട് ഭ്ാവനലയ ഫജാെിയാക്കുേയും െിന്തലയ ഏോഗ്രമാക്കുേയും ലെ്യുകം. ഇതിലൂലെ 
യാലതാരു ഫെവമില്ലാത്ത ോരയങ്ങളില്  മാനസ്ിേസ്ഞ്ചാരങ്ങള്  െിന്നിച്ചിതറാലത വരും.  
 

മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെയും സ്യ്യിദുനാ(റ)വിലെയും സ്മ്പൂര്‍ഗ്ണതേളില്  
നിന്നും തനിക്കറിയാവന്നവലയ സ്്മരിക്കുന്നത് ആ പുണയാത്മാക്കലള അനധാവനം ലെ്യുകന്നതിഫെക്്ക 
ഫപ്രരണ നല്കുന്നതാണ്. ഇരുവഫരാടുമുള്ള മരയാദേലള പാെിക്കുന്നതിഫെക്ക് സ്വന്തം ശ്രീരലത്ത 
പരിശ്ീെിെിക്കാനം ഇതിലൂലെ സ്ാധയമാകുന്നുണ്ട്. അങ്ങലന അവര്‍ഗ് ക്ക് മുന്നില്  സ്ന്നിഹിതനായ ഒരു 
സ്മോെിേലന ഫപാെയായിത്തീരുേയും ലെ്യുകം. ആ മഹാത്മാക്കളുമായുള്ള ആത്മീയമായ 
സ്ംഗമത്തിനം ഇരസ്ന്നിധിേളിഫെക്കുള്ള സ്മ്പൂര്‍ഗ് ണസ്പര്‍ഗ് ക്കം വീലണ്ടടുക്കുന്നതിനം ഹൃദയലത്ത 
ബന്ധിെിക്കാനം ഇത് സ്ഹായേമായിത്തീരുന്നു. അത് തലന്നയാണ് നുലെ െക്ഷയവം. ഈ 
മാനസ്ിേസ്ാന്നിധയം അവലെ തുെക്കമാണ്. ഇത് നിരന്തരമാകുന്നഫതാലെ മുരീദ് ഉയര്‍ഗ് ച്ചയിഫെക്്ക 
നീങ്ങുേയും അവസ്ാനം തലെ െക്ഷയത്തിഫെക്ക് അവന്‍  എത്തിഫച്ചരുേയും ലെ്യുകം. 

  

  

ൊലാീം വിഭാഗീം 
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തവരീഖത്തിഫെക്കുള്ള പ്രഫവശ്നസ്മ്മതം സ്ാധുവാോനള്ള നിബന്ധനേള്  

1. പ്രഫവശ്നവാെേം ലൊല്ലിത്തരുന്നയാളുലെ സ്മ്മതം നിയമാനസൃതമാേല്  : അതായത് തഖ്ദീമിനള്ള 
അര്‍ഗ്ഹത അവനില്  തിേയൊണ്. സശ്ഖ്(റ)വില്  നിന്ന് ശ്രിയായ സ്മ്മതമുള്ള വയായിിയില്  നിന്നും 
തിജാനിയ്യഃ ഔറാദുേള്  നല്ോന്‍  അനവദിക്കലെട്ടവനായി അത്തരക്കാരന്‍  ആയിത്തീരുേയും 
ഫവണം. ഇതിനിെയിലെ മാധയമങ്ങളുലെ എണം എത്ര വര്‍ഗ്ദ്ധിച്ചാലം ശ്രി. പലക്ഷ പരപരയിലെ എല്ലാ 
േണിേളും തവരീഖതുമായുള്ള ബന്ധലത്ത ഫവര്‍ഗ്ലെടുത്തുന്ന പ്രവര്‍ഗ്ത്തനലത്ത ലതാലട്ടല്ലാം 
രക്ഷലെട്ടവരായിരിക്കുഫപാള്  മാത്രമാണിത്. 
 

2. പ്രഫവശ്നവാെേം സ്ാധുവാേല്  : പ്രഫവശ്നവാെേം ആവശ്യലെടുന്നവന്‍  ശ്രിയായ വിശ്വാസ്ത്തിലെ 
വായിാവായ ബുദ്ധിയും വേതിരിവമുള്ള മുസ്്െിമായിരിക്കണം. ജീവിതോെം മുഴുവനം ഈ 
തവരീഖതല്ലാത്ത മുഴുവന്‍  തവരീഖത്തുേലള ലതാട്ടം ഔറാദുേലള ലതാട്ടും അവന്‍  
ഒഴിഞ്ഞവനമാഫേണ്ടതാണ്. അപ്രോരം തലന്ന ഓതിലക്കാടുക്കുന്ന നിബന്ധനേലളലയല്ലാം 
സ്വീേരിക്കുേയും ഉള് ലക്കാള്ളുന്ന േയും ഫവണം. അനന്തരം തവരീഖത്ത് നല് ോന്‍  ശ്രിയായ 
സ്മ്മതമുള്ളയാള്  അവന്‍  ആവശ്യലെട്ടതനസ്രിച്ച ് പ്രഫവശ്നവാെേങ്ങള്  ലൊല്ലിലക്കാടുക്കണം. 
തവരീഖതിലന ആവശ്യലെടുന്നവന്‍  അതില്  പ്രഫവശ്ിക്കുന്ന അവസ്രത്തില്  മാതാപിതാക്കഫളാഫൊ 
അവരിലൊരാഫളാഫൊ സ്മ്മതം ഫതടുന്നത് പ്രശ്ംസ്ാര്‍ഗ്ഹമായ ോരയങ്ങളില്  ലപട്ടതാണ്. അവര്‍ഗ്  
ജീവഫനാലെ ഉലണ്ടങ്കിൊണ്. ഭ്ാരയ അവളുലെ ഭ്ര്‍ഗ്ത്താവിഫനാടും അനമതി ഫതഫെണ്ടതുണ്ട്. 

  

  

  

  

  

  

  

  

അഞ്ചാീം വിഭാഗീം 

 

 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  

WWW.TIJANIYA.IN  24 
 

  

തവരീഖത്തിലെ നിബന്ധനേള്  ഏലറ്റടുത്തതിന് ഫശ്ഷം മുരീദിന്  
അനമതി നല് േലെടുന്ന ഔറാദുേളാണിവ. 

1. പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദ് 

2. പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദ് 

3. വെവീഫഃ 

4. ഹയ്െെഃ 

  

  

  

  ُهالل  ا َسْتغَْفِر  - 100 : ഈ വാെേം വിര്‍ഗ്ദില്  നിര്‍ഗ്ണിതമാണ്. ഇതല്ലാത്തത് ലോണ്ട് ആലരങ്കിലം ദിേ്ര്‍ഗ്  
ലൊല്ലിയാല്  വിര്‍ഗ്ദിലന മെഫക്കണ്ടി വരും. 

 നബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വ സ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമലള്ള സ്വൊത് - 100 : ഏത് വാെേത്തിലം ഇത് 
പാരായണം ലെയ്യാലമങ്കിലം സ്വൊതുല്  ഫാതിഹാണ് ഉത്തമം. ഇസ്്മുല്  അഅ്െവമിലെ മുഴുവന്‍  
അക്ഷരങ്ങളും ഇതര രഹസ്യങ്ങളും ഇതില്  ഉള് ലക്കാള്ളുന്ന ന്നു എന്നതാണ് ഇതിന് നിദാനം. 

 َالله  .ഈ വാെേവം നിര്‍ഗ്ണിതമാണ് : 100 - لَََإلِهََإلَِا

ഇതാണ് സ്വൊതുല്  ഫാതിഹ് 

دٍ الْفَاتِحِ لِمَا ا غُْلِقَ وَالْخَاتِمِ لِمَا سَ  دٍ الْفَاتِحِ لِمَا ا غُْلِقَ وَالْخَاتِمِ لِمَا سَ الَل هُم  صَلِّ عَلىَ سَيِّدِناَ مُحَم  ناَصِرِ الْحَقِّ بِالحَقِّ ناَصِرِ الْحَقِّ بِالحَقِّ   بقََ بقََ الَل هُم  صَلِّ عَلىَ سَيِّدِناَ مُحَم    
لَى صِرَاطِكَ الْمُسْتقَِيمِ وَعَلىَ ا لِهِ حَق  قدَْرِهِ وَمِقْدَارِهِ الْعَظِيمِ  لَى صِرَاطِكَ الْمُسْتقَِيمِ وَعَلىَ ا لِهِ حَق  قدَْرِهِ وَمِقْدَارِهِ الْعَظِيمِ وَالهّادِى ا ِ   وَالهّادِى ا ِ

പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദിലെ ഫശ്രഷ്ഠമായ സ്മയം സുബ്ഹി നിസ്്േരിച്ചത് മുതല്  െവുഹറിന് ലതാട്ട് മുപ് വലരയാണ്. 
നിസ്്േരിക്കുന്നതിന് മുപ് ഇത് നിര്‍ഗ് വഹിക്കലെട്ട് കൂൊ. അത് ഫജ്ര്‍ഗ്  ലവളിവായതിന് ഫശ്ഷമാലണങ്കിലം ശ്രി. 
തുെര്‍ഗ് ന്നുള്ള സ്മയം മുതല്  മഗര്ിബ് വലര ഇതിലെ നിര്‍ഗ് ബന്ധിത സ്മയമാണ്. ഇതിന് ഫശ്ഷം പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദ് 
ഖദവാഅ് ആയിട്ടായിരിക്കും സ്ംഭ്വിക്കുേ. നിര്‍ഗ് ബന്ധിത ോരണത്തിന് ഫവണ്ടിയല്ലാലത ഫശ്രഷ്ഠസ്മയലത്തയും വിട്്ട 
വിര്‍ഗ് ദ് പിന്തിക്കല്  ശ്രിയാവേയില്ല എന്നതാണ് (െവുഹറിന് ഫശ്ഷമുള്ള സ്മയത്തിന്) നിര്‍ഗ് ബന്ധിതസ്മയം എന്്ന 
ഫപര് ലവക്കലെൊനണ്ടായ ോരണം. 

  

  

തിനാെിയ്യഃ തവര ഖതിനല െിര്‍ഗ് ബന്ധ ഔറാദുകള്  
 

1. പ്രഭാതവിര്‍ഗ്ദ് 

 

 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  

WWW.TIJANIYA.IN  25 
 

  

പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദിലെ വെനങ്ങള്  തലന്നയാണ് ഇതിലെയും ഘെേങ്ങള് . ഇതിലെ ഫശ്രഷ്ഠമായ സ്മയം അസ്വര്‍ഗ്  
നിസ്്ോര ഫശ്ഷം മുതല്  - അസ്വര്‍ഗ്  നിര്‍ഗ് ബന്ധമായാല്  ഫപാലം നിസ്്േരിക്കുന്നതിന് ഇത് പാരായണം 
ലെയ്യലെെരുത് - ഇഷാഅ് വലരയാണ്. നിര്‍ഗ് ബന്ധിതസ്മയം ഇഷാഅ് മുതല്  സുബ്ഹി വലരയും. ഇതിന് ഫശ്ഷം 
ഖെവാഅ് ആയിട്ടായിരിക്കും പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ് ദ് സ്ംഭ്വിക്കുേ. 

ോരണലമാന്നും കൂൊലത തലന്ന പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദ് രാത്രിയില്  മുന്തിക്കല്  സ്ാധുവാകുന്നതാണ്. ഇഷാഅ് നിസ്്-
ോരത്തിന് ഫശ്ഷം ജനങ്ങള്  ഉറങ്ങുന്നതായ അവസ്രത്തില്  ഒരു ഖുര്‍ഗ് ആന്‍  ഓത്തു ോരന്‍  അഞ്ച് ഹിസ്ബ് 
ഓതാലനടുക്കുന്ന സ്മയത്തിന് ഫശ്ഷമായിരിക്കണം ഇത്. ഇപ്രോരം നിര്‍ഗ് വഹിക്കുന്നതിന് മുപ് ഇഷാഅ് നിസ്്-
ോരം കൂെിഫയ തീത്. ഇനി മുന്തിച്്ച ലൊല്ലുന്നതായ പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദ് പൂര്‍ഗ് ത്തിയാവന്നതിന് മുപ് ഫജ്ര്‍ഗ്  ലവളിവായാല്  
(സുബ്ഹി ആയാല് ) - ഒലരാറ്റ ഹയ്െെ മാത്രമാണ് അവഫശ്ഷിക്കുന്നലതങ്കില്  കൂെി - അത് പൂര്‍ഗ് ത്തീേരിക്കുേയും 
പിന്നീെ് അതിലെ സ്മയത്ത ്മെക്കിലച്ചാല്ലുേയും ഫവണം. അഫൊള്  ആദയഫത്തത് സുന്നതായി സ്ംഭ്വിക്കും. 

മതിയായ ോരണങ്ങള്  ഫശ്രഷഠ്മായ സ്മയത്ത് വന്നുഫെരുന്നതിന് ഫവണ്ടി പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ് ദിലന പേെില്  
മുന്തക്കുന്നത് സ്ാധുവാകുേയില്ല. എന്നാല്  അസ്വറിലന െവുഹറിഫെക്ക് മുന്തിച്്ച ജംആക്കി  നിസ്്േരിക്കുന്നുലണ്ടങ്കില്  
ഒഴിലേ. ഈ സ്ന്ദര്‍ഗ് ഭ്ത്തില്  അസ്വര്‍ഗ്  നിസ്്ോരത്തിന് ഫശ്ഷം പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ് ദിലന പാരായണം ലെ്യുകന്നത് 
സ്ാധുവാകും. ഇനി ഫശ്രഷ്ഠസ്മയത്ത് ഒന്നെങ്കം ശ്ായിിയായ ോരണം വിഘാതമാകുന്നതിനാല്  പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ് ദിലന 
രാത്രിയില്  മുന്തിക്കുന്നത് അനവദനീയമാണ്. അഫന്നരം ലതാട്ട് മുമ്പള്ള പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദിലനയും മുന്തിക്കാലത തരമില്ല. 
തവരീഖത്തില്  ഫതെലെട്ട മുന്‍ ഗണനാക്രമത്തിന് ഫവണ്ടിയാണിത്. പേല് സ്മയലത്ത പ്രവര്‍ഗ് ത്തനങ്ങലളക്കാളും ഇരട്ടി 
പ്രതിഫെം രാത്രിയിലെ േര്‍ഗ് മ്മങ്ങള് ക്ക് െഭ്യമാകും എന്നതാണ് മുന്തിക്കുന്നതിലൂലെ രാവ് സ്വിഫശ്ഷമായത്. 
അല്ലാു((സു) അരുളി : 

െിശ്ചേീംെിശ്ചേീം  രാത്രി ഉണരാത്രി ഉണര്‍ഗ്നന്നര്‍ഗ്നന്നഴുന്യന്നഴുന്യന്നല്കല്കല്ല്  ,,  അത് കൂടുതഅത് കൂടുതല്ല്    യോനിപ്പുണ്ടാക്കുന്നതുീം യോനിപ്പുണ്ടാക്കുന്നതുീം   
പാരാേണീം കൂടുതപാരാേണീം കൂടുതല്ല്    സ്സ്പഷ്പഷ്ടമാക്കുന്നതുീം തനന്നോണ്ടമാക്കുന്നതുീം തനന്നോണ്..  

(സുറതുല്  മുസ്സമ്മില്  - 6) 

  

  

  

  

  

  

  

2. പ്രയദാഷവിര്‍ഗ്ദ് 
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ഇതിലെ ഘെേങ്ങള്  : 

 ل ا هُوَ الْحَيّ  ا سَْتغَْفِرُ الل هَ الْعَظِيمَ ال ذِى لهََ ا ِ الْقّيُّوم لاَ ا ِ  - 30 വട്ടം 

 50 - صلاة الفاتح വട്ടം : മറ്റ് വെനങ്ങള്  ലോണ്ട് വെവീഫഃ സ്ാധുവാകുേയില്ല. ഈ സ്വൊത് 

ഹൃദിസ്ഥമാക്കത്തവരില്  നിന്നും വെവീഫഃ മുറിഞ്ഞ് ഫപാകും. 

   ل ا الل لهََ ا ِ هلاَ ا ِ  - 100 വട്ടം : ഈ വെനം ലോണ്ടും വെവീഫഃ നിര്‍ഗ്ണിതമാണ്. 

 12 - جوهرة الكمال വട്ടം : ഈ സ്വൊത് ഹൃദിസ്ഥമാക്കുേയും ഇതിലെ നിബന്ധനേള്  പൂര്‍ഗ്ണമാക്കുേയും 

ലെയ്തവരാണിത് ലൊഫല്ലണ്ടത്. അല്ലാത്തപക്ഷം തല്സ്ഥാനത്്ത ഇരുപത് സ്വൊതുല്  ഫാതിഹ് 
പേരമാക്കണം. 

ജൗഹറതുല്  േമാല്  

قَةِ الْحَائِطَةِ بِمَرْكزَِ  ب انِي ةِ وَالْياَقوُتةَِ الْمُتحََقِّ حْمَةِ الر   الْفُهُومِ وَالْمَعَانِى الَل هُم  صَلِّ وَسَلِّمْ عَلىَ عَيْنِ الر 
نةَِ الاْ دَمِيِّ صَاحِبِ الْحَقِّ الر   ب انِى الْبرَْقِ الا سَْطَعِ بِمُزُونِ الا رَْباَحِ الْمَالِئةَِ لِكلُِّ وَنوُرِ الاْ كَوَْانِ الْمُتكَوَِّ

ضٍ مِنَ الْبحُُورِ والاْ وََانِى وَنوُرِكَ الل امِعِ ال ذِى مَلاَ تَْ بِهِ كوَْنكََ الْحَائِطَ بِا َمْكِنةَِ الْمَكاَ  نِىمُتعََرِّ

تِى تتَجََل ى مَنهَْا عُرُوشُ الْحَقَائِقِ عَيْنِ الْمَعَارِفِ الاْ قَْوَمِ الَل هُم  صَلِّ وَسَلِّمْ عَلىَ عَيْنِ الْحَقِّ ال  
 صِرَاطِكَ الت امِّ الاْ سَْقَمِ 

حَاطَةِ ال ليَْكَ ا ِ فاَضَتِكَ مِنكَْ ا ِ نُّورِ الَل هُم  صَلِّ وَسَلِّمْ عَلىَ طلَْعَةِ الْحَقِّ بِالْحَقِّ الْكنَْزِ الاْ عَْظَمِ ا ِ
ي اهُ الْمُطَلْسَمِ صَ  فنُاَ بِهَا ا ِ   ل ى الل هُ عَليَْهِ وَ عَلىَ ا لِهِ صَلاَةً تعَُرِّ

ഒരു രാെേെിൊയി ഒരു പ്രാവശ്യം വെവീഫഃ പാരായണം ലെയ്യലെെണം. ഒന്നുേില്  പ്രഭ്ാതത്തിഫൊ 
അലല്ലങ്കില്  പ്രഫദാഷത്തിഫൊ ആോം. ഇനി രണ്ട് സ്മയങ്ങളിലം വെവീഫഃ ഓതലെടുന്നുലണ്ടങ്കില്  അതാണ് 
അഭ്ിോമയം. അഫന്നരം രണ്ടാലൊന്ന് ഐച്ഛിേമാകുന്നതിനാല്  അവലയ നിര്‍ഗ് ണയിക്കലെടുേയും ഫവണം. വെവീഫഃ 
പാരായണം ലെയ്യാനള്ള അതുത്തമമായ സ്മയം ഇഷാഅ്-മഗര്ിബിനിെയിലെ ഫനരമാണ്. ഒരുവന്‍  
പ്രഫദാഷത്തില്  വെവീഫലയ ക്രമലെടുത്തുേയാലണങ്കില്  തന്മൂെം പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ് ദിലന ഫപാലെയാകും അതിലെ വിധി. 
ഫശ്രഷ്െ-നിര്‍ഗ് ബന്ധിത സ്മയങ്ങളില്  പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ് ദിഫനാെ ് കൂറാകുേയും ലെ്യുകം. ഇപ്രോരം പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദിലെ 
വിധിയായിരിക്കും വെവീഫലയ പ്രഭ്ാതത്തില്  നിജലെടുത്തുന്ന ഒരാള് ക്കുണ്ടാകുേ. അല് .ഫുതൂഹാതുര്‍ഗ് റബ്ബാനിയ്യഃ 
എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിലെ രെയിതാവ്(റ) പറയുന്നു : “നിശ്ചയം വെവീഫഃ പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ് ദിഫനാെ ് ഫശ്രഷ്െസ്മയത്തല്ലാലത 
കൂറാവേയില്ല. അതിന് ഫശ്ഷം അത് ഖദവാഅ് ആയിട്ടാണ് സ്ംഭ്വിക്കുേ” 

താമസ്ിലച്ചത്തുന്ന വയായിി നിസ്്ോരത്തില്  പ്രവര്‍ഗ് ത്തിക്കുന്നത് പ്രോരമായിരിക്കണം വെവീഫയിലം 
വര്‍ഗ് ത്തിഫക്കണ്ടത്. വെവീഫഃ പാരായണം ലെ്യുകന്ന ഒരു സ്ംഘലത്ത അവന്‍  എത്തിച്ചാൊണിത്. അതായത്, അവര്‍ഗ്  

3. അല്  വലവ ഫഃ 
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ഏലതാന്നിൊഫണാ ഉള്ളത് അതിൊയിരിക്കണം അവഫരാലൊെം അവന്‍  ആരംഭ്ിഫക്കണ്ടത്. അങ്ങലന അവര്‍ഗ്  
വെവീഫഃ പൂര്‍ഗ് ത്തിയാക്കിക്കഴിഞ്ഞാല്  തനിക്്ക നഷ്െലെട്ടത് ക്രമപ്രോരം ഇെമുറിയാലത അവന്‍  ലോണ്ട് വരണം. 
സ്ംഘം ലൊല്ലിലക്കാണ്ടിരുന്ന തവണയുലെ ഇെയില്  ലവച്ചാണ് അവന്‍  എത്തിയലതങ്കില്  അവഫരാലൊെം അവന്‍  
എത്തിച്ച പ്രസ്്തുത തവണ പരിഗണിക്കലെടുന്നതല്ല. താമസ്ിച്്ച പലങ്കടുക്കുന്നവന്‍  അഊദു, ബിസ്്മി, ഫാതിഹഃ, 
സ്വൊതുല്  ഫാതിഹ് തുെങ്ങിയ ലോലണ്ടാന്നും തുെങ്ങരുത്. ോരണം, ഇവലയാലക്ക വെവീഫയുലെ 
പ്രാരംഭ്ഘട്ടത്തില്  സ്ന്നിഹിതരായവര്‍ഗ് ക്ക് അനഫയാജയമായ ോരയങ്ങളാണ്. അല്ലാലത വെവീഫയുലെ 
ഘെേങ്ങളില്  ലപട്ടതല്ല. സ്ംഘം ഓതിലക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന അവസ്രത്തില്  തനിക്ക് നഷ്െലെട്ടവ താമസ്ിച്്ച 
പലങ്കടുക്കുന്നവന്‍  വീലണ്ടടുക്കരുത്. അപ്രോരം ലെ്യുകന്നത് അഫൊസ്രത്തിന് ഇെയായിത്തീരും. 

വാഹനപ്പുറത്ത് യാത്രലെ്യുകന്ന അവസ്രത്തില്  വെവീഫഃ ഓതുന്നവന്‍  ജൗഹറഃ തുെങ്ങുന്ന ഫനരത്്ത 
വാഹനത്തില്  നിന്നിറഫങ്ങണ്ടതുണ്ട്. അഫതാലൊെം, സ്ാധയമാവഫപാലഴല്ലാം മാെിനയത്തില്  െവിട്ടാതിരിക്കാന്‍  
മുന്‍ േരുതലെടുക്കുേയും ഫവണം. അങ്ങലന ഏഴാമലത്ത ജൗഹറയിഫെക്ക് പ്രഫവശ്ിച്്ച േഴിഞ്ഞാല്  ഇരിക്കുേയും 
അപ്രോരം വെവീഫഃ അവസ്ാനിക്കുന്നത് വലര ഇരുത്തം തുെരുേയും ലെ്യുകേ. 

വെവീഫയിലെ പരിപൂര്‍ഗ് ണതയുലെ നിബന്ധനേളില്  ലപട്ടതാണ് ഏഴാമലത്ത ജൗഹറത്തുല്  േമാെിലെ 
അവസ്രത്തില്  ഉറച്ച ശുദ്ധിയുള്ള തുണി വിരിക്കല് . െിെ വിവരഫദാഷിേള്  ധരിച്ചത് ഫപാലെ തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( 
അസെഹി വ സ്ല്ലമ തങ്ങള്  അതിഫന്മല്  ഇരിക്കാന്‍  ഫവണ്ടിയല്ല ഇപ്രോരം ലെ്യുകന്നത്. മറിച്ച്, വളലര ഫശ്രഷ്-
െമായ അവസ്്ഥയുലെ ഫമല്  ആയിരിക്കുന്നതിലൂലെ ദിേ്ര്‍ഗ്  ലൊല്ലുന്നവലന ഈ പ്രവര്‍ഗ് ത്തനം 
ഭ്ംഗിയാക്കുന്നതിനാൊണ്. ശുദ്ധവം സ്ൗേരയപ്രദവമായ സ്ഥെങ്ങളില്  സ്മ്പൂര്‍ഗ് ണ ശുെിതവഫത്താലെ 
ആസ്നസ്ഥനാകുന്നത് മനലത്തളിച്ചം സേവരാനള്ള ോരണങ്ങളില്  ലപട്ടതാലണന്നത് അനഭ്വ 
യാഥാര്‍ഗ് ഥയമാണ്. ഖല് വത്തിൊയ വയായിിക്ക് - ഒരാള് ക്ക് ഇരിക്കാനള്ള വിശ്ാെത മാത്രമാണ് അവിലെ 
ഉള്ളലതങ്കില്  ഫപാലം - താനഫദ്ദശ്ിക്കുന്നലത്ര ജൗഹറഃ പാരായണം ലെയ്യാവന്നതാണ്. 
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ل ا الل   لَهَ ا ِ هلاَ ا ِ  എന്ന പവിത്രമായ വെനം ലോണ്ടുള്ള സ്്മരണയാണിത്. ലവള്ളിയാഴ്െ അസ്വര്‍ഗ്    നിസ്്-
ോരനന്തരം സൂരയനസ്്തമിക്കുന്നതിന് മുപായി ഒരു മണിക്കൂഫറാ അധിെധിേഫമാ സ്മയമാണ് ഇത് 
നിര്‍ഗ് വഹിഫക്കണ്ടത്. ഒരു നിശ്ചിത എണം താനഫദ്ദശ്ിക്കുന്ന പക്ഷം 1000 മുതല്  1600 വലര മുരീദിന് 
ഏലറ്റടുക്കാവന്നതാണ്. ഇനിയും െക്ഷയമാക്കുന്നുലണ്ടങ്കില്  വര്‍ഗ് ദ്ധിെിക്കുേയുമാവാം. സൂരയാസ്്തമനഫത്താെ് ഹയ്െെഃ 
ഫെര്‍ഗ് ന്ന് വരല്  അനിവാരയമാണ്. ലൊല്ലുന്നത് എണഫത്താെ് കൂെിയാലണങ്കിലം അലല്ലങ്കിലം ഇക്കാരയത്തില്  
ഒരുഫപാലെയാണ്. 

അസ്്തമയഫത്താെ് ഫെര്‍ഗ് ന്ന് വരുന്നതിലന തെയുന്ന മതിയായ ോരണമുള്ള വയേ്തിക്ക് നിശ്ചിത എണം 
ലൊല്ലിയതിന് ഫശ്ഷം തലെ ആവശ്യങ്ങള് ക്കായി നീങ്ങാം. ഹയ്െെയുലെ സ്മയം നഷെ്ലെട്ടാല്  അതിലന 
ഖദവാഅ് വീട്ടലെഫെണ്ടതില്ല. ോരണം ഇത് ലോണ്ട് െക്ഷയമാക്കുന്നത് ആഴ്െ തുെങ്ങുന്നതും അവസ്ാനിെിക്കുന്നതും 
അല്ലാു(വിലെ സ്്മരണ ലോണ്ട് ആയിരിക്കണലമന്നതാണ്. അസ്്തമയവമായി ഫയാജിക്കുേ എന്നത് രാത്രിയുലെ 
ഒരു ഭ്ാഗം ലോണ്ടല്ലാലത സ്ാക്ഷാത്കൃതമാവില്ല. ഇഫത പ്രോരം തലന്ന തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വ 
സ്ല്ലമ തങ്ങള്  അരുള്  ലെയ്ത ലവള്ളിയാഴെ് ദിനത്തിലെ പ്രാര്‍ഗ് ഥനക്കുത്തരം െഭ്ിക്കുന്ന സ്മയവമായി 
ഫയാജിക്കലം ഇതിലൂലെ വിവക്ഷിക്കുന്നുണ്ട്. അത് അവസ്ാനലത്ത സ്മയമാലണന്ന് വയായിമാക്കുന്ന െിെ 
സ്വഹാബതിലന ലതാട്ട് വന്നിട്ടുള്ള ഹദീസ്് അംഗീകൃതവമാണ്. 

എന്നാല്  വിര്‍ഗ് ദും വെവീഫയുമാേലട്ട, എക്കാെത്തും അവ രണ്ടും വീട്ടലെഫെണ്ടതാണ്. ഉഫപക്ഷ ആവര്‍ഗ് ത്തിച്ചത് 
മനഃപൂര്‍ഗ് വമായാലം മറന്നിട്ടായാലം ശ്രി. ഫനര്‍ഗ് ച്ചലയ ഫപാലെ ഏലറ്റടുക്കുന്നതിലൂലെ വിര്‍ഗ് ദ് നിര്‍ഗ് ബന്ധമായിത്തീരുന്നു 
എന്നതാണ് ഖദവാഅ് വീട്ടുന്നതിലെ നയായം. അപ്രോരം തലന്നയാണ് വെവീഫയും. സുന്നതായ േര്‍ഗ് മ്മങ്ങളില്  
നിന്നും നഷ്െലെട്ടവ വീലണ്ടടുക്കുന്ന ഗണത്തിെല്ല ഇവേലള ഖദവാഅ് വീട്ടുന്നലതന്ന് സ്ാരം. 

ഫമല്  സൂെിെിച്ച മുഴുവന്‍  ഔറാദുേലളയും ലൊല്ലുന്നവന്‍  അനഫപക്ഷണത്തിലെ പാതയിലൂലെ ഫാതിഹഃ, 
സ്വൊതുല്  ഫാതിഹ്, യഖ്തവീന്‍  സൂറഃയുലെ അവസ്ാനം  

ا يصَِفُونَ وَسَلاَمٌ عَلىَ المُرْسَلِين وَالحَمْدُ لل هِ رَبِّ العَالمِين) ةِ عَم   (سُبْحَانَ رَبِّكَ رَبِّ العِز 
തുെങ്ങിയ ലോണ്ട ് ആരംഭ്ിക്കാവന്നതാണ്. വിര്‍ഗ് ദിലം വെവീഫയിലം തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ 
തങ്ങളുലെ ഫമലൂള്ള സ്വൊത്തില്  നിന്ന് വിരമിച്ചതിന ് ഫശ്ഷം യഖ്തവീന്‍  സൂറതിലെ അവസ്ാനം ഓതലം 

അപ്രോരം തലന്നയാണ്. ഇവ രണ്ടിലം ل ا الل ه لَهَ ا ِ  എന്ന് നൂറ് തവണ ലൊല്ലിയതിന് പിറലേ لاَ ا ِ

دٌ رَسُولُ الل ه عَليَْهِ سَلاَمُ الل   همُحَم   

എന്ന് പറയാം. ഇനി  دٌ رَسُولُ الل ه  എന്നാണ് ലൊല്ലുന്നലതങ്കില്  അതാണ് നല്ലത്. മുപ് സൂെിെിച്ച എല്ലാ سَيِّدُناَ مُحَم 
ഔറാദുേലളയും അവസ്ാനിെിക്കുന്നത് അതുന്നതവാനായ അല്ലാു(വിലെ വെനം ലോണ്ടാോവന്നതാണ് :  

ن  الل هَ وَمَلاَئِكتَهَُ يصَُلُّونَ عَلىَ                                            الن بِى ياَ ا َيُّهَا ال ذِينَ ا مَنوُا صَلُّوا عَلَيْهِ وَ سَلِّمُوا تسَْليمًا ا ِ
                          صَل ى الل هُ عَلَيْهِ وَ عَلَى ا لِهِ وَصَحْبِهِ وَسَل مَ تسَْلِيمًا                                                        

ا يصَِفُونَ وَسَلاَمٌ عَلىَ المُرْسَلِين وَالحَمْدُ لل هِ رَبِّ العَالمِين ةِ عَم   سُبْحَانَ رَبِّكَ رَبِّ العِز 
പിലന്ന, മുത്തുനബി, പ്രവാെേന്മാര്‍ഗ്  അസെഹിമുസ്സവൊതു വസ്സൊം, അവിടുലത്ത സ്വഹാബാക്കള് (റ), സ്യ്യിദീ 
അഹ്മദ് തിജാനി(റ), മഹാനവര്‍ഗ് േളുലെ തവരീഖത്തിലെ അവോശ്ിേള്  (അല്ലാു(വിലെ പൂര്‍ഗ് ണൃപ്തി ഈ 
മഹാത്മാക്കളുലെ ഫമലണ്ടാേലട്ട) തുെങ്ങിയവലരലക്കാലണ്ടല്ലാം ഇെഫതടുന്ന  സ്ഥിതിയില്  താനഫദ്ദശ്ിക്കുന്ന 

4. അല്  ഹേ്ലലഃ 
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ോരയങ്ങള് ക്കായി അല്ലാു(വിഫനാെ് പ്രാര്‍ഗ് ഥിക്കാം. അനന്തരം ഫാതിഹഃ, സ്വൊതുല്  ഫാതിഹ്, അതുന്നതവാലെ 

വെനമായ ا يصَِفُونَ وَسَلاَمٌ عَلىَ المُرْسَلِين وَالحَمْدُ لل هِ رَبِّ العَالمِين ةِ عَم   മുതൊയവ ലോണ്്ട سُبْحَانَ رَبِّكَ رَبِّ العِز 
അവസ്ാനിെിക്കുന്നതും നല്ലത് തലന്ന. 

ഹയെ്െയുലെ തുെക്കത്തില്  ഫാതിഹക്്ക ഫശ്ഷം ل ا هُوَ الْحَيُّ الْقّيُّومُ ا َسْتغَْفِرُ ال لَهَ ا ِ ل هَ الْعَظِيمَ ال ذِى لاَ ا ِ , എന്്ന മൂന്ന് വട്ടവം 
പിലന്ന സ്വൊതുല്  ഫാതിഹ ്മൂന്ന് പ്രാവശ്യവം ലൊല്ലുന്നവര്‍ഗ്  സ്യ്യിദുനാ(റ)വിലെ അനെരരുലെ കൂട്ടത്തിലണ്ട്. 

സ്ംഗമിക്കല് , ശ്ബ്ദമുയര്‍ഗ്ത്തല് , വട്ടംകൂെല്  തുെങ്ങിയവ വെവീഫയുലെയും ഹയ്െെയുലെയും നിബന്ധനേളുലെ 
കൂട്ടത്തിലണ്ട്. ഒഴിവ്േഴിവേലളാന്നും ഇല്ലാത്തവരായ തിജാനി സ്ഫഹാദരങ്ങള്  തങ്ങളുലെ നാട്ടിലലണ്ടങ്കിൊണിത്. 
ഇെറഞ്ഞത് പുരുഷന്മാര്‍ഗ്ക്ക് മാത്രമാണ്. എന്നാല്  സ്്ത്രീേളാേലട്ട, അവര്‍ഗ്  ഹയ്െെയിഫൊ വെവീഫയിഫൊ 
വിര്‍ഗ്ദിഫൊ ശ്ബ്ദമുയര്‍ഗ്ത്താഫന പാെില്ല. 

വെവീഫഃ, ഹയ്െെഃ എന്നിവയിലെ സ്ംഗമം ഉഫപക്ഷിക്കാന്‍  ഏലതാരു ഫപ്രദശ്ത്തുോര്‍ഗ്  സ്ംയുായിമായി 
തീരുമാനലമടുത്താലം അത് തവരീഖതിലന അവഫഹളിക്കൊയിത്തീരും. ഇത്തരം തവരീഖതുമായുള്ള 
ബന്ധവിഫച്ഛദനത്തിഫെക്കും അതില്  നിന്ന് പുറത്തുഫപാകുന്നതിഫെക്കും വഴിലതളിക്കുലമന്്ന സ്യ്യിദുനാ(റ) 
്ടണ്ടിക്കാണിക്കുേയും ലെയ്തിട്ടുണ്ട്. അല്ലാു( ോക്കലട്ട. 

നിര്‍ഗ്ബന്ധമാക്കലെട്ട നിസ്്ോരത്തിനായി തയും ലെയ്ത വയായിി വെവീഫഃ ഓതാനഫദ്ദശ്ിക്കുന്ന പക്ഷം 
നിസ്്ോരത്തിലെ തയും ലോണ്ട് തലന്ന അഫതാതാവന്നതാണ്. എന്നാല്  വിര്‍ഗ്ദ് ലൊല്ലാനാണ് 
േരുതിയലതങ്കില്  നിസ്്ോരത്തിനായി പ്രതയേം ഒരു തയും അവന്‍  നെഫത്തണ്ടി വരും. ഇനി നിസ്്ോരത്തിലെ 
തയും ലോണ്ടാണ് വിര്‍ഗ്ദ് ഓതിയലതങ്കില്  അവന്‍  വിര്‍ഗ്ദിലന മെഫക്കണ്ടി വരും. വിര്‍ഗ്ദിലന അഫപക്ഷിച്്ച 
വെവീഫയുലെ ോരയം െഘുവായതിനാൊണിത്. 

ഒരുവന്‍  വിര്‍ഗ്ദിനായി തയും നെത്തുേയും വെവീഫഃ ഓതാനഫദ്ദശ്ിക്കുേയും ലെയ്താല്  വെവീഫക്കായി അവന്‍  
തയും ലെഫയ്യണ്ടി വരും. ഇനിലയങ്ങാനം വിര്‍ഗ്ദിലെ തയും ലോണ്ട് വെവീഫഃ ഓതുന്ന പക്ഷം വെവീഫക്കായി ഒരു 
തയും ലെയത്് ലോണ്്ട അതിലന മെക്കി ഓഫതണ്ടതാണ്. വിര്‍ഗ്ദിന ്ഫവണ്ടി തയും നെത്തിയവന് ഐച്ഛിേമായ 
മുഴുവന്‍  ഔറാദുേളും നിര്‍ഗ്വഹിക്കാം. ഇസ്മ്ുല്  അഅ്െവമിലന ഉഫദ്ദശ്ിച്ച് ലോണ്ടുള്ള ഫാതിഹ ഒഴിലേ. ോരണം 
ജെശുദ്ധി ലോണ്ടല്ലാലത ഇത ് പാരായണം ലെയ്യലെെരുത്.   വിര്‍ഗ്ഫദാ വെവീഫഫയാ ലൊല്ലുന്ന അവസ്രത്തില്  
ജമാഅത് നിസ്്ോരത്തിനായി ഇഖാമത് ലോടുക്കലെടുഫപാലഴല്ലാം അവന് എഴുഫന്നല് ക്കുേയും നിസ്്േരിക്കുേയും 
ലെയ്യാവന്നതാണ്. ഇത് തെയുന്ന ഒരു ോരയവമില്ല. നിസ്്ോരഫശ്ഷം ഇെഫവള വരാത്ത വണം ഔറാദിലന അവന്‍  
പൂര്‍ഗ്ത്തീേരിച്ചാല്  മതി. എന്നല്ല, ഔറാദുേളിൊവണം അവന്‍  വയാപൃതനാഫവണ്ടത്. നിസ്്ോരാനന്തര േ-
ര്‍ഗ്മ്മങ്ങളിഫൊ മറ്റുള്ളവയിഫൊ അല്ല. 

ഫരാഗിയും ആര്‍ഗ് ത്തവക്കാരിയും പ്രസ്വരായിമുള്ളവളും ഔറാദുേളില്  ഇഷ്െം പ്രവര്‍ഗ്ത്തിക്കാവന്നവരാണ്. 
അവര്‍ഗ്ക്ക് ഖദവാഅ് വീഫട്ടണ്ടതില്ല. ഫരാഗി എന്നത് ലോണ്ട് ഉഫദ്ദശ്ിക്കുന്നത് െഘുവായ ഫരാഗമുള്ളവലനയല്ല. 
അത്തരക്കാരന്‍  ഔറാദുേള്  ഓതുേ തലന്ന ഫവണം. ഒഴിവാക്കുന്ന പക്ഷം അതിലന വീലണ്ടടുക്കല്  നിര്‍ഗ്ബന്ധമാണ്. 

വിര്‍ഗ്ദില്  വര്‍ഗ്ദ്ധനഫവാ കുറഫവാ ഒരുവന്‍  സ്ംശ്യിച്ചാല്  ഏറ്റവം കുറഞ്ഞതിലെ ഫമൊയിരിക്കണം അവന്‍  
ആസ്്പദമാഫക്കണ്ടത്. അഫതാലൊെം വിര്‍ഗ്ദിന് ഫശ്ഷം പിഴവിനള്ള പരിഹാരം എന്ന ഉഫദ്ദശ്യഫത്താലെ   ها َسْتغَْفِرُ الل  
എന്ന വെനം ലോണ്ട് നൂറ് വട്ടം അല്ലാു(വിഫനാെ് മാെിരക്കുേയും ലെയ്യലട്ട. മറവി മൂെമുള്ള വര്‍ഗ്ദ്ധനഫവാ കുറഫവാ 
ഉറെിച്ചവനം ഇപ്രോരം പ്രവര്‍ഗ്ത്തിക്കണം. പലക്ഷ, കുറവ് വരുത്തിയവന്‍  അത് നിേത്തിയതിന് 
ഫശ്ഷമായിരിക്കണം ലപാറുക്കെിലന ഫതഫെണ്ടത്. ഇപ്രോരം തലന്നയാണ് െിെ ഘെേങ്ങലള മുന്തിക്കെിനാല്  മറന്്ന 
ലോണ്ട് വിപരീതം ലെയ്തവനം. ഉദാഹരണത്തിന് ഒരുവന്‍  ഇസ്ത്ിഗ്ഫാര്‍ഗ്  നെത്തിയതിന് ഫശ്ഷം   ل ا الل لَهَ ا ِ هلاَ ا ِ  
എന്ന ദിക്ററിഫെക്ക് പ്രഫവശ്ിക്കുേയും അതിന് ഫശ്ഷം തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമലള്ള 
സ്വൊത് ലൊല്ലുേയും ഉരുവിടുേയും ലെ്യുകന്നത് ഫപാലെ. അഫന്നരം മുന്തിക്കലെട്ടവ പാഴായിത്തീരുേയും ശ്രിയായ 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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നിെയില്  ലൊല്ലിയതിലെ ഫമല്  എടുത്ത്ലോണ്ട് വരിേയും ഫവണം. ഇസ്്തിഗ്ഫാര്‍ഗ്, മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( 
അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമലള്ള സ്വൊത്, പിലന്ന    ل ا الل لَهَ ا ِ هلاَ ا ِ എന്ന ദിേ്ര്‍ഗ്  ഇതാണ് ക്രമപ്രോരമുള്ള 
ശ്രിയായ നിെ. അനന്തരം   ها َسْتَغْفِرُ الل  എന്നത് നൂറ് വട്ടം ലൊല്ലുേ വഴി വീഴ്െ പരിഹരിക്കുേയും ഫവണം. ഈ 
ഉദാഹരണത്തിലെ ഫമല്  നീ താരതമയം നെത്തുേ. ഈ പരിഹാരക്രിയ നിര്‍ഗ്ബന്ധമാണ്. ആലരങ്കിലം മനഃപൂര്‍ഗ്വം 
ഇതിലന ഉഫപക്ഷിച്ചാല്  അവലെ വിര്‍ഗ്ദ് അസ്ാധുവാകും. 

ജമാഅതിൊയി വെവീഫഃ ലൊല്ലുന്ന ഒരുവലെ മറവി ഇമാം ഏലറ്റുെക്കുന്നതാണ്. ഘെേങ്ങളില്  നിന്നും അവന്‍  
കുറവ് വരുത്തിയതിലന ഇമാം ലോണ്ട് വന്നിരിക്കണം എന്ന വയവസ്ഥഫയാലൊയാണിത്. ഒഴിവാോനഫദ്ദശ്ിക്കുേ 
വഴി വിര്‍ഗ്ദ് അസ്ാധുവായിത്തീരും. അലല്ലങ്കില്  േരുതിക്കൂട്ടി ഘെേങ്ങലള മുന്തിക്കുേഫയാ പിന്തിക്കുേഫയാ ലെ്യുകേ 
വഴിയും ഇത് സ്ംഭ്വിക്കും. ോരണം ഘെേങ്ങലള ക്രമലെടുത്തല്  നിര്‍ഗ്ബന്ധമാണ്. ഘെേങ്ങളില്  വര്‍ഗ്ദ്ധനവ് 
നെത്തുേഫയാ കുറവ് വരുത്തുേഫയാ തമാശ്യാക്കുേഫയാ സ്ാധുവാോനളള നിബന്ധനേളില്  നിന്ന് ഏലതങ്കിലം 
ഒന്നിലന െംഘിക്കുേഫയാ ശ്രിയായ ഉച്ചാരണത്തിന് സ്ാധയമാകുന്നഫതാെ് കൂലെ അര്‍ഗ്ഥലത്ത വിേെമാക്കുന്ന 
ലമാഴിഫഭ്ദം നെത്തുേഫയാ ലെയ്താലം ഔറാദുേള്  നിഷ്ഫെമായിത്തീരും. 

ഒരുവന്‍  പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദിലന രാത്രിയില്  മുന്തിക്കുേയും പിന്നീെ് താന്‍  പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദ് ലൊല്ലിയിട്ടില്ല എന്നത് ഓര്‍ഗ് മ്മ 
വരുേയും ലെയ്താല്  ഓതിലക്കാണ്ടിരിക്കുന്നതിലെ ഇെയിൊയാല്  അതിലനയവന്‍  മുറിഫക്കണ്ടതാകുന്നു. ഇനി 
പൂര്‍ഗ്ണമാക്കിയിട്ടുലണ്ടങ്കില്  പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദിലന ലതാട്ട് അത് മതിയാവന്നതുമല്ല. അഫന്നരം പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദിലന അവന്‍  
ഓതുേയാണ് ഫവണ്ടത്. ോരണം അത് പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദിലെ സ്മയമാണ്. അനന്തരം പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദിന് വിശ്ാെമാവന്ന 
സ്മയം ഫശ്ഷിക്കുന്നുലണ്ടങ്കില്  തുെക്കം മുതഫെ അവന് ആ പ്രഭ്ാതവിവിര്‍ഗ്ദിലന മുന്തിക്കാവന്നതാണ്. ഒരാള്  
അസ്വര്‍ഗ്  നിസ്്ോരത്തിന് ഫശ്ഷം പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദില്  ഏര്‍ഗ്ലെടുേയും എന്നിട്ട് പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദ് ഓതിയിട്ടിലല്ലന്ന ോരയം 
ഓര്‍ഗ്ക്കുേയും ലെയ്താല്  അതിലനയവന്‍  മുറിക്കുേ തലന്ന ഫവണം. ഫശ്ഷം പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദിലനയും അനന്തരം 
പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദിലനയുമാണ് ലോണ്ടുവഫരണ്ടത്. പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദ് പൂര്‍ഗ്ത്തിയാക്കിയിട്ടുലണ്ടങ്കില്  കൂെി അതവനിക്്ക 
മതിയാവന്നതല്ല. സ്മയത്തില്  ഇവ രണ്ടും കൂറാകുന്നതിനാല്  ഈ സ്ഥെത്ത് ക്രമപ്രോരമാേല്  
നിബന്ധനയായത് ലോണ്ടാണ് ഇങ്ങലന. എന്നാല്  മഗറ്ിബിന് ഫശ്ഷം പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദില്  ഏര്‍ഗ്ലെടുേയും പിന്നീെ് 
തലെ ഫമല്  പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദ് ഉലണ്ടന്ന ോരയം ഓര്‍ഗ്ക്കുേയും ലെയ്ത ഒരുവനാേലട്ട, അത്തരക്കാരന്‍  
പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദിലന പൂര്‍ഗ്ത്തീേരിഫക്കണ്ടതും അതവന് മതിയാകുന്നതുമാണ്. ോരണം പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദിലെ സ്മയമാണ് 
അഫന്നരം. തുെര്‍ഗ്ന്ന് പ്രഭ്ാത വിര്‍ഗ്ദ് ഖദവാഅ് വീട്ടാവന്നതാണ്. ഇപ്രോരം തലന്നയാണ് സുബ്ഹി നിസ്്ോര ഫശ്ഷം 
പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദ് ഓതിലക്കാണ്ടിരിലക്ക തലെ ഫമല്  പ്രഫദാഷവിര്‍ഗ്ദ് ഉലണ്ടന്ന ോരയം ഓര്‍ഗ്ത്തവനം. ോരണം അഫന്നരം 
പ്രഭ്ാതവിര്‍ഗ്ദിലെ സ്മയമാണ്. സ്മയം വിട്ട്േെന്ന ഫശ്ഷം ക്രമപ്രോരമാവല്  നിബന്ധനയാക്കലെട്ടിട്ടില്ല. 

ഒരുവന്‍  ആദയസ്മയത്്ത തലന്ന ഔറാദുേലള പാരായണം ലെയ്ത് ലോണ്ട് ഫശ്രഷ്ഠനാവേയും 
സ്ദ്േര്‍ഗ്മ്മങ്ങളിഫെക്്ക കുതിക്കുന്നവരുലെ കൂട്ടത്തില്  ലപടുേയും ലെയ്താല്  അതുോരണമായി 
ആത്മീയതുറവെിൊെിഫെഫക്കാ ആത്മീഫയാന്നതിയിഫെഫക്കാ അലല്ലങ്കില്  അവ രണ്ടിഫെഫക്കാ ഫവഗത്തില്  അവന്‍  
എത്തിലെടുന്നവനായിത്തീരും. വിര്‍ഗ്ദിലെ നിബന്ധനേലള പൂര്‍ഗ്ത്തീേരിക്കുേയും ഫശ്ഷം  ഖിബ്െക്ക് മുന്നിട്ട് ലോണ്്ട 
ഇരിക്കുേയും ദിക്ററിൊവന്ന ഫനരത്ത് ഐഹിേഫൊേവമായി വയാപൃതനാവാതിരിക്കാന്‍  സ്വന്തലത്ത 
പരിശ്ീെിെിക്കുേയും ലെ്യുകന്നതുലമല്ലാം ആത്മീയവിജയത്തിഫെക്ക് ശ്ീഘ്രലമത്തിക്കുന്ന ോരയങ്ങളില്  ലപട്ടത് തലന്ന. 
അതുഫപാലെ താന്‍  മരണലെട്ടിരിക്കുന്നുലവന്നും അല്ലാു(വിലെ സ്മക്ഷത്തിൊണ് താനിഫൊള്  
നിെലോള്ളുന്ന ന്നലതന്നും അവന്‍  സ്ങ്കല് പിക്കണം. നിശ്ചയം പരമസ്തയവാന്‍  അല്ലാു(വാലണന്നും ഇഹഫൊേത്തും 
പരഫൊേത്തും അവലെ സ്ാന്നിധയമുലണ്ടന്നും സ്ംശ്യഫമ ഇല്ല. ആയതിനാല്  പ്രസ്ത്ുത ഔന്നതയവം 
മാഹാത്മയവലമല്ലാം ഹാജരാക്കല്  ഔറാദുേളിഫെര്‍ഗ്ലെടുന്നവലെ ഫമലള്ള േര്‍ഗ്ത്തവയമാണ്. അവലെ േല് പനലയ 
മുറുലേെിെിച്ച നിെയില്  അല്ലാു(വിന് ഫവണ്ടി അല്ലാു(വിലന അവന്‍  സ്്മരിക്കലട്ട. ഒരവസ്ഥയിൊയിരിക്കണം ഈ 
സ്്മരണ. ഇനിലയങ്ങാനം നരോവോശ്ിയാണ് താലനന്ന ോരയം സ്ഥിരലെട്ടാല്  തലന്ന അല്ലാു(വിഫനാടുള്ള 
ബാധയതേലള നിറഫവറ്റുന്നതും വഴിലെടുന്നതുമായ അവലെ അവസ്ഥക്ക് അത് യാലതാരു പ്രതിഫെനവം 
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ഉണ്ടാക്കാന്‍  പാെില്ല. അപ്രോരം തലന്നയായിരിക്കണം പ്രസ്്തുത അവസ്ഥയില്  സ്വര്‍ഗ്ഗാവോശ്ിയാണ് താലനന്്ന 
ഉറൊയാലം. ഉദാഹരണത്തിന് ബദര്‍ഗ്ഫപാരാളിേലളഫൊലെ... 

െിങ്ങളുനട രക്ഷിതാവിയൊട് െിങ്ങള്  നപാറുകലിനെ യതടുക.  
െിശ്ചേീം അവന്  ഏറ്റിയമറ്റിീം നപാറുക്കുന്നവൊകുന്നു. 

(സൂറതുന്നൂഹ് - 10) 

അല്ലഫയാ എലെ അെിമേഫള... നിങ്ങള്  എഫന്നാെ് ലപാറുക്കെിലന ഫതടുേ. ഞാന്‍  നിങ്ങള്ക്്ക 
ലപാറുത്തുതരുന്നതാണ്... തുെങ്ങിയ അനാദിയായ സ്ംഫബാധനേലള തലെ ഹൃദയത്തില്  ഹാജരാക്കാന്‍  അവന്‍  
ശ്രമിക്കലട്ട. നിശ്ചയം ഈ സ്ംഫബാധന ഒരു പ്രതയേ ോെഫത്തക്ക ് പരിമിതമായതല്ല. അതിനാല്  
നിര്‍ഗ്ബന്ധിതമായും ഐച്ഛിേമായും എല്ലാ സ്മയത്തും ഇത് ലോണ്ട് ഫതെലെഫെണ്ടതാണ്. പരിശുദ്ധവാനായ 
അല്ലാു(വിലെ സ്ന്നിധിയിൊണ് താനള്ളലതന്നും അവന്‍  തലന്ന ഫേള് ക്കുേയും ോണുേയും ലെ്യുകന്നുലണ്ടന്നും 
താന്‍  അനഗ്രഹമുെയവം അതുന്നതനമായ അവന് ഉത്തരം ലെ്യുകേയാലണന്നും അവന്‍  ധയാനിക്കണം. തഫന്നാെ് 
സ്ംസ്ാരത്താല്  മുന്നിട്ടതിലൂലെ തലന്നയവന്‍  ആദരിക്കുേയാണ് ലെയ്തലതന്നും അവെ അനാദിയായ 
സ്ംഫബാധനക്ക ് ഉത്തരം ലെയ്യാന്‍  ഉദവി നല് േിയതിലൂലെ തലന്നയവന്‍  അനഗ്രഹിച്ചുള്ള ലവന്നും പ്രസ്്തുത 
അനഗ്രഹത്തിലെ ഫമലം സദവീേമായ എല്ലാ ആശ്ിസ്സുേള് ക്കും പേരമായി ആ 
അതുന്നതോരയത്തിനെമയായവന് സ്്തുതി േളര്‍ഗ് െിക്കുന്നതിലന ലതാട്ട് താന്‍  അശ്ായിാനാലണന്നും അവന്‍  
നിരീക്ഷിഫക്കണ്ടതാണ്. 

തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമല്  സ്വൊത ് ലൊല്ലുന്ന അവസ്രത്തിലം 
ഫമല് പ്രോരം തലന്ന അവന്‍  ഹാജരാക്കലട്ട.  

െിശ്ചേീം അല്ലാഹുവീം അവനെ മലക്കുകളുീം െബിയുനട യമല്  ആദരാനഗ്രഹീം നചാരിയുന്നു. 
അല്ലയോ സതയവിശവാസികൊേവയര... അവിടുനത യമല്  െിങ്ങളുീം ആദരാനഗ്രഹങ്ങള്  

യതടുകയുീം അഭിവാദയീം അര്‍ഗ്പ്പിക്കുകയുീം നചയ്യുക. 
(സൂറതുല്  അഹ്സ്ാബ് - 56) 

എന്ന പരിപാവനമായ അനാദിയായ സ്ംഫബാധനക്ക് പ്രതയത്തരം നല് കുേയാലണന്നും അവന്‍  
വീക്ഷിഫക്കണ്ടതാണ്. അനന്തരം അവന്‍  ലൊല്ലിത്തുെങ്ങണം  ٍد ....اَلل هُم  صَلِّ عَلىَ سَيِّدِناَ مُحَم  . ഇപ്രോരം ദിേ്ര്‍ഗ്  ലൊല്ലുന്ന 
അവസ്രത്തില്   

െിങ്ങനെനന്ന സ്മരിക്കുക. ഞാന്  െിങ്ങനെ സ്മരിക്കുന്നതാണ് 
(സൂറതുല്  ബഖറഃ - 152) 

എന്ന അല്ലാു(വിലെ വെനലത്ത അവന്‍  ശ്രദ്ധിഫക്കണ്ടതാണ്. എന്നിട്ട് അവന്‍  ലമാഴിഞ്ഞു തുെങ്ങുേ   ل ا الل لَهَ ا ِ ...هلاَ ا ِ . 
അങ്ങലന അതുന്നതനം പരിശുദ്ധനം നിരീക്ഷേനം സ്മീപസ്ഥനം രാജാധിരാജനമായ അല്ലാു(വിലെ മുന്നില്  
സ്ദാസ്മയവം സ്ന്നിഹിതനായിരിക്കണം അവന്‍ . 

പരിശുദ്ധമായ പ്രസ്്തുത സ്ന്നിധിയില്  നിന്ന് പുറത്്ത േെക്കുന്നതിലന ലതാട്ടും മറ്റുള്ളവയിഫെക്്ക 
ശ്രദ്ധതിരിക്കുന്നതിലന ലതാട്ടും അവന്‍  സൂക്ഷിച്ച് ലോള്ളലട്ട. പിശ്ാചും ഫദഹവം തങ്ങളിഫെക്്ക നീങ്ങാനായി 
ഫപ്രരിെിക്കുഫപാലഴല്ലാം െക്ഷയലത്ത സ്ജീവമാക്കിലക്കാണ്ട് അവഫയാെ് തീവ്രഫപാരാട്ടം അവന്‍  നെഫത്തണ്ടതാണ്. 
അതുന്നതവാനായ അല്ലാു(വിഫെക്ക് വളലര ഫവഗത്തില്  മെങ്ങുേയും ഫവണം. തലെ ആത്മാവ ്അല്ലാു(വിഫെക്്ക 
ഇണങ്ങിഫച്ചരുന്നതിലൂലെ ആസ്വാദനം ലോള്ളലട്ട. ോരണം സദവിേദര്‍ഗ്ശ്നം ലതളിയാനള്ള തയ്യാലറടുപ്പുേളുലെ 
തുെക്കമാണ് ഇക്കാരയം.  
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തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളിഫെലക്കത്തുന്ന സ്യ്യിദുനാ(റ)വിലെ വംശ്പരപര 

സശ്ഖ്(റ)വിലെ വംശ്പരപര നിനക്്ക നാം പറഞ്ഞ് തരാം. അതുന്നതമായ മഹതവങ്ങളിലൊന്നാണിത്. 
ോരണം, വിശുദ്ധമായ ആ വെവൃക്ഷത്തിലെ ഒരു ശ്ാഖയാണ് ബു(മാനലെട്ടവര്‍ഗ്. പരിശുദ്ധവം പരിപാവനവമായ 
പ്രസ്്തുത ഉറവിെമാേലട്ട, റസൂലല്ലാഹി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളും. 

മൗൊനാ അബുല്  അബ്ബാസ്് സ്യ്യിദീ അഹ്മദ് (റ) 
ബ്ന - അബൂ ഉമര്‍ഗ്  എന്ന ഫപരില്  അറിയലെട്ടിരുന്ന - മഹമ്മദ് (റ) 

ബ്ന മുഖ്താര്‍ഗ്  (റ) 
ബ്ന അഹ്മദ് (റ) 
ബ്ന മുഹമ്മദ് (റ) 
ബ്ന സ്ാെിം (റ) 

ബ്ന അല്  ഈദ് (റ) 
ബ്ന സ്ാെിം (റ) 

ബ്ന - അല്  അെവാനി എന്ന സ്ഥാനഫെരിെറിയലെട്ട - അഹ്മദ് (റ) 
ബ്ന അഹ്മദ് (റ) 
ബ്ന അെിയ്യ് (റ) 

ബ്ന അബ്ദില്ലാഹ് (റ) 
ബ്ന അല്  അബ്ബാസ്് (റ) 

ബ്ന അബ്ദില്  ജബ്ബാര്‍ഗ്  (റ) 
ബ്ന ഇദ്രീസ്് (റ) 
ബ്ന ഇദ്രീസ്് (റ) 

ബ്ന ഇസ്ഹാഖ് (റ) 
ബ്ന സ്യന്ല്  ആബിദീന്‍  (റ) 

ബ്ന അഹ്മദ് (റ) 
ബ്ന മുഹമ്മദ് (റ) 

ബ്ന അല്  ഹസ്നല്  മുസ്ന്നാ (റ) 
ബ്ന അല്  ഹസ്ന്‍  അസ്സവിബ്തവ് (റ) 
ബ്ന അെി ബ്ന അബീ തവാെിബ് (േ) 

സ്വര്‍ഗ്ഗാവോശ്ിേളായ മഹിളാര്ങളങ്ങളുലെ ഫനതാവായ സ്യ്യിദഃ ഫാതിമഃ അസ്സഹ്റാഅ് (അ) വഴി 
സൃഷ്െിേളിഫെറ്റവം ഉത്തമരും ഇവരുലെലയാലക്ക സ്ാരഥിയുമായ  
റസൂലല്ലാഹി സ്യ്യിദുനാ മുഹമ്മദ് സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലം. 

  

  

സയ്യിദുൊ(റ)വിനെ വീംശപരമ്പര 
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മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ വംശ്പരപര നീ അറിഞ്ഞ് േഴിഞ്ഞു. ഇനി ആത്മീയപരപര നമുക്കിവിലെ പ്രതിപാദിക്കാം. 
ആത്മീയശ്ിക്ഷണത്തിലള്ള സശ്ഖ(്റ)വിലെ ശംഖെയാണിത്. തലെ പ്രാരംഭ്ോെത്്ത നിരവധി 
സശ്ഖുമാരുമായി സ്യ്യിദുനാ(റ) സ്ഹവാസ്ം പുെര്‍ഗ്ത്തിയിരുന്നു. അവരുമായുള്ള സ്ഹവാസ്ത്തിലൂലെ 
പ്രാപയമാഫക്കണ്ടവലയാലക്ക േരസ്ഥമാക്കിലയങ്കിലം അവലയാന്നും മഹാനവര്‍ഗ്േലള ൃപ്തിലെടുത്തിയില്ല. അങ്ങലന 
അതുന്നതവാനം അനഗ്രഹമുെയവനമായ അല്ലാു(വിന് ആരാധന ലെ്യുകന്നതിലം തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( 
അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമലള്ള സ്വൊത് അധിേരിെിക്കുന്നതിലമായി സ്യ്യിദുനാ(റ) ഭ്ജനമിരുന്നു. 
മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമലള്ള സ്വൊത്, ഒരു സശ്ഖിലന കൂൊലത തലന്ന 
െക്ഷയപ്രാപ്തി ഫനെിത്തരുന്നതാണ് എന്നത്  ഈ വിഷയത്തിലെ അവോശ്ിേളുലെ അടുക്കല്  അറിയലെട്ട ഒരു 
വസ്്തുതയാണ്. 

ആനരങ്കിലീം എനെ യമല്  പത് സവലാത് നചാല്ലുന്ന പക്ഷീം  
തല്ഫലമാേി അവനെ യമല്  പത് വട്ടീം അല്ലാഹു സവലാത് വര്‍ഗ്ഷിപ്പിക്കുന്നതാണ്. 

എന്ന തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങലള ലതാട്ട് വന്നിട്ടുള്ള സ്വഹീഹായ ഹദീസ്ാണ് ഇതിലെ 
അെിസ്ഥാനം. അബദ്ുല്ലാഹ് ബ്ന അംറ് ബ്നല്  ആസ്വ്(റ)വിലന ലതാട്ടാണ് ഇമാം മുസ്്െിം തലെ സ്വഹീഹില്  
ഈ ഹദീസ്് നിഫവദനം ലെയ്തിരിക്കുന്നത്. ഇഫത ത്പത്തിലള്ള ഹദീസ്് അബൂു(സററഃ(റ)ലതാട്ടും 
ഉദ്ധരിക്കലെട്ടിട്ടുണ്ട്. 

മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമല്  സ്വൊത് ലൊല്ലുന്നവരുലെ ഫമൊയി മെക്കുേള്  
അനഗ്രഹപ്രാര്‍ഗ് ഥന നെത്തുന്നു എന്ന് പ്രബെമായ ഹദീസുണ്്ട. അനഗ്രഹത്തിനെമയും അതുന്നതവാനമായ 
അല്ലാു( അരുളുന്നു: 

അവന്  െിങ്ങളുനട യമല്  ആദരാനഗ്രഹീം നചാരിയുന്നവൊണ്. അയതാനടാപ്പീം മലക്കുകളുീം.  
തമസ്സില്  െിന്ന് യനയാതിസ്സിയലക് അവന്  െിങ്ങനെ ആെേിക്കുന്നതിെ് യവണ്ടിോണിത്. 

(സൂറതുല്  അഹ്സ്ാബ് - 43)  

അഥവാ ധിക്കാരത്തിലെ അന്ധോരത്തില്  നിന്്ന അനസ്രണയുലെ ലവളിച്ചത്തിഫെക്കും, തിരശ്ശീെയുലെ തമസ്സില്  
നിന്ന് തുറസ്സിലെ ലതളിച്ചത്തിഫെക്കും. 

തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമലള്ള സ്വൊതിലെ പാതയിലൂലെ െക്ഷയപ്രാപ്തി 
സേവരിച്ച ധാരാളം വയായിിതവങ്ങള്  ഔെിയാക്കളുലെ കൂട്ടത്തിലണ്്ട. അല്ലാു(വിലെ  ൃപ്തി ഈ മഹാത്മാക്കളുലെ 
ഫമലണ്ടാേലട്ട. സശ്ഖ് നൂറുദ്ദീന്‍  അശ്ശൗനി(റ), അല്  ആരിഫുല്  മത്ബൂെി(റ), സ്യ്യിദീ അബ്ദുര്‍ഗ്  റഹീം അല്  
ഖനാഈ(റ) തുെങ്ങി മറ്റ് പെരും ഈ ഗണത്തില്  ലപട്ടവരലത്ര. 

സശ്ഖ്(റ)വിലെ ോരയവം ഇത്തരത്തില്  തലന്ന തുെര്‍ഗ്ന്ന് ഫപാകുേയായിരുന്നു. അങ്ങലന അവരുലെ മുന്നില്  
തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലം പ്രതയക്ഷരാകുേയും ബു(മാനലെട്ടവലര അവിടുന്ന് 
ലതരലഞ്ഞടുക്കുേയും സ്വിഫശ്ഷമായ ആത്മശ്ിക്ഷണത്തിലൂലെ മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ നിയന്ത്രണം അവിടുന്്ന 
ഏലറ്റടുക്കുേയും അഭ്യസ്ിഫക്കണ്ടവ ലൊല്ലിലക്കാടുക്കുേയും ലെയ്തു. ഇതിന് മുപ് സ്വൊതുല്  ഫാതിഹ് 
ലോണ്ടായിരുന്നു സ്യ്യിദുനാ(റ) സ്വൊത് ലൊല്ലിയിരുന്നത്. പിന്നീെിത ് ഉഫപക്ഷിക്കുേയും ഈ വെനത്തില്  
ഏര്‍ഗ്ലെടുേയും ലെയത്ു. 

സയ്യിദുൊ(റ)വിനെ തവര ഖതിനല ശയീംഖല 
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دٍ وَ عَ   لىَ ا لِهِ صَلاَةً تعَْدِلُ جَمِيعَ صَلوََاتِ ا َهْلِ مَحَب تِكَ ,اَلل هُم  صَلِّ عَلَى سَيِّدِناَ مُحَم 
دٍ وَ عَلَى ا لِهِ سَلاَمًا يعَْدِلُ سَلاَمَهُمْ.  وَ سَلِّمْ عَلَى سَيِّدِناَ مُحَم 

അഫൊള്  സശ്ഖവര്‍ഗ്േഫളാെ് സ്വൊതുല്  ഫാതിഹില്  തലന്ന വയാപൃതനാവാന്‍  തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി 
വസ്ല്ലമ േല്പിച്ചുള്ള . അനന്തരം ഇസ്്തിഗ്ഫാര്‍ഗ്, മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങളുലെ ഫമലള്ള 
സ്വൊത് തുെങ്ങിയവ ലോണ്ട് തല്ഖീന്‍  ലൊല്ലിലക്കാടുക്കാന്‍  ആജ്ഞാപിക്കുേയും ലെയ്തു. ഈ സ്മയത്ത് മഗ്-
രിബ് പ്രഫദശ്ങ്ങളിലെ പ്രസ്ിദ്ധമായ ഷൊെഃ, അബൂസ്ംഗൂന്‍  തുെങ്ങിയ മരുഭൂമിേളിൊയിരുന്നു സ്യ്യിദുനാ(റ). 
പിന്നീെ് തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ ഹയ്െെ ലോണ്ട് മഹാനവര്‍ഗ്േള്ക്്ക വിര്‍ഗ്ദ് പൂര്‍ഗ്ത്തീേരിച്്ച 
ലോടുത്തു. അവിടുത്ത പവിത്രമായ ആത്മാവ് സ്യ്യിദുനാ(റ)വിഫെക്ക് ആത്മീയസ്ഹായം ഒഴുക്കിലക്കാണ്ടിരിക്കുേയും 
മഹാനവര്‍ഗ്േളുമായി നിരന്തരസ്പര്‍ഗ്ക്കം പുെര്‍ഗ്ത്തുേയും ലെയ്തു ലോഫണ്ടയിരുന്നു. അങ്ങലന തനിക്കായി 
മാറ്റിലവക്കലെട്ട ഒരു പദവിയിഫെക്ക് സ്യ്യിദുനാ(റ)വിന് എത്തിഫച്ചരാനായി. പരമസ്തയവാന്‍  തലെ ൃപ്തിയാലം 
ഔദാരയത്താലം സശ്ഖവര്‍ഗ്േള്ക്ക് അവോശ്മാക്കിലക്കാടുത്ത ഒരു മഹത്സ്ഥാനമായിരുന്നു അത്. 

സൂക്ഷമജ്ഞരായ പണ്ഡിതമഹത്തുക്കളുലെ അടുക്കല്  ഇത്തരം ആത്മീയശ്ിക്ഷണത്തിന് നാമേരണം 
ലെയ്യലെട്ടിരിക്കുന്നത് തര്‍ഗ്ബിയ്യഃ റൂഹാനിയ്യഃ എഫന്നാ തര്‍ഗ്ബിയ്യഃ ഉസവസ്ിയ്യഃ എഫന്നാ ആണ്. ോരണം 
ഉസവസ്്(റ)വിലന തര്‍ഗ്ബിയഃ ലെയ്യലെട്ട നിെയില്  തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമയുലെ പവിത്രമായ 
ആത്മാവാണ് ആത്മീയശ്ിക്ഷണം ലെ്യുകന്നത്. ശ്ാരീരിേമായ സ്ംഗമത്തിലൂലെ മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി 
വസ്ല്ലമ ബന്ധലെട്ടിട്ടുമില്ല. 

റൂഹാനിയ്യായ ആത്മീയശ്ിക്ഷണത്തില്  രണ്ട് റൂു(േളും ഒരുമിച്്ച കൂെണലമന്നതല്ലാലത മലറ്റാരു 
നിബന്ധനയുമില്ല. രണ്ട്ഫപരും ഒരുമിഫച്ചാ അലല്ലങ്കില്  അവരിലൊരാഫളാ ഐഹിേഫൊേഫത്താ 
മലറ്റവിലെലയങ്കിഫൊ ആയാലം ഇക്കാരയത്തില്  സ്മമാണ്. ഇഹഫൊേത്തുള്ളവരുമായി പരഫൊേത്തുള്ളവര്‍ഗ്ക്്ക 
യാലതാരു ബന്ധവമില്ല എന്ന് ജല്പിക്കുന്ന വിവരഫദാഷിേളുലെ വാദങ്ങലള മുഖവിെലക്കടുഫക്കണ്ടതില്ല. 
നിരര്‍ഗ്ഥേമായ ഒരു വാദം മാത്രമാണത്. അല്ലാു(വിലെ ഉെമസ്ഥാവോശ്ം നിസ്്തുെമാണ്. മരിച്ചവരുലെ 
ആത്മാവ് അല്ലാു(വിലെ നിയന്ത്രണത്തില്  നിന്ന് പുറത്തുഫപാവേയില്ല. പൂര്‍ഗ്ണമായ നാശ്ം അെയുേയുമില്ല. ഒരു 
ഫഗഹത്തില്  നിന്ന് മലറ്റാരു ഫഗഹത്തിഫെക്ക് നീക്കം ലെയ്യലെടുേ മാത്രമാണുണ്ടാകുന്നത്. അതുന്നതവാനം 
പ്രതാപവാനമായ അല്ലാു( അറിയുന്ന നിെയില്  പ്രപഞ്ചത്തില്  അത് നിെനിന്്ന ലോഫണ്ടയിരിക്കും. ജീവനള്ള 
ആത്മാവ് സ്വപ്നത്തില്  മരണലെട്ട ആത്മാക്കഫളാലൊെം സ്ംഗമിക്കുലമന്നത് സ്ഥിരലെട്ട വസ്്തുതയാണ്. 
ഏലതാരുവന്‍  ഉറക്കത്തില്  അവലര സ്ഫമ്മളിെിക്കുന്നഫവാ, അവന്‍  ഉണര്‍ഗ്ച്ചയിലം അവലര ഒരുമിച്്ച കൂട്ടുന്നതാണ്. 
അവലെ അധിോരത്തിന് ചുവട്ടിൊണ് അണ്ഡേൊഹത്തിലെ മുഴുവന്‍  വസ്്തുക്കളും. ഒരു മുസ്്െിമിലെ സ്ൊം 
മരണലെട്ടവന്‍  ഫേള്ക്കുലമന്നും അതിന് പ്രതുത്തരം ലെ്യുകലമന്നതും യാഥാര്‍ഗ്ഥയം തലന്ന. മാത്രമല്ല 
ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവലന അഫൊസ്രലെടുത്തുന്ന ോരയങ്ങള്  മരണലെട്ടവനം ശ്െയമാലണന്നതും 
സ്ഥിരീേരിക്കലെട്ടതലത്ര. 

ഫമല്െറയലെട്ട നിഫഷധിേളായ വിഭ്ാഗം, യാഥാര്‍ഗ്ഥയങ്ങലള ദര്‍ഗ്ശ്ിക്കുന്നതിലന ലതാട്ട് മറയിെലെട്ടവരാണ്. 
അബദ്ധം പിണഞ്ഞ ധാരണേലള മാത്രമാണ് അവര്‍ഗ്  വിധിക്കുന്നത്. അവരുലെ പ്രസ്്താവനേളിഫെക്്ക 
ശ്രദ്ധിക്കലെൊതിരിക്കലട്ട. ോരണം അതീവനിരര്‍ഗ്ഥേങ്ങളിഫെക്്ക ഫവത്ന്നിയതാണവരുലെ പ്രസ്്-
താവനേലളാലക്കത്തലന്നയും. ഫനാക്കൂ... നുലെ കൂലെ മെക്കുേള്  ഫൊേത്ത് ഉണ്ടായിട്ടും നമുക്കവലര 
ദര്‍ഗ്ശ്ിക്കാനാകുന്നില്ല. അത് ഫപാലെ പതിവിന് വിപരീതമായിട്ടല്ലാലത ജിന്നുേലളയും നമുക്ക് ോണാനാകുന്നില്ല. 
ഇഫതപ്രോരം പരഫൊേസ്ഥരായ ആളുേളുമായി സ്ംഗമിക്കുന്നതും അപൂര്‍ഗ്വസ്ംഭ്വമാണ്. ബൗദ്ധിേമായും 
മതേീയമായും സ്വീോരയമായ ോരയമാണിത്. നീതിമാന്മാരും വിശ്വസ്നീയരും ഇത് സ്ംഭ്വിക്കാലമന്്ന അറിയിച്്ച 
തന്നിട്ടുമുണ്്ട. അവ അംഗീേരിക്കുന്നതില്  നിന്ന് രക്ഷലെൊനള്ള ഒരു മാര്‍ഗ് ഗവം നീതിനിഷ്ഠന് ഉണ്ടാവേയില്ല. 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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ഈ മഹാത്മാവിലെ െക്ഷയപ്രാപ്തിയുലെ മാര്‍ഗ്ഗം നിനക്കിഫൊള്  വയായിമായിക്കഴിഞ്ഞു. അവിടുലത്ത ആസ്്പദം 
തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തലന്നയാണ്. സ്യ്യിദുനാ(റ) പ്രഖയാപിക്കുന്നു:  

നിശ്ചയം, നാം എണമറ്റ ആത്മീയഗുരുനാഥന്മാര്‍ഗ്ക്ക് - ഇവലരലത്താട്ട് അല്ലാു( ൃപ്തിയെയലട്ട - ശ്ിഷയലെട്ടു. 
പലക്ഷ അവരില്  നിന്നും െക്ഷയസ്പാദനത്തിന് അല്ലാു( വിധി നല്േിയില്ല. ഈ ആത്മീയസ്രണിയിലെ നുലെ 
ആസ്്പദവം അവെംബവലമല്ലാം തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമഫയാെ് മാത്രമാണ്. നുലെ പ്രാപ്-
തിയും ആത്മീയവിജയവം അവിടുലത്ത േരങ്ങളിലൂലെയാണ് അല്ലാു( നെെിൊക്കിയത്. അവിടുന്നല്ലാത്ത മറ്റ് 

മഷാഇഖുമാര്‍ഗ്ക്ക് നമ്മില്  യാലതാരു നിയന്ത്രണവമില്ല. അവിടുന്ന് നമുക്്ക മതിയായവരലത്ര. 

ഇതിലെ മുഴുവന്‍  മുരീദുമാരും സശ്ഖ(്റ)വിലന അനന്തരലമടുക്കും എന്നത് ഈ തവരീഖത്തിലെ 
സ്വിഫശ്ഷഗുണങ്ങളില്  ലപട്ടതാണ്. മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ പദവിേളില്  നിന്ന് ഒരു വിഹിതം മുരീദിനം െഭ്ിക്കും. 
ജാമിഉല്  േറാമാതില്  ഔെിയ എന്ന തലെ ഗ്രന്ഥത്തില്  സ്യ്യിദുനാ(റ)വിലെ ജീവെരിത്രം വിവരിക്കുന്നിെത്്ത 
സ്യ്യിദീ അഹമ്ദ് ബ്ന ഇദ്രീസ്്(റ)വിലെ ഏറ്റവം ഉന്നതരായ ഖെീഫമാരില്  ലപട്ടവരാണ ് സശ്ഖ് 
തിജാനി(റ)ലവന്ന് അല്  ഉസ്്താദ് സശ്ഖ് നബ്ഹാനി(റ) പ്രസ്ത്ാവിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഇത് വാസ്്തവമല്ല. ോരണം 
അഫദ്ദഹം തലന്ന സ്യ്യിദീ അഹ്മദ് ബ്ന ഇദ്രീസ്(്റ)വിലെ െരിത്രം പറയുന്നിെത്ത് മഹാനവര്‍ഗ്േള്  ലവളിവായത് 
ഹിജ്റഃ പതിമൂന്നാം നൂറ്റാണ്ടിൊലണന്്ന വയായിമാക്കിയിട്ടുണ്ട്. സ്യ്യിദീ അഹ്മദ ്തിജാനി(റ)വാേലട്ട ജനിച്ചത് ഹിജ്റഃ 
പന്ത്രണ്ടാം നൂറ്റാണ്ടിലെ മദ്ധയത്തിൊണ്. ഇഫത നൂറ്റാണ്ടില്  തലന്നയാണ് സശ്ഖവര്‍ഗ്േള്  പ്രസ്ിദ്ധനാകുന്നതും. 
ഇതിനാല്  സ്യ്യിദീ അഹ്മദ് ബ്ന ഇദ്രീസ്(്റ)വിലെ മുന്‍ഗാമിയാണ് സ്യ്യിദുനാ(റ). എന്ന് മാത്രമല്ല അവരുലെ 
തവരീഖത്തിലെ വായിാക്കളില്  സ്യ്യിദുനാ(റ) ലപട്ടിട്ടുമില്ല. 

സ്യ്യിദുനാ(റ)വിലെ തവരീഖത്തിലെ വായിാക്കളല്ലാത്തവരായ മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ ജീവെരിത്രരെന നെത്തിയ 
െിെരുലെ പ്രസ്്താവനേള്  നമുക്കിവിലെ പരാമര്‍ഗ്ശ്ിക്കാം. താരീഖുല്  ഇസ്ത്ിഖ്സ്വാ ഫീ അഖ്ബാരില്  മഗര്ിബില്  
അഖവ്സ്വാ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിലെ നാൊം ഭ്ാഗത്്ത നൂറ്റി മുെത്തി എട്ടാം താളില്  മൗൊയ് സുല്തവാന്‍  സുസെമാ-
ന്‍(റ)വിലെ വാര്‍ഗ്ത്തേളുലെ സ്ന്ദര്‍ഗ്ഭ്ത്തിനിെയില്  ഇപ്രോരം വയായിമാക്കിയിരിക്കുന്നു : 

“സശ്ഖ് തിജാനി(റ)വമായി മൗൊയ് സുല്തവാന്‍  സുസെമാന്‍(റ) ഒരുമിച്ച് കൂടുേയും അവിടുലത്ത ഗാംഭ്ീരയത, 
സവജ്ഞാനിപങ്കാളിത്തം തുെങ്ങിയവലയ ദര്‍ഗ്ശ്ിക്കുേയും ലെയ്തഫൊള്  സുല്തവാന്‍(റ) സശ്ഖവര്‍ഗ്േലള 
ഏലറ്റടുക്കുേയും വിശ്വാസ്മര്‍ഗ്െിക്കുേയും തലെ നിരീക്ഷണ വെയത്തില് ലെട്ട ഒരു ഭ്വനലത്ത മഹാനവര്‍ഗ്േള്ക്്ക 
നല്കുേയും ലെയ്തു. സുല്തവാന്‍  ഇത് പണിേഴിെിച്ചിരുന്നത് ഇരുപതിനായിരഫത്താളം മിസ്്ോല്  
െിെവഴിച്ചായിരുന്നു. ഇതിന ്പുറലമ സശ്ഖ്(റ)വിന് മതിയാവന്നത്ര ഫവതനം നിശ്ചയിക്കുേയുമുണ്ടായി. അങ്ങലന 
ജനങ്ങലളല്ലാം മഹാനവര്‍ഗ്േളിഫെക്്ക മുന്നിട്ട് വരുേയും ഫാസ്ിലം മഗ്രിബിലം അവിടുലത്ത വിവരങ്ങള്  
പ്രസ്ിദ്ധമായിത്തീരുേയും ലെയ്തു. അവിടുന്ന് തിജാനിയ്യഃ വിഭ്ാഗത്തിലെ അധിപതിയാണ്. അല്ലാു( അവരില്  
േരുണ ലൊരിയലട്ട. അവലരലക്കാണ്ട് അല്ലാു( നമുക്ക് ഉപോരെബ്ദിയുമുണ്ടാക്കിത്തരലട്ട”  

പ്രസ്്തുത വര്‍ഗ്ഷത്തില്  സശ്ഖവര്‍ഗ്േള്  മരണലെട്ട വിവരവം ഇഫത ഭ്ാഗത്തിലെ നൂറ്റി അപതാം    ഫപജില്  
തലന്ന പരാമര്‍ഗ്ശ്ിക്കുന്നുണ്ട്. ഗ്രന്ഥേര്‍ഗ്ത്താവ് പറയുന്നു : 

 “പണ്ഡിതനം ആത്മജ്ഞാനിയും ആത്മീയഫനതാവം തിജാനിയ്യഃ വിഭ്ാഗത്തിലെ അധിപതിയുമായ സശ്ഖ് 
അബുല്  അബ്ബാസ്് അഹ്മദ് തിജാനി(റ) നിരയാതനായി. അന്തയം സുരക്ഷിതമായ ഫാസ്ില്  ലവച്ചായിരുന്നു....” 

അല്  ഉസ്ത്ാദ ് നബ്ഹാനി(റ) തലെ ജാമിഉല്  ോറാമാതില്  ഔെിയ എന്ന േിതാബില്  സ്യ്യിദുനാ 
തിജാനി(റ)വിലെ െരിത്രം ഫരഖലെടുത്തിയിട്ടുണ്്ട. മഹാനവര്‍ഗ്േള്  പറയുന്നു :  

“ഈ മഹാത്മാവ് ആത്മജ്ഞാനിേളുലെ ഫനതാവം, അതയപൂര്‍ഗ്വരും ഉത്കൃഷ്െരും അതുന്നതസ്ാമീപയം 
സ്ിദ്ധിച്ചവരുമായ ഔെിയാക്കളിലൊരാളുമാണ്. മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ ഖെീഫയായ സ്യ്യിദീ അെി ഹറാസ്ിം ബ്നല്  



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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അറബി അല്  ബര്‍ഗ്റാദഃ അല്  ഫാസ്ി(റ) ഫമലദ്ധരിച്ച അവരുലെ സശ്ഖിലെ മാഹാത്മയങ്ങലളയും 
ജീവെരിത്രലത്തയും സ്ംബന്ധിച്്ച രെിച്ചിട്ടുള്ള തലെ േിതാബായ ജവാഹിറുല്  മആനി എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്  
വയായിമാക്കുന്നു. “സ്യ്യിദുനാ(റ) േഠിനാധവാനിേളായ പണ്ഡിതരിലം സ്ന്മാര്‍ഗ്ഗാവെംബങ്ങളായ ഫനതാക്കാളിലം 
ലപട്ടവരാണ്. പരിശുദ്ധ ദീനിലെയും അതിലെ അേക്കാമ്പേളുലെയും വിജ്ഞാനങ്ങളുലെയും പ്രവര്‍ഗ്ത്തനങ്ങളുലെയും 
മഹതവങ്ങലള ഫമളിച്ചവരിലം ഉള്ലെട്ടവരാണ്. കൂൊലത അതിമഹത്തായ സദവിോവസ്ഥേളുലെയും ഉത്കൃഷ്-
ഠമായ അതുന്നത പദവിേളുലെയും ആത്മീയമായ ഉയര്‍ഗ്ന്ന മനക്കരുത്തിലെയും പരമ ോരുണിേമായ സ്ംശുദ്ധ 
സ്വഭ്ാവങ്ങളുലെയും സുപ്രസ്ിദ്ധമായ പ്രവാെേെരയാനധാവനസ്രണിയുലെയും െദുന്നിയായ ജ്ഞാനത്തിെയും 
ദുര്‍ഗ്െഭ്വം സേഫമാശ്ലെട്ടതുമായ സദവിേരഹസ്യങ്ങളുലെയും അസ്ാധാരണ സ്ംഭ്വങ്ങളുലെയും  
അതിശ്യേരമായ േറാമത്തുേളുലെയുലമാലക്ക ശ്രഷ്ഠതേലള ഒരുമിച്്ച കൂട്ടിയവരുമലത്ര. അഫതാലൊെം 
സ്ര്‍ഗ്വസ്പന്നനായ ഖുതുബും സ്ഹായം ലൊരിയുന്നവരായ ഗൗസും പരമോരുണിേനാല്  
അനന്തരലമടുക്കുന്നവരും സദവിേസ്ാന്നിധയം സ്ിദ്ധിച്ചവരായ ഫനതാവമാണ്...” ഇങ്ങലന സ്ൗന്ദരയത്താലം 
മഹതവത്താലമുള്ള  വിഫശ്ഷണങ്ങളില്  നിന്നും സശ്ഖ് അെി ഹറാസ്ിം(റ) സ്യ്യിദുനാ(റ)വിലന വര്‍ഗ്ണിച്ചതിലെ 
അവസ്ാനം വലരയും നീ വായിക്കുേ. ഈ വിഫശ്ഷണങ്ങള്ക്കും ഇതിന മുേളിലള്ളതിനം അര്‍ഗ്ഹന്‍  തലന്നയാണ് 
മഹാനവര്‍ഗ്േള് . മഗര്ിബ് ഫദശ്ങ്ങളിലം സുഡാനിലം ആഫ്രിക്കയുലെ സ്ര്‍ഗ്വഭ്ാഗങ്ങളിലം ബു(മാനലെട്ടവരുലെ 
തവരീഖത്ത് വയാപിച്ചുള്ള  േിെക്കുന്നു. മലറ്റാരു തവരീഖത്തും പ്രൊരം ഫനൊത്തത്രയും വയാപനമാണ ് ഈ 
ഭ്ാഗങ്ങളിലൊലക്കയും സ്ംഭ്വിച്ചിരിക്കുന്നത്. അതിമഹത്തായ ഗുണഫെങ്ങളും സ്മ്പൂര്‍ഗ് ണമായ മാര്‍ഗ് ഗദര്‍ഗ് ശ്നവം 
ഇതിലൂലെ േരസ്ഥമാകുന്നുണ്ട്. സ്യ്യിദുനാ(റ)വിലെ ജീവെരിത്രത്തിലെ ഫമലം അവിടുത്ത തവരീഖത്തിലെ ഫമലം 
അതുമായ ബന്ധലെട്ട അപൂര്‍ഗ്വമായ ഫനട്ടങ്ങളുലെ ഫമലം നിരീക്ഷണം നെത്താന്‍  ഒരുവന്‍  ഉഫദ്ദശ്ിച്ചാല്  ഫമല്പ്രസ്്-
താവിക്കലെട്ട ജവാഹിറുല്  മആനി എന്ന േിതാബും ഇതിലെ വശ്ങ്ങളില്  പ്രസ്ിദ്ധീേരിക്കലെട്ട മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ 
ഖെീഫയുലെ ഖെീഫയായ സ്യ്യിദീ ഉമര്‍ഗ്  അല്  ഫൂതി(റ)വിലെ രിമാഹ് എന്ന േിതാബും അവന് പാരായണം 
ലെയ്യാവന്നതാണ്. ഈ മഹാത്മാക്കളുലെലയല്ലാം അനഗ്രഹം ലോണ്്ട അല്ലാു( നമുക്്ക ഉപോരം ലെയ്യലട്ട... 
ആമീന്‍ ””  

സശ്ഖ് ഉമര്‍ഗ്  റിയാഹി തൂനസ്ി(റ) തലെ പിതാമഹനായ അല്ലാമഃ ഇമാം സശ്ഖ് ഇബ്റാഹിം 
റിയാഹി(റ)വിലെ ജീവെരിത്രം വിവരിക്കുന്ന തഅ്തവീറുന്നവാഹീ എന്ന തലെ കൃതിയില്  പറയുന്നു : 

 “സശ്ഖ് റിയാഹി(റ) ഫാസ്് നഗരത്തിലെത്തിഫച്ചര്‍ഗ്ന്നഫൊള്  ആദയമായി നീങ്ങിയത് സ്യ്യിദുനാ ഖുതുബുല്  
മക്തം തിജാനി(റ)വിലെ വസ്തിയിഫെക്കായിരുന്നു. അല്ലാു( അവലരലക്കാണ്ട ് നമുക്ക് ഉപോരം ലെയ്യലട്ട. 
അങ്ങലന മഹാനവര്‍ഗ്േള്  പ്രഫവശ്നാനമതി ഫതെിയ ഫനരം ഫസ്വേന്‍  ഉത്തരം നല്േിലക്കാണ്ട് ഫൊദിച്ചുള്ള : 
“താങ്കളാഫണാ തൂനസ്്ോരനായ ഇബ്റാഹീം റിയാഹി? സശ്ഖവര്‍ഗ്േള്  അഫദ്ദഹഫത്താെ് പറഞ്ഞു: “അലത” 
അഫന്നരം ഫസ്വേന്‍  ഉണര്‍ഗ്ത്തി: “താങ്കളുലെ ആഗമനലത്ത സ്ംബന്ധിച്്ച സ്യ്യിദുനാ(റ) വിവരമറിയിച്ചിരുന്നു. 
അനമതി ഫതൊലത തലന്ന താങ്കലള പ്രഫവശ്ിെിക്കാന്‍  അവിടുന്ന് സ്മ്മതം നല്േിയിട്ടുമുണ്ട”് അങ്ങലന ഫസ്വേന്‍  
ബു(മാനലെട്ടവലര വീട്ടിഫെക്ക് േെത്തി. അഫന്നരം സ്യ്യിദുനാ(റ)വിെ സ്ാന്നിധയം ലോണ്ട് വിജയം സേവരിച്ച 
സ്യ്യിദീ മുഹമ്മദ് അല്  മിഷ്രി(റ), സ്യ്യിദീ മുഹമ്മദ് അല്  ഗാെി(റ) അെങ്ങുന്ന മറ്്റ പെ പ്രമുഖലരയും പ്രസ്്തുത 
ഭ്വനത്തില്  ലവച്ച് സശ്ഖ്(റ) േണ്ടുമുട്ടി. തുെര്‍ഗ്ന്ന് ഒരു ഫോെ പാല്  മഹാനവര്‍ഗ്േള്ക്ക് മുന്നിലെത്തി. അത് 
മുഴുവനം സശ്ഖ്(റ) കുെിക്കുേയും ലെയ്തു. അനന്തരം അഭ്ിവന്ദയരായ സശ്ഖ് തിജാനി(റ) തലെ 
ഏോന്തമുറിയില്  നിന്്ന പുറത്ത് വന്നു. സശ്ഖ് റിയാഹി(റ)വിലെ ഉപൊരങ്ങള്  സ്വീേരിച്ച ഫശ്ഷം സ്യ്യിദുനാ(റ) 
മഹാനവര്‍ഗ്േളുലെ ആത്മീയഗുരുവരയരായ സശ്ഖ് സ്വാെിഹ് അല്  േവാഷി(റ)വിലെ മരണവൃത്താന്തം അറിയിച്ചുള്ള . 
മാത്രമല്ല താന്‍  അവരുലെ ജനാസ്യിൊണ് ഉണ്ടായിരുന്നലതന്നും സ്യ്യിദുനാ(റ) വയായിമാക്കുേയുണ്ടായി. 
അന്നലത്ത ദിനം ഹിജ്റഃ 1218 ശ്വാല്  17 തിങ്കളാഴെ്യായിരുന്നു. അത്ഭുത മാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂലെയായിരുന്നു ഖുതുബുല്  
മക്തം(റ) സശ്ഖ് സ്വൊഹ് അല്  േവാഷ്(റ)വിലെ ജനാസ്യില്  പലങ്കടുത്തത്. ോരണം ഒന്നാമന്‍  ഫാസ്് 
നഗരത്തിലം മലറ്റയാള്  തൂനസ്ിലമാണ് ഉണ്ടായിരുന്നത്”  



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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നിശ്ചയം, ഞാലനലെ ശ്രീരലത്തയും എലെ സ്ഫഹാദരങ്ങലളയും ഉപഫദശ്ിക്കുന്നു. പരിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥവം 
തിരുസുന്നത്തുമനസ്രിച്ചുള്ള ള്ള കൃതയനിഷ്ഠ ബാഹയമായും ആന്തരിേമായും  സേവരിക്കണം. മതവിജ്ഞാനങ്ങളില്  
വയാപൃതരാവേയും തദനസ്ാരം പ്രവര്‍ഗ്ത്തിക്കുേയും ഫവണം. വിശ്ിഷയാ അല്ലാു(വിഫെക്കുള്ള യാത്രയിലെ 
മരയാദേളുമായി പ്രഫതയേമാക്കലെട്ടവ. പരിശുദ്ധ ഖുര്‍ഗ്ആനില്  നിന്നും സ്ൗേരയലെടുന്നത്ര പാരായണം ലെയ്യണം. 
സ്ാധിക്കുന്നവലരല്ലാം ഏറ്റവം ചുരുങ്ങിയത് ദിനംപ്രതി രണ്ട് ഹിസ്ബ് എങ്കിലം ഓതുവാനായി സ്യ്യിദുനാ(റ) 
ഫപ്രരണ നല്േിയിട്ടുണ്്ട. നമുക്കും നുലെ രക്ഷിതാവിനം ഇെയിലം നമുക്കും നുലെ ശ്രീരത്തിലെ ഇെയിലം നമുക്കും 
നുലെ സ്ഫഹാദരങ്ങളുലെ ഇെയിലം സ്ദ്ലപരുമാറ്റം ലോണ്ടായിരിക്കണം വര്‍ഗ്ത്തിഫക്കണ്ടത്. നിശ്ചയം, 
സ്ഫഹാദരങ്ങലള ഫദ്രാഹിക്കല്  തിരുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വസ്ല്ലമ തങ്ങഫളാടുള്ള ഉപദ്രവമാണ്. 
അല്ലാു((സു)വിലന ലതാട്ടും മുത്തുനബി സ്വല്ലല്ലാു( അസെഹി വ സ്ല്ലമ തങ്ങലള ലതാട്ടും സ്യ്യിദുനാ(റ) ലതാട്ടും 
നുലെ ബന്ധലത്ത വിഫച്ഛദിെിക്കുന്ന ോരയങ്ങളാല്  നലമ്മ ഫേശ്ലെടുത്തുന്നവലയ ലതാട്ട ് നാം 
ബദ്ധശ്രദ്ധരാഫവണ്ടതുണ്ട്. പ്രഫതയേിച്്ച മതപരിതയാഗത്തിഫെക്ക് എത്തിക്കുഫമാ എന്നതില്  അഭ്ിപ്രായവയതയാസ്മുള്ള 
വിഷയങ്ങലളയും അപ്രോരം തലന്ന വന്‍ഫദാഷങ്ങലളയും സൂക്ഷിക്കണം. എല്ലാത്തിനമുപരി ദുര്‍ഗ്മരണത്തിഫെക്്ക 
വഴിലതളിക്കുന്നവയില്  നിന്നുണ്ടാവന്നവലയ കൂടുതല്  ശ്രദ്ധിക്കണം. അല്ലാു( ോത്തുരക്ഷിക്കുമാറാേലട്ട. 
അതുന്നതനായ അല്ലാു(വിലെ ഔെിയാക്കഫളാെ് ശ്ത്രുത പുെര്‍ഗ്ത്തല്, പെിശ്, മാതാപിതാക്കഫളാടുള്ള ധിക്കാരം, 
നിരന്തരവയഭ്ിൊരം ഫപാലെയുള്ളവ മുതല്  ഈ വിഷയത്തിഫെക്ക് വയായിമാക്കലെട്ട മുഴുവന്‍  ോരയങ്ങലളയും സ്ര്‍ഗ്വ 
നിഷിദ്ധങ്ങലളയും നാം സൂക്ഷിക്കുേ. 

തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത് സ്വീേരിച്ച ഫശ്ഷം അതിലന ഉഫപക്ഷിക്കുന്നവന്‍  കുറ്റക്കാരനായാണ ് ഗണിക്കലെടുേ 
എന്നത് പ്രസ്ിദ്ധമാലയാരു വസ്്തുതയാണ്. ോരണം അതിലെ ഔറാദുേലളല്ലാം തലന്ന 
ഫനര്‍ഗ്ച്ചയാക്കലെട്ടവയാണഫല്ലാ. ഫനര്‍ഗ്ച്ച വീട്ടാതിരിക്കൊേലട്ട ഹറാമാണ് താനം. ആത്മീയപ്രയാണത്തിനം 
പ്രഫവശ്നത്തിനം വിഘാതമുണ്ടാക്കുന്നവരുമായുള്ള സ്ഹവര്‍ഗ്ത്തിതവലത്ത നമുക്കുഫപക്ഷിക്കാം. ോരണം 
പരിശുദ്ധവാനം പരമസ്തയവാനമായ അല്ലാു((സു)വിലന െക്ഷയമാക്കുന്നവര്‍ഗ്  മാത്രമാണ് നാം. അത്ലോണ്്ട 
തലന്ന ഇഹഫൊേത്ത ് നിന്നും പ്രബെമഹതവവാനായ അല്ലാു(വിഫെക്കുള്ള യാത്രലയ നാം 
തീരുമാനിച്ചുള്ള റെിച്ചവരാണ്. 

പരിശുദ്ധവാനായ അല്ലാു(വിഫനാെ്, നലമ്മ എല്ലാവലരയും അവലെ വിശ്ിഷ്െ സ്ന്നിധാനത്തിലെ ശ്ായിനായ 
അധിോരിയുലെ അടുത്തുള്ള സ്തയത്തിലെ ഇരിെിെത്തില്  സ്ംഗമിെിക്കാനം, നലമ്മയും നിങ്ങലളയും എക്കാെത്തും 
ഏലറ്റടുക്കാനം, നുലെയും നിങ്ങളുലെയും അന്തയം നന്നാക്കിത്തരുവാനം നാം പ്രാര്‍ഗ്ഥിക്കുന്നു... ആമീന്‍ . 

അഅല്ല്.ആരിഫുബില്ലാഹ്                                         .ആരിഫുബില്ലാഹ്                                         
സശ്ഖുസശ്ഖുല്ല്.മുഹദ്ദിസ്് സ്യ്യിദീ ഷരീഫ്                                     .മുഹദ്ദിസ്് സ്യ്യിദീ ഷരീഫ്                                     

മുമുഹമ്മദ് ഹാഫിെവ് തിജാനി അഹമ്മദ് ഹാഫിെവ് തിജാനി അല്ല്.മി.മിസ്് സ്് രി(റ)രി(റ)  

  

  

  

സമാപ്തീം 



 (തിജാനിയ്യഃ തവരീഖത്തിലെ) മാര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്തി  
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ഫേരളീയ മുസ്്ഫേരളീയ മുസ്്െിം ജനസ്മൂഹത്തിന് െിരപരിെിതനായ സശ്ഖ് ഷരീഫ് െിം ജനസ്മൂഹത്തിന് െിരപരിെിതനായ സശ്ഖ് ഷരീഫ് 

മുഹമ്മദ് അെവി മാെിേി(റ) അെങ്ങുന്ന അമുഹമ്മദ് അെവി മാെിേി(റ) അെങ്ങുന്ന അഫറബയഫറബയന്‍ന്‍    പണ്ഡിതരുലെയും പണ്ഡിതരുലെയും 

അഹ്അഹ്ലസ്സുന്നത്തിനായി ജീവിതം സ്മലസ്സുന്നത്തിനായി ജീവിതം സ്മര്‍ഗ്െിര്‍ഗ്െിക്കുന്ന ഇന്നലത്ത നിരവധി ക്കുന്ന ഇന്നലത്ത നിരവധി 

മഹാരഥന്മാരായ ഉെമാക്കളുലെയും ഗുരുവരയരാണ് മൂെകൃതിയുലെ മഹാരഥന്മാരായ ഉെമാക്കളുലെയും ഗുരുവരയരാണ് മൂെകൃതിയുലെ 

രെയിതാവായ സശ്ഖുരെയിതാവായ സശ്ഖുല്ല്    മുഹദ്ദിസ്് അല്ലാമഃ ഷരീഫ് സ്യ്യിദീ മുഹമ്മദ് മുഹദ്ദിസ്് അല്ലാമഃ ഷരീഫ് സ്യ്യിദീ മുഹമ്മദ് 

ഹാഫിെവ് തിജാനി അഹാഫിെവ് തിജാനി അല്ല്    മിസ്വ്മിസ്വ്രി(റ). ഈജിപ്രി(റ). ഈജിപ്തിലെ ഹദീസ്് തിലെ ഹദീസ്് 

പണ്ഡിപണ്ഡിതനായി അറിയലെട്ട ഈ പുണയാത്മാവ് നിരവധി ഗ്രന്ഥങ്ങളുലെ തനായി അറിയലെട്ട ഈ പുണയാത്മാവ് നിരവധി ഗ്രന്ഥങ്ങളുലെ 

ഉെമ കൂെിയാണ്. സ്വന്തമായി ഒരു സ്വൂഫീ മാസ്ിേ പുറത്തിക്കിയിരുന്ന ഉെമ കൂെിയാണ്. സ്വന്തമായി ഒരു സ്വൂഫീ മാസ്ിേ പുറത്തിക്കിയിരുന്ന 

സശ്ഖവസശ്ഖവര്‍ഗ്േര്‍ഗ്േള്ള്    ആഫഗാളതെത്തിലള്ള പുത്തആഫഗാളതെത്തിലള്ള പുത്തന്‍ന്‍  വാദിേവാദിേള്ള്  ലക്കതിലര ലക്കതിലര 

ശ്ായിമായി ജിഹവയും തൂെിേയും െെിെിച്ചവരായിരുന്നു. പരിശുദ്ധ ശ്ായിമായി ജിഹവയും തൂെിേയും െെിെിച്ചവരായിരുന്നു. പരിശുദ്ധ 

തിജാനിയ്യയുലെയും അഹ്തിജാനിയ്യയുലെയും അഹ്ലലസ്സുന്നത്തിലെയും വാദഗതിേലള െളിതമായ സ്സുന്നത്തിലെയും വാദഗതിേലള െളിതമായ 

രീതിയിരീതിയില്ല്    സ്മസ്മര്‍ഗ്ഥിര്‍ഗ്ഥിക്കാക്കാനള്ള ഒരു പ്രതയേ േഴിവ ് തലന്ന നള്ള ഒരു പ്രതയേ േഴിവ ് തലന്ന 

മഹാത്മാവിനണ്ട്. അത്തരലമാരു കൃതിയുലെ ആശ്ംയാംശ്                     മഹാത്മാവിനണ്ട്. അത്തരലമാരു കൃതിയുലെ ആശ്ംയാംശ്                     

വിവവിവര്‍ഗ്ത്തര്‍ഗ്ത്തനമാണ് ഈ മഹത്തായ ഗ്രന്ഥം. വളലര ചുരുങ്ങിയ                  നമാണ് ഈ മഹത്തായ ഗ്രന്ഥം. വളലര ചുരുങ്ങിയ                  

പുറങ്ങപുറങ്ങളാണ് ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലള്ളലതങ്കിളാണ് ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലള്ളലതങ്കിലം നിരവധി വിഷയങ്ങലം നിരവധി വിഷയങ്ങള്ള്    

ഇതിലൊളിഞ്ഞ് േിെപ്പുണ്ട്. തിജാനിയ്യത്തിലെ പെ ലവബ്സസ്റ്റുേളും ഇതിലൊളിഞ്ഞ് േിെപ്പുണ്ട്. തിജാനിയ്യത്തിലെ പെ ലവബ്സസ്റ്റുേളും 

ഈ ഗ്രന്ഥലത്തയാണ് തങ്ങളുലെ െക്ഷയനിഈ ഗ്രന്ഥലത്തയാണ് തങ്ങളുലെ െക്ഷയനിര്‍ഗ്വര്‍ഗ്വഹണത്തിനായി ഹണത്തിനായി 

പ്രഫയാജനലെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്. തിജാനിേപ്രഫയാജനലെടുത്തിയിട്ടുള്ളത്. തിജാനിേള്ള്  ക്ക് വളലര ഉപോര ക്ക് വളലര ഉപോര 

പ്രദമായി ഈ ഗ്രന്ഥം മാറുമന്നതിന് യാലതാരു സ്ംശ്യവമില്ല.പ്രദമായി ഈ ഗ്രന്ഥം മാറുമന്നതിന് യാലതാരു സ്ംശ്യവമില്ല. 

അഅല്ല്.ആരിഫുബില്ലാഹ്                                .ആരിഫുബില്ലാഹ്                                
സശ്ഖുല്സശ്ഖുല്    മുഹദ്ദിസ്് സ്യ്യിദീ ഷരീഫ് മുഹദ്ദിസ്് സ്യ്യിദീ ഷരീഫ്   

മുഹമ്മദ് ഹാഫിെവ് തിജാനി അമുഹമ്മദ് ഹാഫിെവ് തിജാനി അല്ല്.മിസ്് .മിസ്് രി(റ)രി(റ)  
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